
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหว้า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

FACTOR OF THE DECISION TO SAVING OF PEOPLE LIVE IN BANGWA, PHASI CHAROEN, 

BANGKOK 

กิติทศั ธนธนาบูรณ์ 

สาขาวิชาการบญัชี คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

ผูรั้บผิดชอบบทความ 

 

Kititus Thanatanaboon 

E-mail: 6514060012@rumail.ru.ac.th 

Faculty of Business Administration Program in Accounting 

Ramkhamhaeng University 

Corresponding author 

 

บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาปัจจยัประชากรศาสตร์ ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ 

การศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อเดือน ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากร

ในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อศึกษาปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ 

ดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมายการออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ท่ีมีผลต่อการตดัสินใจ

ออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจยัแบบไม่ทดลอง โดยเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นประชากรท่ีอยู่ในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร จ านวน 

396 คน โดยใชแ้บบสอบถามท่ีผ่านการทดสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity Reliability) โดยค่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha) รวมเท่ากบั 0.946 เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐาน

ดว้ยสถิติการทดสอบแบบ t-test สถิติความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) หากพบความแตกต่างจะ

น าไปสู่การเปรียบเทียบเป็นรายคู่โดยใชว้ิธี LSD และสถิติการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 



 ผลการศึกษาพบวา่ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีช่วงอายรุะหวา่ง 26-35 ปี สถานภาพโสด มีระดบัการศึกษา

ปริญญาตรี มีอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน มีช่วงรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 35 ,001-45,000 บาท มีช่วงรายจ่ายเฉล่ียต่อ

เดือน 25,001-35,000 บาท มีการตดัสินใจออมเงินโดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาปัจจยัองคป์ระกอบการ

ตดัสินใจออมเงิน เป็นรายดา้น พบว่า ปัจจยัดา้นผลตอบแทนมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด และผลการทดสอบสมมติฐาน 

พบว่า ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศ อายุ และระดบัการศึกษา ท่ีต่างกนั 

ส่งผลต่อการตดัสินใจออมเงินแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 0.05 นอกจากน้ีปัจจยัองค์ประกอบการ

ตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ ดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมายการออม และดา้นกาโฆษณาและส่ิงจูงใจ 

มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ท่ีระดบัความมี

นยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

ค าส าคัญ : การตดัสินใจออมเงิน, ประชากรศาสตร์, ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงิน 

Abstract 

 The objectives of this study were 1) to study demography factors such as sex, age, status, degree of 

study, occupation, average monthly income and average monthly expense that affected to the decision to 

saving of people live in Bangwa, Phasi Charoen, Bangkok. 2) to study factors of the decision to saving such as 

return, risk, goal of saving, advertising and incentive affected to the decision to saving of people live in 

Bangwa, Phasi Charoen, Bangkok. The sample group was 396 people of people live in Bangwa , Phasi 

Charoen, Bangkok. The questionnaire was used to be a tool for collecting the data with the total Cronbach’s 

Alpha 0.946. The data collected were analyzed by using the frequency, percentage, mean and standard 

deviation. The hypotheses were tested by Independent Sample (t-test), One-way ANOVA (F-test), in case of 

its had statistical significant different testing a pair of variables by LSD was used to test hypothesis for each 

pair in order to see which pair are different and Multiple Regression Analysis. 

 The results of study showed that the most of the respondents are female, aged between 26 -35 years 

old, with single status, have bachelor’s degree, work as employee of private company, have average monthly 

income 35,001-45,000 baths, have average monthly expense 25,001-35,000 baths. The Decision to saving are 

at high level, when focus in a part showed that return has the highest mean. Moreover, the results of hypothesis 

testing showed that demography factors of people live in Bangwa, Phasi Charoen, Bangkok with sex, age, and 

degree of study make the decision to saving differently at statistical significance of 0.05 levels. Futhermore, 



factors of the decision to saving such as return, risk, goal of saving, advertising and incentive had effect to the 

decision to saving of people live in Bangwa, Phasi Charoen, Bangkok at statistical significance of 0.05 levels. 

Keywords: The decision of saving, Demography, Factor of the decision to saving 

 

บทน า 

 การออมเงินเป็นวิธีการปฏิบติัทางการเงินขั้นพื้นฐานท่ีส าคญัและเป็นประโยชน์อยา่งมากต่อผูค้นในทุก

ระดบั การออมเป็นวิธีการท่ีเรียบง่าย ไม่ซับซ้อน และแฝงไปดว้ยความส าคญัและยงัสามารถท่ีจะเป็นตวัก าหนด

อนาคตท่ีมัน่คงและมัง่คัง่ของแต่ละคนได ้การออมเงินจึงจดัเป็นเคร่ืองมือทรงพลงัท่ีสามารถน ามาซ่ึงความมัน่คง

ทางการเงิน, ความสบายใจในการใชชี้วิตและเปรียบเสมือนกุญแจท่ีจะเปิดประตูแห่งโอกาสอีกมากมายใหก้บัเรา 

ทุกคน ซ่ึงประโยชน์ของการออมเงิน ไดแ้ก่ ความมัน่คงทางการเงิน บรรลุเป้าหมายทางการเงิน สร้างความมัง่คัง่  

อิสระและความยืดหยุ่นท่ีมากขึ้น กองทุนฉุกเฉิน การจดัการหน้ีท่ีดียิ่งขึ้น การออมเงินเพื่อวางแผน อิสรภาพ

ทางการเงิน ความอุ่นใจและสุขภาพจิตท่ีดีขึ้น ส่งต่อความมัง่คัง่จากรุ่นสู่รุ่น ฯลฯ การออมเงินคือวิธีการง่ายๆ ท่ี

ทรงพลงัซ่ึงจะช่วยใหคุ้ณสามารถควบคุมอนาคตทางการเงินของคุณได ้และจะเป็นส่ิงท่ีช่วยใหคุ้ณฝ่าฟันมรสุมท่ี

ไม่คาดคิดและความทา้ทายท่ีเขา้มาในชีวิตไดโ้ดยไม่ตกลงหลุมพลางหน้ีสินจนพลาดโอกาสส าคญัใดๆ ไป การ

ออมจะเป็นรากฐานท่ีมัน่คงท่ีท าให้คุณสามารถบรรลุเป้าหมายต่างๆ ในชีวิตได้ และเม่ือคุณมีเงินออมท่ีมาก

เพียงพอ คุณจะมีอิสระในการเลือกท่ีจะใชชี้วิตตามความตอ้งการของคุณมากกวา่ใชชี้วิตตามขอ้จ ากดัใดๆ ซ่ึงจะ

ช่วยบรรเทาความเครียดและท าให้คุณใช้ชีวิตได้อย่างสบายใจมากกว่าท่ีเคย และในทา้ยท่ีสุด ด้วยการสะสม

ความมัง่คัง่ผ่านการออมและการลงทุนอย่างชาญฉลาด คุณจะสามารถส่งต่อมรดกท่ีเป็นประโยชน์ต่อคนรุ่น

ต่อไปในอนาคตไดอี้กดว้ย (กสิกร บิซิเนส-เทคโนโลย ีกรุ๊ป, 2565)  

 ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงท าการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ 

เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ตามปัจจยัประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายได้

เฉล่ียต่อเดือน และค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อเดือน และปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ ดา้นผลตอบแทน 

ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมายการออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ เพื่อเป็นแนวทางใหผู้ท่ี้สนใจในการออม 

ทราบถึงปัจจยัท่ีควรน าพิจารณาในการตดัสินใจออมเงินและเหมาะสมท่ีสุด 

 

 

 



วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาปัจจยัประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

และค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อเดือน ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ 

กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อศึกษาปัจจยัองค์ประกอบการตดัสินใจออมเงิน ได้แก่ ด้านผลตอบแทน ด้านความเส่ียง ด้าน

เป้าหมายการออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบาง

หวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ปัจจยัประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และ

รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือนท่ีต่างกัน ส่งผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ 

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกนั 

 2. ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมาย

การออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษี

เจริญ กรุงเทพมหานคร 

 

วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบัปัจจัยประชากรศาสตร์ 

 ประชากรศาสตร์ หรือ Demography เป็นการศึกษาทางสถิติของประชากร โดยเฉพาะอย่างยิ่งมนุษย ์

จดัเป็นวิทยาศาสตร์ทัว่ไปแขนงหน่ึง ศาสตร์น้ีสามารถใชวิ้เคราะห์ประชากรมีชีวิตพลวตัใด ๆ ก็ได ้คือ ประชากร

ท่ีเปล่ียนแปลงตามเวลาหรือสถานท่ี ประชากรศาสตร์ครอบคลุมการศึกษาขนาด โครงสร้าง และการกระจายของ

ประชากรเหล่าน้ี และการเปล่ียนแปลงเชิงพื้นท่ีหรือเวลาในประชากรเม่ือมีการเกิด การยา้ยถ่ิน การเปล่ียนตามวยั

และการเสียชีวิต สามารถประมาณการประชากรของโลกไดโ้ดยอาศยัการวิจยัทางประชากรศาสตร์ การวิเคราะห์

ทางประชากรศาสตร์สามารถครอบคลุมทั้งสังคมหรือกลุ่มท่ีใชเ้กณฑนิ์ยาม เช่น การศึกษา เช้ือชาติ ศาสนาและ

ชาติพนัธุ์ สถาบนัการศึกษาปกติมกัถือว่าเป็นสาขาหน่ึงของสังคมวิทยา แต่บางท่ีก็มีแผนกประชากรศาสตร์แยก

ออกมาต่างหาก ประชากรศาสตร์รูปนัยจ ากัดวตัถุการศึกษาเฉพาะการวดักระบวนการประชากร ส่วนสาขา

ประชากรศาสตร์สังคมหรือประชากรศึกษาท่ีกวา้งกว่ายงัวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างกระบวนการทาง



เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมและชีววิทยาท่ีมีผลต่อประชากรดว้ย (Wikipedia, 2566) สอคลอ้งกบัศิริวรรณ เสรี

รัตน์ (2538) ทฤษฎีประชากรศาสตร์ ประกอบดว้ย เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อ

เดือน ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีเป็นเกณฑท่ี์มกัใชใ้นการแบ่งส่วนตลาด โดยปัจจยัประชากรศาสตร์เป็นส่วนท่ีส าคญัและ

เป็นสถิติท่ีสามารถวดัได ้เพื่อช่วยก าหนดกลุ่มเป้าหมาย อีกทั้งง่ายต่อการวดัมากกวา่ตวัแปรอ่ืนๆ 

2. แนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบัปัจจัยองค์ประกอบการตัดสินใจออมเงิน 

 ธนาคารแห่งประเทศไทย (2566) ไดใ้ห้ความหมายการออมไวว้่า การออมเป็นการแบ่งรายไดส่้วนหน่ึง

เก็บสะสมไวส้ าหรับวตัถุประสงค์ต่าง ๆ เช่น เพื่อไวใ้ช้ในอนาคต เผ่ือเวลาฉุกเฉิน เพื่อใช้ในส่ิงท่ีอยากไดห้รือ

อยากท า การออมส่วนใหญ่มกัอยู่ในรูปแบบท่ีมีความเส่ียงต่อการสูญเสียเงินตน้ต ่า และไดรั้บผลตอบแทนไม่สูง

นกัเม่ือเทียบกบัการลงทุน เช่น การฝากออมทรัพย ์การฝากประจ า การซ้ือสลากออมทรัพย ์สัดส่วนท่ีเหมาะสม

ในการออม ควรออมเงินประมาณ 1 ใน 4 ของรายไดแ้ต่ละเดือน อย่างไรก็ตามอตัราส่วนน้ีสามารถปรับเปล่ียน

ไดต้ามความเหมาะสม ขึ้นอยู่กบัรายไดปั้จจุบนัและแผนทางการเงินท่ีวางไว ้เช่น หากเรามีแผนท่ีจะใชเ้งินกอ้น

ใหญ่ในระยะเวลาอนัใกล ้อาจจ าเป็นตอ้งออมเงินมากกว่า 1 ใน 4 เพื่อใหเ้ราถึงเป้าหมายทางการเงินเร็วขึ้น แต่ถา้

เรามีรายไดน้อ้ยและหน้ีสินเยอะ ก็อาจลดการออมลง เพื่อน าเงินจ านวนน้ีไปทยอยผ่อนช าระหน้ีสินท่ีมีให้หมด

ก่อน แลว้ค่อยออมเพิ่มขึ้น เป็นตน้ และมีปัจจยัท่ีควรพิจารณาในการออมมีหลายปัจจยั ไดแ้ก่ ผลตอบแทน ความ

เส่ียง เป้าหมายการออม สภาพคล่อง อตัราเงินเฟ้อ การโฆษณาและส่ิงจูงใจ ฯลฯ โดยแต่ละบุคคลจะมีการ

ตดัสินใจออมหรือการเลือกผลิตภณัฑเ์พื่อการออมให้เหมาะสมกบัความตอ้งการและวตัถุประสงคใ์นการออมนั้น 

 -แนวคิดและทฤษฎีด้านผลตอบแทน สตีเฟน เอ. รอสล์ และคณะ (2009)  และตลาดหลกัทรัพยแ์ห่ง

ประเทศไทย (2565) กล่าวโดยสรุปวา่ ผลตอบแทน คือส่ิงท่ีนกัลงทุนทุกคนคาดหวงัจากการลงทุน ซ่ึงมีโอกาสท่ี

จะไดก้ าไรหรือขาดทุนก็ได ้ ซ่ึงการท่ีจะบอกไดว้่าการลงทุนนั้นผลตอบแทนดีหรือไม่ ไม่ใช่มองแค่จ านวนเงินท่ี

ได ้แต่ตอ้งมองกลบัไปดว้ยวา่เงินทุนท่ีตอ้งลงทุนใชเ้ท่าไหร่ดว้ย แลว้ใชอ้ตัราผลตอบแทนเป็นตวัวดัความส าเร็จ

ท่ีจะไปสู่เป้าหมาย หากผลตอบแทนท่ีท าไดจ้ริงสูงกวา่ผลตอบแทนท่ีคาดหวงัไว ้โอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จ

ดา้นการลงทุนก็มีมากขึ้นและเร็วขึ้นดว้ย อตัราผลตอบแทนจากการลงทุนนั้น สามารถค านวณไดห้ลายวิธี ขึ้นกบั

รูปแบบการลงทุนท่ีต่างกนั 

 -แนวคิดและทฤษฎีดา้นความเส่ียง ตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย (2554) ไดก้ล่าวไวว้่า ความเส่ียง 

(Risk) เป็นความไม่แน่นอนท่ีอาจเกิดขึ้นในอนาคต หรือโอกาสท่ีจะมีความผิดพลาด หรือความเสียหาย หรือ

เหตุการณ์ไม่พึงประสงค์เกิดขึ้น ตามแนวคิดดา้นการลงทุน ความเส่ียงในการลงทุน คือ ความไม่แน่นอนหรือ

โอกาสท่ีเราจะไม่ไดรั้บผลตอบแทนตามท่ีคาดหวงัไวจ้ากการลงทุนนั้น ๆ ซ่ึงสินทรัพยท์างการเงินแต่ละประเภท



มีระดับความเส่ียงแตกต่างกัน นักลงทุนจึงมีโอกาสท่ีจะไม่ได้รับผลตอบแทนตามท่ีคาดหวงัไว ้รวมทั้งอาจ

สูญเสียเงินลงทุนบางส่วนหรือทั้งหมด ความเส่ียงในการลงทุนท่ีตอ้งพิจารณาเพื่อตดัสินใจลงทุนมีหลายประเภท 

ซ่ึงความเส่ียงท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ความเส่ียงจากตลาด (Market Risk) ความเส่ียงทางธุรกิจ (Business Risk) ความเส่ียง

ดา้นสภาพคล่อง (Liquidity Risk) ความเส่ียงดา้นอตัราดอกเบ้ีย (Interest Rates Risk) ความเส่ียงจากอตัราเงินเฟ้อ 

(Inflation Risk) เป็นตน้ 

 -แนวคิดและทฤษฎีเป้าหมายการออม Keynes, J.M. (1936) กล่าวโดยสรุปวา่ โดยปกติแลว้ผูค้นจะมีการ

บริโภคเพิ่มขึ้นเม่ือมีรายไดเ้พิ่มขึ้น แต่การบริโภคจะไม่เพิ่มขึ้นเท่ารายได ้และเม่ือเกิดส่วนต่างระหวา่งรายไดก้บั

การบริโภค ก็คือการออม จึงสรุปไดว้า่ เม่ือคนเรามีรายไดเ้พิ่มขึ้นการออมก็จะเพิ่มขึ้นตามสัดส่วนของรายได ้

 -แนวคิดและทฤษฎีการโฆษณาและส่ิงจูงใจ Armstrong, G. & Kotler, P. (2009) ไดก้ล่าววา่ การส่งเสริม

การตลาด (Promotion) เป็นการส่ือสารไปยงักลุ่มเป้าหมาย เพื่อโนม้นา้วใหก้ลุ่มเป้าหมายตดัสินใจซ้ือสินคา้หรือ

ผลิตภณัฑ ์

3. แนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบัการตัดสินใจออมเงิน 

 Keynes, J.M. (1936) กล่าวว่า โดยปกติแลว้ผูค้นจะมีการบริโภคเพิ่มขึ้นเม่ือมีรายได้เพิ่มขึ้น แต่การ

บริโภคจะไม่เพิ่มขึ้นเท่ารายได ้และเม่ือเกิดส่วนต่างระหวา่งรายไดก้บัการบริโภค ก็คือการออม จึงสรุปไดว้า่ เม่ือ

คนเรามีรายไดเ้พิ่มขึ้นการออมก็จะเพิ่มขึ้นตามสัดส่วนของรายได ้

 Plunkett & Attner, R. F. (1994) ได้กล่าวว่า กระบวนการตดัสินใจ (Process of decision making) 

หมายถึง การก าหนดขั้นตอนของการตดัสินใจตั้งแต่ขั้นตอนแรกไปจนถึงขั้นตอนสุดทา้ย การตดัสินใจโดยมี

ล าดบัขั้นของกระบวนการ ดงักล่าว เป็นการตดัสินใจโดยใชห้ลกัเหตุผลและมีกฎเกณฑ ์ซ่ึงเป็นการตดัสินใจโดย

ใชร้ะเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือช่วยในการหาขอ้สรุปเพื่อการตดัสินใจ 

4. ข้อมูลท่ัวไปเกีย่วกบัการออม 

 การออมเป็นการแบ่งรายไดส่้วนหน่ึงเก็บสะสมไวส้ าหรับวตัถุประสงคต์่างๆ เช่น เพื่อไวใ้ชใ้นอนาคต 

เผ่ือเวลาฉุกเฉิน เพื่อใช้ในส่ิงท่ีอยากไดห้รืออยากท า การออมส่วนใหญ่มกัอยู่ในรูปแบบท่ีมีความเส่ียงต่อการ

สูญเสียเงินตน้ต ่า และไดรั้บผลตอบแทนไม่สูงนกัเม่ือเทียบกบัการลงทุน เช่น การฝากออมทรัพย ์การฝากประจ า 

การซ้ือสลากออมทรัพย ์สัดส่วนท่ีเหมาะสมในการออม ควรออมเงินประมาณ 1 ใน 4 ของรายไดแ้ต่ละเดือน 

อย่างไรก็ตามอตัราส่วนน้ีสามารถปรับเปล่ียนไดต้ามความเหมาะสม ขึ้นอยู่กบัรายไดปั้จจุบนัและแผนทางการ

เงินท่ีวางไว ้เช่น หากเรามีแผนท่ีจะใชเ้งินกอ้นใหญ่ในระยะเวลาอนัใกล ้อาจจ าเป็นตอ้งออมเงินมากกวา่ 1 ใน 4  



เพื่อให้เราถึงเป้าหมายทางการเงินเร็วขึ้น แต่ถา้เรามีรายไดน้อ้ยและหน้ีสินเยอะ ก็อาจลดการออมลง เพื่อน าเงิน

จ านวนน้ีไปทยอยผ่อนช าระหน้ีสินท่ีมีให้หมดก่อน แลว้ค่อยออมเพิ่มขึ้น เป็นตน้ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 

2566) 

 

ผลการวิจัย 

 ส่วนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลปัจจัยประชากรศาสตร์ของประชากรในแขวงบางหว้า เขตภาษีเจริญ 

กรุงเทพมหานคร ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง เป็นการศึกษาวิเคราะห์ค่าความถ่ีและค่าร้อยละของตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อเดือน และศึกษาวิเคราะห์

ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจ  ออมเงิน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลตอบแทน 

ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมายการออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ และการตดัสินใจออมเงินของประชากร

ในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 ผลส ารวจประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร จ านวน 396 คน พบว่า ผูท่ี้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 219 คน คิดเป็นร้อยละ 55.30 มีช่วงอายุระหว่าง 26 -35 ปี จ านวน

ทั้งส้ิน 249 คน คิดเป็นร้อยละ 62.80 มีสถานภาพโสด จ านวนทั้งส้ิน 292 คน คิดเป็นร้อยละ 73.70 มีระดับ

การศึกษาปริญญาตรี จ านวนทั้งส้ิน 306 คน คิดเป็นร้อยละ 77.30 มีอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน จ านวนทั้งส้ิน 

221 คน คิดเป็นร้อยละ 55.80 มีช่วงรายได ้35,001-45,000 บาท จ านวนทั้งส้ิน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 30.30 

มีช่วงรายจ่าย 25,001-35,000 บาท จ านวนทั้งส้ิน 178 คน คิดเป็นร้อยละ 44.90 

 ปัจจยัองค์ประกอบการตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมาย

การออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ พบว่า ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร มี

ความคิดเห็นต่อปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงินโดยรวมทั้งหมดอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.81 

และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ปัจจัยองค์ประกอบการตัดสินใจออมเงินท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ด้าน

ผลตอบแทน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.21 รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นความเส่ียง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.09 ดา้นเป้าหมายการออม 

มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.80 และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.14 ตามล าดบั 

 การตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร พบว่า ประชากร

ในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร มีการตดัสินใจออมเงินโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 3.95 

 



 

 ส่วนท่ี 2 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 1. ปัจจยัประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และค่าใชจ่้าย

เฉล่ียต่อเดือนท่ีต่างกัน ส่งผลต่อการตัดสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหว้า เขตภาษีเจริญ 

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกนั พบว่า ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานครท่ีมีเพศ อายุ  

ระดบัการศึกษาท่ีต่างกนั ส่งผลต่อการตดัสินใจออมเงินแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 ส่วนประชากร

ในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานครท่ีมีสถานภาพ อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อ

เดือนท่ีต่างกนั ส่งผลต่อการตดัสินใจออมเงินไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

 2. ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมาย

การออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษี

เจริญ กรุงเทพมหานคร พบว่า ตวัแปรองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงินดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้น

เป้าหมายการออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ 

เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 1. ปัจจยัประชากรศาสตร์ ไดแ้ก่ เพศ อายุ และระดบัการศึกษาท่ีต่างกนั ส่งผลต่อการตดัสินใจออมเงิน

ของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร แตกต่างกนั 

 ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศต่างกนั ส่งผลต่อการตดัสินใจออม

เงินแตกต่างกนั ทั้งน้ี เน่ืองจากเพศท่ีต่างกนัมีความเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการออม โดยเพศเป็นตวับ่งบอกว่า

บุคคลเหล่านั้นมีความสามารถในการออมเงินหรือไม่ ซ่ึงเพศหญิงจะมีความระมดัระวงัในการด าเนินชีวิต

มากกว่าเพศชาย ดงันั้น เพศหญิงจึงตอ้งการความมัน่คง โดยสะทอ้นไปท่ีการออม ท าให้การออมในเพศหญิงมี

มากกว่าเพศชาย สอดคลอ้งกับณิชากร ชัยศิริ (2562) ได้ท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมของ

ประชาชนในจงัหวดัสงขลา พบวา่ ปัจจยัส่วนบุคคลดา้นเพศ มีผลต่อพฤติกรรมการออมของประชาชนในจงัหวดั

สงขลาโดยรวม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ท่ีมีอายท่ีุต่างกนั ส่งผลต่อการตดัสินใจออม

เงินแตกต่างกนั โดยประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ช่วงอาย ุ26-35 ปี มีการตดัสินใจ

ออมเงินโดยรวมนอ้ยกวา่ช่วงอาย ุ46-55 ปี นอกจากน้ี ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 



ท่ีมีอายุ 26-35 ปี   มีการตดัสินใจออมเงินโดยรวมน้อยกว่าช่วงอายุ 56-65 ปี จากผลดงักล่าวจะเห็นว่า เม่ืออายุ 

เร่ิมมากขึ้นจะมีการตดัสินใจออมมากขึ้น เพื่อเตรียมตวัเขา้สู่วยัเกษียณ อีกทั้งโดยส่วนใหญ่บุคคลท่ีมีอายไุม่มาก 

เป็นช่วงเวลาของการเร่ิมตน้ในวยัท างาน ท าให้มีรายไดไ้ม่สูงมากนกั เงินส่วนท่ีเหลือจากการใช้จ่ายแลว้น ามา

เก็บออมจึงมีจ านวนน้อยตามไปดว้ย และเม่ืออายุเพิ่มมากขึ้น รายไดก้็มากขึ้น จึงท าให้มีความสามารถในการ

ออมไดม้ากขึ้นดว้ย สอดคลอ้งกบัจินดาภทัร์ นาคบ ารุง (2563) ไดท้ าการศึกษาความสัมพนัธ์ปัจจยัส่วนบุคคลกบั

เป้าหมายการออมและการลงทุนเพื่อวยัเกษียณของบุคลากรในส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน 

ส านกังานใหญ่ พบว่า อายุ มีความสัมพนัธ์กบัเป้าหมายในการออมและการลงทุนเพื่อวยัเกษียณอย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ท่ีมีระดบัการศึกษาท่ีต่างกนั ส่งผลต่อการ

ตดัสินใจออมเงินแตกต่างกัน โดยท่ีระดับการศึกษาต ่ากว่าปริญญาตรีและปริญญาตรีมีการตดัสินใจออมเงิน

โดยรวมน้อยกว่าระดบัการศึกษาปริญญาโท ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจากการศึกษา ซ่ึงเป็นพื้นฐานของความรู้ความ

เข้าใจในส่ิงต่างๆ ซ่ึงผูท่ี้มีการศึกษาต่างกันย่อมมีความรู้ความเข้าใจในการออมต่างกัน รวมถึงผูท่ี้มีระดับ

การศึกษาสูง จะเป็นผูรั้บสารท่ีดีเพราะมีความรู้ในการคดักรองสารนั้น สามารถหาขอ้มูลเพิ่มเติมจากแหล่งท่ี

เช่ือถือได ้จึงท าให้สามารถรับรู้ปัจจยัต่างๆ ท่ีควรน ามาพิจารณาในการออมเงินไดอ้ยา่งเหมาะสม แต่ทั้งน้ี หากผู ้

ท่ีมีระดบัการศึกษาต ่ากว่ารู้จกัการแสวงหาความรู้เก่ียวกบัการออม ก็สามารถท่ีจะตดัสินใจออมไดอ้ย่างถูกตอ้ง

และเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเรวตั ทองรักษ ์(2566) ท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมผ่านกองทุนส ารองเล้ียง

ชีพของพนักงานเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลดา้นระดบัการศึกษาท่ี

แตกต่างกนัมีผลต่อการออมผา่นการลงทุนในกองทุนส ารองเล้ียงชีพแตกต่างกนั 

 2. ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงิน ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลตอบแทน ดา้นความเส่ียง ดา้นเป้าหมาย

การออม และดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษี

เจริญ กรุงเทพมหานคร 

 ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงินดา้นผลตอบแทน มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากร

ในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัจึงเสนอแนะจากผลการวิจยัท่ีพบว่า ดา้นผลตอบแทน 

เช่น อตัราดอกเบ้ีย เงินปันผล เป็นประเด็นท่ีส าคญัและเป็นส่ิงท่ีผูท่ี้ตดัสินใจออมเงินให้ความส าคญัมากท่ีสุด 

หากได้รับผลตอบแทนสูง ก็ท าให้มีอัตราการออมมากขึ้น ล าดับถัดมาคือในเร่ืองของระยะเวลาการให้

ผลตอบแทนท่ีสม ่าเสมอ หากมีการใหผ้ลตอบแทนอยา่งสม ่าเสมอ ก็จะเป็นส่ิงท่ีดึงดูดใหผู้ค้นออมเงินมากขึ้นได้

นอกจากน้ี สิทธิประโยชน์ท่ีไดรั้บ เช่น การลดหย่อนภาษีหรือยกเวน้ภาษี ก็ยงัเป็นปัจจยัในการน าพิจารณาออม



เงินอีกดว้ย เน่ืองจากผูท่ี้มีรายไดสู้ง จะมีการเสียภาษีท่ีสูง จึงท าให้ตอ้งค านึงสิทธิประโยชน์ทางภาษีท่ีจะได้รับ

ดว้ยเช่นกนั สอดคลอ้งกบัเรวตั ทองรักษ ์(2566) ไดท้ าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการออมผ่านกองทุนส ารองเล้ียง

ชีพของพนักงานเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ปัจจยัดา้นผลตอบแทนท่ีไดรั้บจากการ

ลงทุน ส่งผลต่อการออมผา่นการลงทุนในกองทุนส ารองเล้ียงชีพ 

 ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงินดา้นความเส่ียง มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของประชากรใน

แขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัจึงเสนอแนะจากผลการวิจยัท่ีพบวา่ ผูท่ี้จะตดัสินใจออมเงิน

จะใหค้วามส าคญัในดา้นระดบัความเส่ียงของผลิตภณัฑท์างการเงิน และความไม่แน่นอนของอตัราผลตอบแทน

มากท่ีสุด เน่ืองจากผูท่ี้จะตดัสินใจออมจะพิจารณาว่าความเส่ียงของผลิตภณัฑ์ทางการเงิน ว่ามีความเส่ียงมาก

หรือนอ้ย และยอมรับความเส่ียงไดม้ากหรือน้อยเพียงใด อีกทั้งในเร่ืองของความเส่ียงจากการขาดสภาพคล่อง

ทางการเงินและความไม่แน่นอนทางเศรษฐกิจ หากผูท่ี้จะตดัสินใจออมเงินมีสภาพคล่องทางการเงินไม่ดี รวมถึง

เศรษฐกิจไม่ดี เงินเฟ้อสูง ก็จะท าให้การออมลดลงไปด้วย  สอดคล้องกับจินดาภัทร์ นาคบ ารุง (2563) 

ท าการศึกษาเร่ืองการออมและการลงทุนเพื่อวยัเกษียณของบุคลากรในส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการ

ลงทุน ส านักงานใหญ่ พบว่า ปัจจยัดา้นการยอมรับความเส่ียง มีผลต่อการตดัสินใจในการออมและการลงทุน

เพื่อวยัเกษียณของบุคลากรในส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน ส านกังานใหญ่ 

 ปัจจัยองค์ประกอบการตัดสินใจออมเงินด้านเป้าหมายการออม มีผลต่อการตัดสินใจออมเงินของ

ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัจึงเสนอแนะจากผลการวิจยัท่ีพบว่า ผูค้นให้

ความสนใจใสนดา้นเป้าหมายการออมเพื่อใช้จ่ายในยามฉุกเฉินและใชจ่้ายในวยัเกษียณมากท่ี สุด เน่ืองจากเป็น

ส่ิงท่ีมีความจ าเป็นในการด ารงชีวิตมากท่ีสุด รองลงมาจะเป็นการออมเพื่อซ้ือทรัพย์สิน ด้านสุขภาพ เพื่อ

ประกอบธุรกิจอ่ืนๆ และเป็นมรดกให้ลูกหลาน ตามล าดบั ดงันั้น ในแต่ละคน จะมีเป้าหมายการออมท่ีแตกต่าง

กันออกไป ขึ้ นอยู่เป้าหมายในการออมของแต่ละบุคคล รวมไปถึงถึงปัจจัยอ่ืนๆ อีกด้วย สอดคล้องกับ               

พชัรี สิทธิโอฬารสกุล (2565) ท าการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของแรงงานนอกระบบในเขตจังหวดั

ปทุมธานี พบวา่ ปัจจยัดา้นเป้าหมายการออม ส่งผลต่อการออมของแรงงานนอกระบบในเขตจงัหวดัปทุมธานี 

 ปัจจยัองคป์ระกอบการตดัสินใจออมเงินดา้นการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีผลต่อการตดัสินใจออมเงินของ

ประชากรในแขวงบางหวา้ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัจึงเสนอแนะจากผลการวิจยัท่ีพบว่า หากมี

บุคคลท่ีมีความรู้ในการออมเชิญชวนเป็นขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด สะทอ้นถึงในปัจจุบนั ผูค้นจะรับฟังบุคคลท่ีให้

ความรู้ในการออมท่ีเขา้ใจง่ายและน่าเช่ือถือ จึงท าให้ผูค้นตดัสินใจออมหรือลงทุน ล าดบัถดัมาคือ การไดรั้บ

สิทธิพิเศษในดา้นการบริการอ่ืนๆ เช่น Lounge Voucher การโฆษณาผ่าน Social Media การให้ขอ้มูลผลิตภณัฑ์



ทางการเงินผา่นตวัแทนต่างๆ และการจดักิจกรรมจูงใจใหอ้อม เช่น การจดับูธ ตามล าดบั ซ่ึงแต่ละบุคคลจะมีการ

ตดัสินใจออมเงิน จากการรับรู้ผ่านการโฆษณาและส่ิงจูงใจท่ีกล่าวไปขา้งตน้ต่างกันออกไป สอดคลอ้งกับ       

นุชนาฏ พรสุริยา (2562) ท าการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจออมเงินของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์

สาธารณสุขกระบ่ี จ ากดั พบว่า ปัจจยัดา้นการส่งเสริมการตลาดมีความสัมพนัธ์กบัการตดัสินใจออมเงินของ

สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพยส์าธารณสุขกระบ่ี 

 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาภาพมุมกวา้งเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจออมเงิน ซ่ึงในวิจยั

คร้ังต่อไป อาจใชต้วัแปรท่ีเป็นรูปแบบหรือผลิตภณัฑท์างการเงินและการลงทุนต่างๆ เช่น เงินฝาก ประกนัชีวิต 

ทองค า อสังหาริมทรัพย ์หุ้น กองทุน ฯลฯ เพื่อให้ไดผ้ลวิจยัท่ี เฉพาะเจาะจงมากขึ้นว่าประชากรสนใจการออม

หรือการลงทุนประเภทไหนมากท่ีสุด เพื่อให้สถาบนัการเงินหรือบริษทัต่างๆ น ามาใช้พิจารณาว่าควรพฒันา

รูปแบบหรือผลิตภณัฑท์างการเงินและการลงทุนต่างๆประเภทใดใหเ้หมาะสมกบัแต่ละบุคคลมากท่ีสุด 

 2. ควรท าการขยายขอบเขตงานวิจัยให้กว้างขึ้ น โดยท าการศึกษาและวิจัยประชากรท่ีอาศัย

นอกเหนือจากแขวงบางหว้า เขตภาษีเจริญ จังหวัดกรุงเทพมหานคร เป็นเขตต่างๆ ทุกเขตของจังหวดั

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงจะท าให้ไดรั้บขอ้มูลท่ีหลากหลายจากทุกแหล่งขอ้มูล เพื่อเป็นประโยชน์ในการต่อยอด

รูปแบบหรือผลิตภณัฑท์างการเงินและการลงทุนต่างๆ ไดค้รอบคลุมและเหมาะสมมากขึ้น 
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