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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื ่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร           
มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร (2) เพื่อศึกษา
การตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร จำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล (3) เพื่อศึกษาปัจจัย
ทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของ
ประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งเป็น 4 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 
ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และประเภทของผลิตภัณฑ์การลงทุน ส่วนที่ 2 
ปัจจัยทางด้านบัญชี ประกอบด้วย รายรับต่อเดือน รายจ่ายต่อเดือน เงินลงทุนต่อเดือน ส่วนที่ 3 ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน ประกอบด้วย ทัศนคติต่อการตัดสินใจลงทุน การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิงในการตัดสินใจลงทุน การรับรู้การ
ควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน ส่วนที่ 4 การตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 
 ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และอาชีพ มีการตัดสินใจลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์ต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 และปัจจัยทางด้านบัญชี ไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร ส่วนปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์มากที่สุด คือปัจจัยด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน รองลงมาคือด้านทัศนคติ
ต่อการตัดสินใจลงทุน ในขณะที่ปัจจัยด้านการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิงในการตัดสินใจลงทุน ไม่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
ตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
คำสำคัญ: ความตั้งใจที่จะลงทุน, ปัจจัยทางด้านบัญชี, ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
 
ABSTRACT 

The objectives of the research on “Factors influencing the intention to invest in The Stock 
Exchange of Thailand (SET) of people in Bangkok” were: (1) To study the decision to invest in The Stock 
Exchange of Thailand (SET) of the people in Bangkok. (2) To study the decision to invest in The Stock 
Exchange of Thailand (SET) of the people in Bangkok classified according to personal factors (3) To study 
accounting factors and factors based on the theory of planned behavior that influence the intention to 
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invest in The Stock Exchange of Thailand (SET) of people in Bangkok. The research instrument was a 
questionnaire created by the researcher, divided into 4 parts.  Part 1: Information on personal factors 
including gender, age, status, education level, occupation , and type of investment product. Part 2: 
Accounting factors include monthly income, monthly expenses, investment per month. Part 3: Factors 
according to the theory of planned behavior include attitude towards investment decisions, conformity to 
reference groups in investment decision making, perception controlling investment decision -making 
behavior. Part 4: Investment decision-making in The Stock Exchange of Thailand (SET) of the population in 
Bangkok. 
 The results of the study found that personal factors include age, status, education level and 
occupation there are different investment decisions in The Stock Exchange of Thailand (SET) with 
statistical significance of 0.05. Accounting factors there is no direct influence on the decision to invest in  
The Stock Exchange of Thailand (SET) of the people in Bangkok. As for factors based on the theory of 
planned behavior that have the greatest influence on investment decisions in The Stock Exchange of 
Thailand (SET) is the factor of perception and control of investment decision-making behavior, followed 
by attitude towards investment decisions. And the factor of conformity to the reference group in 
investment decision has no influence on the decision to invest in The Stock Exchange of Thailand (SET) of 
people in Bangkok. statistically significant at the 0.05 level. 
 
Keywords: Intention to invest, Accounting Factors, Planned Behavior Factors 
 
บทนำ 
 การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศที่ผ่านมา ดำเนินการภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิพบว่าเศรษฐกิจ
เติบโตขึ้นเป็นอย่างมาก มีเสถียรภาพทางด้านการเงินและการคลัง รายได้ประชาชาติเพิ่มข้ึน จากการลงทุนโครงการเศรษฐกิจ
ขั้นพื้นฐานของภาครัฐบาลและการลงทุนของภาคเอกชนประกอบกัน เพื่อให้การเติบโตของเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศ
เป็นไปอย่างต่อเนื่อง รัฐบาลจึงมุ่งส่งเสริมการลงทุนของภาคเอกชนให้มากข้ึน จึงมีการก่อตั้ง ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
(Stock Exchange of Thailand, SET)  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นศูนย์กลางสำหรับการซื้อขายหลักทรัพย์ (ตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทย, 2558) 
 ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET) เป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจในองค์รวม มีบทบาท
สำคัญในการพัฒนากระบวนการทำงานเพื่อเป็นแหล่งลงทุนและระดมทุนที่ทันสมัยและเข้าถึงได้ง่าย เชื่อมโยงการลงทุนกับ
แพลตฟอร์มต่างประเทศ สร้างสรรค์สินค้าและบริการที่มีประสิทธิภาพ และส่งเสริมการพัฒนาทักษาะทางการเงินให้กับ
ประชาชน การลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ เป็นหนึ่งในทางเลือกสำหรับการวางแผนการเงินในระยะยาว สำหรับผู้มีเงินออมที่
ต้องการผลตอบแทนจากการลงทุน นอกจากจะช่วยป้องกันผลกระทบจากภาวะเงินเฟ้อแล้วยังเป็นการเพิ่มค่าของเงินอ อม 
โดยในระยะยาวผลตอบแทนจากการลงทุนโดยเฉลี่ยมักจะสูงกว่าอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจำและอัตราเงินเฟ้อ จึงเป็นอีก
ปัจจัยหนึ่งที่ทำให้ประชาชนหันมาลงทุนในตลาดหลักทรัพย์เพิ่มมากขึ้น (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2567)  
 การพัฒนาความรู้และทักษะทางการเงินจึงถือเป็นเครื่องมือที่สำคัญที่ทำให้ประชาชนวางแผนทางการเงินได้อย่าง
รอบคอบและมีเหตุผล นำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่เหมาะสมกับตนเอง ซึ่งจะช่วยสร้าง
ภูมิคุ้มกันทางการเงินและความมั่นคงในชีวิต การลงทุนในตลาดหลักทรัพย์จึงมีความสำคัญทั้งต่อตัวผู้ลงทุน และต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศ ผู้วิจัยเล็งเห็นเป็นประเด็นที่มีความสำคัญและมีความน่าสนใจ จึงเลือกการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ความตั้งใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้กรอบแนวคิดในการตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับ
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งานวิจัยครั้งนี้ คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ซึ่งผลการวิจัยในครั้ง
นี้จะได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ เป็นแนวทางในการส่งเสริมการลงทุน พัฒนาทักษะทางการเงิน เพิ่มศักยภาพของนักลงทุนอันมี
ส่วนเสริมสร้างความมั่นคงทางการเงิน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ให้แก่คนในสังคม และเป็นกลไกสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และอุตสาหกรรมตลอดจนเสถียรภาพให้แก่ระบบการเงินและเศรษฐกิจให้เติบโตอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 
 2. เพื ่อศึกษาการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร จำแนกตามปัจจัย          
ส่วนบุคคล  
 3. เพื่อศึกษาปัจจัยทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจลงทุนใน
ตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
สมมติฐานการวิจัย  

1. ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน น่าจะมีการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร
แตกต่างกัน 

2. ปัจจัยทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน น่าจะมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนใน
ตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 

 
การทบทวนวรรณกรรม 
  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปัจจัยทางด้านบัญชี 

ศูนย์ส่งเสริมการพัฒนาความรู้ตลาดทุน สถาบันกองทุนเพื่อพัฒนาตลาดทุน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
(2561) กล่าวไว้ว่า การวางแผนทางการเงินจะสำเร็จก็ต่อเมื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงินที่กำหนดไว้ ทั้งนี้ปัจจัยที่จะส่งผลต่อ
ความสำเร็จขึ้นอยู่กับความสามารถและกลยุทธ์ในการบริหารกระแสเงินสดที่เป็นรายรับและกระแสเงินสดที่เป็นรายจ่ายของ
แต่ละบุคคล โดยใช้งบประมาณส่วนบุคคลเป็นเครื่องมือในการบริหาร   

การจัดทำงบประมาณส่วนบุคคล (Personal Budgeting) คือ แผนทางการเงินระยะสั้น พร้อมทั้งกำหนดวิธีการ
จัดสรรรายได้ซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้บรรลุเป้าหมายทางการเงิน 

 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
(Ajzen, 2005) ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ( Theory of Planned Behavior : TPB ) เป็นทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคม

ของไอเชค ไอเซน (Icek Ajzen) มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาหรือพยากรณ์ถึงพฤติกรรมและการตัดสินใจของมนุษย์ ซึ่งถูก
ปรับปรุงพัฒนามากจากทฤษฎีการกระทำด้วยเหตุผล (Theory of Reasoned Action : TRA ) ของไอเซนและมาร์ติน         
ฟิชบายน์ (Martin Fishbein) ซึ่งมีปัจจัยพื้นฐาน 3 ด้าน คือปัจจัยทางบุคคล ได้แก่ ทัศนคติต่อพฤติกรรม (Attitude toward 
Behavior) และปัจจัยทางอิทธิพลทางสังคม ได้แก่ การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective Norms)  และปัจจัยด้าน
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม ได้แก่ การรับรู ้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม ( Perceived Control 
Behavior) 

1. ทัศนคติต่อพฤติกรรม (Attitude toward Behavior)  
เป็นการประเมินของบุคคลที่มีต่อภาพรวมของพฤติกรรม รวมถึงการคาดการณ์ผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการกระทำ

ทั้งทางบวกและทางลบ ที่มีผลโดยตรงกับการกระทำพฤติกรรม ถ้าประเมินผลลัพธ์จากการกระทำนั้นออกมาดี ก็จะมีทัศนคติ
ที่ดีต่อพฤติกรรม และมีแนวโน้มที่จะกระทำพฤติกรรมนั้น  
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2. การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective Norm)  
การรับรู้ของบุคคล เกี่ยวกับความต้องการหรือความคาดหวังของคนรอบข้างที่มีอิทธิพลต่ อบุคคลในการกระทำ

พฤติกรรมนั้นๆ ในการเห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วยกับการกระทำพฤติกรรมดังกล่าว หากบุคคลมีการประเมินว่า กลุ่มบุคคลที่มี
อิทธิพลเห็นด้วยหรือต้องการให้แสดงพฤติกรรม แนวโน้มที่พฤติกรรมจะถูกแสดงออกจะเพิ่มมากข้ึน  

3. การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived Control Behavior)  
ความเชื่อของบุคคลในการประเมินจากประสบการณ์ และข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ต่อการกระทำพฤติกรรม  และ

สามารถควบคุมพฤติกรรมนั้นให้เป็นไปอย่างที่ตั้งใจได้ ถ้าบุคคลมีความเชื่อว่าสามารถกระทำพฤติกรรมได้โดยง่าย และ
สามารถควบคุมผลที่ออกมาตามที่ตั้งใจไว้ แนวโน้มที่พฤติกรรมจะถูกแสดงออกเพิ่มขึ้น  

 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตัดสินใจ  

Alan J. Rowe (2563) กล่าวว่า การตัดสินใจเป็นเหมือนกับการทำกิจกรรมอ่ืนๆ ที่จะมีประสิทธิผลก็ต่อเมื่อมีการนำ
กระบวนการเข้ามาใช้จัดการ การตัดสินใจที่ดีจึงเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ ซึ่งต้องอาศัยการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผลและ
ความคิดสร้างสรรค์ กระบวนการตัดสินใจ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การสร้างสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนความสำเร็จ การสร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมจะให้เกิดการตัดสินใจที่มี
ประสิทธิผล 

2. การกำหนดกรอบของประเด็นปัญหาอย่างเหมาะสม เพื่อให้ทราบถึงปัญหา สถานการณ์ หรือโอกาส และต้องมี
ความเข้าใจถึงประเด็นที่กำลังพิจารณาว่ามีผลกระทบอย่างไรต่อเป้าหมาย 

3. การสร้างทางเลือกทั้งหมดออกมา ทางเลือกที่ดีต้องมีความครอบคลุมและหลากหลาย  
4. การประเมินทางเลือกที่จะทำให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ พร้อมทั้งประเมินความเสี่ยง และผลกระทบที่จะตามมา

ในแต่ละทางเลือก 
5. การเลือกทางที่ดีที่สุด เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ พยายามหลีกเลี่ยงการตัดสินใจที่เร็วเกินไป ที่อาจทำให้พลาด

โอกาสศึกษาและพิจารณาทางเลือกอื่นๆ หรือตัดสินใจช้าเกินไปที่จะทำให้เสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ และอาจทำ ให้เสีย
โอกาสที่ดี 

 
แนวคิดเกี่ยวกับการลงทุน 

ศูนย์ส่งเสริมการพัฒนาความรู้ตลาดทุน สถาบันกองทุนเพื่อพัฒนาตลาดทุน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
(2561) กล่าวว่า การลงทุนเป็นกระบวนการที่ผู้ลงทุน นำเงินในปัจจุบันไปลงทุนในหลักทรัพย์ทางการเงิน เพื่อหวังว่าจะได้รับ
ผลตอบแทนในรูปแบบกระแสเงินสดในอนาคตจากการลงทุนนั้น อีกทั้งยังหวังให้หลักทรัพย์ทางการเงินมีมูลค่าเพิ่มขึ้น เพื่อ
ชดเชยค่าเสียโอกาสและความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
           
       ตัวแปรอิสระ (Independent variables)                            ตัวแปรตาม (Dependent variables 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบไม่ทดลอง (Non – Experimental research design) เป็นการวิจัยที่มีการศกึษา
ตามสภาพความเป็นไปตามธรรมชาติ  โดยไม่มีการจัดกระทำหรือควบคุมตัวแปรใดๆ เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม
แบบวิจัยตัดขวาง (Cross sectional studies) คือ เป็นการเก็บข้อมูลในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งเพียงครั้งเดียว และการ
ทดสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยขอความอนุเคราะห์จาก
ผู้เชี่ยวชาญทาง ด้านการศึกษางานวิจัย จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ

ปัจจัยส่วนบุคคล 
- เพศ          
- อายุ  
- สถานภาพ    
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ   
- ประเภทของผลิตภัณฑ์การลงทุน  

ปัจจัยทางด้านบัญช ี
- รายได้ต่อเดือน 
- รายจ่ายต่อเดือน 
- เงินลงทนุต่อเดือน  

 
การตัดสินใจ 

ลงทุนในตลาดหลักทรัพย ์

 

ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
(Ajzen, 1985) 
- ทัศนคติต่อการตัดสินใจลงทุน 
(Attitude Toward the Behavior)  
- การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิงในการตัดสินใจลงทุน 
(Subjective Norm)  
- การรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทนุ 
(Perceived Behavioral Control)  
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แบบสอบถาม พบว่า ค่า IOC ของแบบสอบถามชุดนี้มีค่าเท่ากับ 0.808 สามารถนำไปทดลองใช้ (Try-out) กับประชาชนใน
เขตกรงุเทพมหานคร จำนวน 30 คน และหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีของครอนบาช ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
เท่ากบั 0.928 แสดงว่า ขอ้คำถาม มีระดับความเชื่อมั่นสูงและสามารนำไปเก็บขอ้มูลได้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้ที่เคยลงทุนในตลาดหลักทรัพย์และอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งจาก
ข้อมูลประชากรไทย เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 2567 พบว่า ประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร มีจำนวนประมาณ 5,459,374 
คน (กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2567) โดยใช้สูตรของ Taro Yamane โดยกำหนดระดับค่าความเชื่อมั่นร้อยละ 
95 และระดับค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 400 คน จากนั้นใช้วิธีการเลือกสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก 
(Convenient Sampling) และมีการคัดกรองผู ้ตอบแบบสอบถาม ซึ ่งผู ้ตอบแบบสอบถามจะต้องอาศัยอยู ่ในเขต
กรุงเทพมหานคร และเคยลงทุนในตลาดหลักทรัพย์จึงจะแจกแบบสอบถาม โดยจะแจกแบบสอบถามทางช่องทางออนไลน์ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์มาเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่กำหนด 400 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างนี้ คือ 
ประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร โดยวิธีการเลือกตัวอย่างแบบสะดวก (Convenient Sampling) ซึ่งหลังจากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลครบ 400 ชุด จะดำเนินการในขั้นตอนต่อไป คือ การนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์คำนวณผล โดยผ่านโปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำเร็จรูปทางสถิติ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเรจ็รปูทางสถิติ ดังนี้ 

1. สถิติเชิงพรรณนา ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้  
1.1 ใช้ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าความถี่ (Frequency) กับตัวแปรที่มีระดับการวัดเชิงกลุ่ม ได้แก่ ปัจจัย

ส่วนบุคคลที่ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และประเภทของผลิตภัณฑ์การลงทุน 
1.2 ใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) กับตัวแปรที่มีระดับการวัดเชิง

ปริมาณ ได้แก่ ปัจจัยทางด้านบัญชี ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน และการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ 
2. สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

2.1 การตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ จำแนกตามเพศ จะใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติการทดสอบ      
t-Test  

2.2 การตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ จำแนกตามอายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และอาชีพ จะใช้การ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA) หากพบความแตกต่างจะนำไปสู่การเปรียบเทียบ
เป็นรายคู่โดยใช้วิธีของ LSD  

2.3 เพื่อศึกษาปัจจัยทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจ
ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ จะใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติถดถอยพหุคูณ Multiple Regression Analysis และผู้วิจัยทำการ
วิเคราะห์องค์ประกอบ โดยใช้เทคนิค Factor Analysis ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ คือ ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตาม
แผน และการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร จัดโครงสร้างในกลุ่มของตัวแปรได้
ทั้งหมด 4 องค์ประกอบ 
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สรุปผลการวิจัย 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่

เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 56.5 อายุระหว่าง 27 – 42 ปี คิดเป็นร้อยละ 55.3 สถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 73.8 
การศึกษา ระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 68.2 ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน คิดเป็นร้อยละ 49.0 และลงทุนหุ้นทุก
ประเภท มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.8 
 
ตาราง 1 แสดงจำนวนและค่าร้อยละของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
(จำนวน = 400) 

ปัจจัยส่วนบุคคล  จำนวน (คน) ค่าร้อยละ 
เพศ หญิง 226 56.5 
อายุ 27 – 42 ปี  221 55.3 
สถานภาพ โสด 295 73.8 
ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 273 68.2 
อาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน 196 49.0 
ประเภทของผลิตภณัฑก์ารลงทนุ หุน้ทกุประเภท 344 53.8 

 
2. การวิเคราะห์ปัจจัยทางด้านบัญชี พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม มีรายรับเฉลี่ยต่อเดือน เท่ากับ 43 ,925.25 บาท 

รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน เท่ากับ 29,364.82 บาท และเงินลงทุนเฉลี่ยต่อเดือน เท่ากับ 8,051.50 บาท 
 

ตาราง 2  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยทางด้านบัญชีของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร (จำนวน 
400 คน) 

ปัจจัยทางด้านบัญช ี X̅ S.D. 
รายรับต่อเดือน 43,925.25 81,795.140 
รายจ่ายต่อเดือน 29,364.82 31,890.266 
เงินลงทุนต่อเดือน 8,051.50 32,674.456 

 
3. การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มี

อิทธิพลการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ตาราง 3 แสดงผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยทางด้านบัญชีและปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรม       
ตามแผน ที่มีอิทธิพลการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 

ปัจจัยทางด้านบัญชีและ
ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎี

พฤติกรรมตามแผน 

b Std. 
Error 

B t Sig F Sig. 

ค่าคงที ่ 1.426 0.252  5.663 0.000* 26.161 0.000* 
รายรับต่อเดือน 9.506E-7 0.000 0.160 0.389 0.698   
รายจ่ายต่อเดือน 5.009E-8 0.000 0.003 0.017 0.987   
เงินลงทนุต่อเดือน -1.370E-6 0.000 -0.092 -0.353 0.725   
ด้านทัศนคติต่อการตัดสนิใจ
ลงทุน 

0.160 0.048 0.157 3.320 0.001*   

ด้านการคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง
ในการตัดสินใจลงทุน 

0.068 0.039 0.083 1.738 0.083   

ด้านการรับรู้การควบคุม
พฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน 

0.427 0.059 0.385 7.272 0.000*   

R = 0.534, R2 = 0.285, Adjusted R Square = 0.275, SEE = 0.413 * sig < 0.05 
 
ผลวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ตัวแปรอิสระด้านปัจจัยทางด้านบัญชีและ

ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขต
กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยด้านทัศนคติต่อการตัดสินใจลงทุน ด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน        
มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ในขณะที่ปัจจัยทางด้านบัญชี ด้านรายรับต่อเดือน รายจ่ายต่อเดือน เงินลงทุนต่อเดือน และปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน ด้านการคล้อยตามกลุ ่มอ้างอิงในการตัดสินใจลงทุน ไม่มีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 

ตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลมากที่สุด คือ ด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน โดยค่าสัมประสิทธิ์
ถดถอยของการพยากรณ์ เท่ากับ 0.427 รองลงมาคือ ด้านทัศนคติต่อการตัดสินใจลงทุน โดยค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยของการ
พยากรณ์ เท่ากับ 0.160 ทำให้ตัวแปรทั้ง 2 ตัวนี้ สามารถอธิบายความแปรปรวนของการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์
ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร ได้ร้อยละ 28.5 หรือมีอำนาจพยากรณ์ร้อยละ 28.5 และมีค่าความคลาดเคลื่อนของการ
พยากรณ์ที่ ± 0.252 ซึ่งสามารถสร้างสมการถดถอย ได้ดังนี้ 

Y = 1.426 + 0.427 (ด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน) + 0.160 (ด้านทัศนคติต่อการตัดสินใจ
ลงทุน) 
 
อภิปรายผลการวิจัย   
 1. จากการทดสอบสมมติฐานพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านอายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และอาชีพ ที่ต่างกัน มี
การตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์โดยภาพรวมต่างกัน จากแนวคิดด้านการลงทุนจะพบว่าแนวทางการลงทุนของแต่ละ
บุคคลขึ้นอยู่เป้าหมาย เงื่อนไขและข้อจำกัดในการลงทุน เพื่อจัดสรรพอร์ตลงทุนให้เหมาะสมกับตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ ชินกฤต วงศ์รักษ์ (2564) ที่ได้ทำการศึกษาเรื่อง การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
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ไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน มีการตัดสินใจลงทุนหุ้น
สามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน 

2. ปัจจัยทางด้านบัญชี และปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร  

ปัจจัยทางด้านบัญชี พบว่าทั้ง 3 ด้านไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรใน
เขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งไม่สอดคล้องกับแนวคิดด้านทางลงทุน โดยเฉพาะปัจจัยด้านรายได้ ค่าใช้จ่าย ที่แสดงถึงฐานะการเงิน
และสภาพคล่องทางการเงิน ซึ่งส่งผลต่อการตัดสินใจวางแผนการลงทุนที่เหมาะสม และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของชุลีรัตน์ 
เกิดศรี และนพดล พันธุ์พานิช (2566) ที่ได้ทำการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจลงทุนของนักลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย สำหรับยุคประเทศไทย 4.0 จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านรายได้ของนักลงทุน มีผลต่อการ
ตัดสินใจลงทุนของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย สำหรับยุคประเทศไทย 4.0  

ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบค่าสหสัมพันธ์ พบว่าปัจจัยทางด้านบัญชีทั้ง 3 ด้าน อาจมีอิทธิพลทางอ้อมต่อการตัดสินใจ
ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 

ด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์
ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร มากที่สุด โดยให้ความสำคัญ ในเรื่องของการรับรู้ว่าการลงทุนในหุ้นทุกประเภทมีโอกาส
ได้รับผลตอบแทนที่คุ้มค่า ทั้งจากกําไรจากการขายหุ้น เงินปันผล และมีสภาพคล่องสูง ทำให้ท่านเลือกตัดสินใจลงทุนในตลาด
หลักทรัพย์ หากการลงทุนนั้นมีการวางแผนการลงทุน โดยการพิจารณาผลตอบแทนที่ต้องการกับความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น 
วิเคราะห์ข้อมูลอย่างละเอียดถี่ถ้วน และเลือกลงทุนในหลักทรัพย์ที่เหมาะสม จะส่งผลให้เกิดความเชื่อมั่นและลดความเสี่ยง
จากการลงทุนนั้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของพิมพ์พร ชีวานันท์ และสุมาลี สว่าง (2564) ที่ได้ทำการศึกษาเรื่อง 
โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจและพฤติกรรมในการสนับสนุนทางการเงินผ่านการระดมทุน
สาธารณะเพื่อการลงทุนในวิสาหกิจเพื่อสังคมในประเทศไทย พบว่า ปัจจัยด้านการรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 
มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการสนับสนุนทางการเงินให้กับวิสาหกิจเพื่อสังคม 

ปัจจัยส่งผลรองลงมาคือ ด้านทัศนคติต่อการตัดสินใจลงทุน โดยประชากรส่วนมากให้ความสำคัญมากที่สุดในเรื่อง 
การเลือกลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ เพราะเชื่อว่าให้ผลตอบแทนที่ดีกว่าการลงทุนในรูปแบบอื่นๆ เช่น ดอกเบี้ยเงินฝาก
ธนาคาร/พันธบัตรรัฐบาล จากแนวคิดด้านการลงทุน อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนมีความสัมพันธ์กับความเสี่ยงไปใน
ทิศทางเดียวกัน หากความเสี่ยงสูง อัตราผลตอบแทนที่ต้องการจะสูงตามไปด้วยเพื่อชดเชยความเสี่ยงนั้น ซึ่งหลักทรัพย์แต่ละ
ประเภทให้ผลตอบแทนและความเสี่ยงที่ต่างกัน ดังนั้น นักลงทุนที่ต้องการผลตอบแทนสูงและยอมรับความเสี่ยงจากการ
สูญเสียเงินลงทุนได้มาก มักจะตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์เพราะเชื่อว่าจะได้รับผลตอบแทนจาการลงทุนสูงกว่าการ
ลงทุนรูปแบบอื่น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของพิมพ์พร ชีวานันท์ และสุมาลี สว่าง (2564) ที่ได้ทำการศึกษาเรื่อง โมเดล
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจและพฤติกรรมในการสนับสนุนทางการเงินผ่านการระดมทุน
สาธารณะเพื่อการลงทุนในวิสาหกิจเพื่อสังคมในประเทศไทย พบว่า ปัจจัยด้านทัศนคติ  มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการ
สนับสนุนทางการเงินให้กับวิสาหกิจเพื่อสังคม เนื่องจาก ความตั้งใจในการระดมทุนสาธารณะในวิสาหกิจเพื่อสังคมถือเป็นการ
ที่นักลงทุนมีความตั้งใจและทัศนคติที่ดี จึงกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม 
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ข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัย  
จากการศึกษาวิจัย พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านอายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา และอาชีพ ที่ต่างกัน มีการตัดสินใจ

ลงทุนในตลาดหลักทรัพย์โดยภาพรวมต่างกัน ดังนั้น หน่วยงานที่เก่ียวข้อง ควรให้ความสำคัญในการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ
รูปแบบการลงทุนต่างๆ เพื่อให้ผู้ลงทุนสามารถเลือกรูปแบบการลงทุนที่เหมาะสมกับตนเอง 

ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ของประชากรในเขต
กรุงเทพมหานคร ได้แก่ ด้านการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการตัดสินใจลงทุน และด้านทัศนคติต่อการตัดสินใจลงทุน ดังนั้น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรตระหนักถึงความสำคัญและส่งเสริมพัฒนาความรู้ความเข้าใจด้านการเงินและการลงทุนให้กับ
ประชาชนทั่วไป และควรเน้นการประชาสัมพันธ์เรื่องสิทธิประโยชน์ทางภาษีและผลตอบแทนที่จะได้รับจากการลงทุน เพื่อ
สร้างแรงจูงใจให้ประชาชนเกิดความสนใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์มากยิ่งขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. การศึกษาครั้งนี้เป็นเพียงการศึกษาประชากรในเขตกรุงเทพมหานครเท่านั้น ในการวิจัยครั้งต่อ ไปควรขยาย
ขอบเขตการศึกษาให้กว้างและครอบคลุมมากยิ่งขึ้น เช่น ศึกษาประชากรให้ครอบคลุมทุกจังหวัดในประเทศไทย เพื่อให้ทราบ
พฤติกรรมการตัดสินใจที่แตกต่างและหลากหลายมากยิ่งขึ้น 

2. ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ที่อาจจะส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนในตลาดหลักทรัพย์เพิ่มมากข้ึน เช่น ตัวแปรด้าน
สภาพแวดล้อม ตัวแปรด้านแรงจูงใจ ตัวแปรด้านจิตวิทยา รวมทั้งตัวแปรด้านอื่นๆ ที่ยังไม่ได้ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อให้
งานวิจัยมีผลลัพธ์ที่ครบถ้วนมากยิ่งขึ้น 

3. การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามเพียงอย่างเดียว ในการวิจัยครั้งต่อไปควรเพิ่มการวิจัยเชิง
คุณภาพ เช่น การสัมภาษณ์ การสังเกต การสนทนากลุ่มเพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกมากขึ้น และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

 
เอกสารอ้างอิง 
ชินกฤต วงศ์รักษ.์ (2564). การตัดสินใจลงทนุหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของ

ประชาชนในกรุงเทพมหานคร. วารสารการบญัชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ชุลีรัตน์ เกิดศรี และนพดล พนัธุ์พานชิ. (2566). ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจลงทุนของนักลงทนุในตลาดหลักทรัพย์

แห่งประเทศไทย สำหรับยุคประเทศไทย 4.0. วารสารธุรกิจปรทิัศน์. 
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย. (2558). SHARE FOR ALL. สืบค้นเมื่อวันที่ 10 เมษายน 2567.  จาก 

https://media.set.or.th/set/Documents/2023/Feb/40years.pdf 
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย. (2567). รายงานประจำปี 2566 ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย. สืบคน้เมื่อวันที่ 1 

มิถุนายน 2567. จาก 
ttps://media.set.or.th/set/Documents/2024/Apr/SET_Annual_Report_2023_TH.pdf 

พิมพ์พร ชีวานันท์ และสุมาลี สว่าง (2564). โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจและพฤติกรรม
ในการสนบัสนนุทางการเงินผ่านการระดมทุนสาธารณะเพื่อการลงทุนในวิสาหกิจเพื่อสังคมในประเทศไทย. วารสาร
เกษตรศาสตร์ธุรกิจประยุกต์. 

ศูนย์ส่งเสริมการพัฒนาความรู้ตลาดทนุ สถาบันกองทนุเพื่อพัฒนาตลาดทนุ ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย. (2561). 
หลักสูตรการวางแผนการเงิน ชดุที่ 2 การวางแผนการลงทุน. กรุงเทพฯ: ฝ่ายศูนย์การเรียนรู้ 

 

https://media.set.or.th/set/Documents/2023/Feb/40years.pdf


11 
 

Ajzen, I.  (2005). Laws of Human Behavior: Symmetry, Compatibility, and Attitude-Behavior Correspondence 
in Multivariate research strategies (pp. 3-19). Aachen: Shaker Verlag. 

Alan J. Rowe. (2563). การตัดสินใจทางธุรกิจ. (ณัฐยา สินตระการผล, ผู้แปล). กรุงเทพฯ: เอ็กซเปอร์เน็ท 


