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บทคัดย่อ 
            การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง53 
กรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงคเ์พื่อ  (1) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร (2) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานครจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล (3) เพื่อศึกษาปัจจยัแนว
ปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ท่ีส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ประชากรท่ีศึกษาคือ ประชากรท่ี
อาศยัอยูใ่นเขตชุมชนรามค าแหง53 จ  านวน 786 คน จากขอ้มูลฝ่ายทะเบียน ส านกังานเขตวงัทองหลาง 2566 
ซ่ึงทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอน ผูว้จิยัจึงใชว้ธีิการค านวณสูตรของ Taro Yamane (1973)  ไดข้นาดของ
กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 265 คน แต่เพื่อป้องกนัความผดิพลาดท่ีเกิดจากการตอบแบบสอบถามจึงเพิ่มขนาด
ตวัอยา่งเป็น 430 ตวัอยา่ง และใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญหรือสะดวก (Convenience Sampling)  
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           ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุ ระดบัการศึกษา ท่ีต่างกนั ท าให้การมีส่วนร่วมใน
การจดัการส่ิงแวดลอ้มต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05  และตวัแปรอิสระท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมใน
การจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่แนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบ
ส่ิงแวดลอ้ม การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
ค าส าคัญ: ปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม,ปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน, การมี
ส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
 
Abstract 
            Research subject Factors Affecting Participation Environmental Management of Ramkhamhaeng 
53 Bangkok Metropolis The objective is to (1) To study Affecting Participation Environmental 
Management of Ramkhamhaeng 53 Bangkok Metropolis Factors (2) To study Affecting Participation 
Environmental Management of Ramkhamhaeng 53 Bangkok Metropolis Classified by personal factors (3) 
To study Environmental Management Practices Factors and Theory of Planned Behavior Factors 
Affecting Participation Environmental Management of Ramkhamhaeng 53 Bangkok Metropolis . The 
study population was The population living in the Ramkhamhaeng community area53 is 786 people form 
the registration data. Wang Thong Lang District Office 2023, which knows the exact population The 
researcher therefore used the method to calculate the formula of Taro Yamane (1973) to obtain the sample 
size of 265 people, but to prevent errors caused by answering. The questionnaire was therefore increased 
to a sample size of 430 and a random sampling method was used (convenience Sampling) 
 
         The study  indicated  that Personal factors,  age, and different  education level  made the 
Participation Environmental Management of Ramkhamhaeng 53 Bangkok Metropolis different  in  
statistical  significance  0.05  and  Factors Affecting Participation Environmental Management of 
Ramkhamhaeng 53 Bangkok Metropolis  Environmental Design Practices, Subjective Norm, Perceived 
Behavioral Control  Affecting Participation Environmental Management of Ramkhamhaeng 53 Bangkok 
Metropolis. 
Keywords:  Environmental Management Factors ,Theory of Planned Behavior Factors,  Participation 
Environmental Management 
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บทน า 
          ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มถูกใชเ้ป็นพลงัขบัเคล่ือนในการพฒันาประเทศเกือบทุกประเทศทัว่โลก 
รวมทั้งประเทศไทยแต่จากผลการศึกษากลบัพบวา่ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากธรรมชาติเป็นปัจจยัท่ีไดเ้ปล่า การ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็ว ท าใหส่ิ้งแวดลอ้มท่ีเป็นธรรมชาติทั้งภายในประเทศและในชุมชนมี
แนวโนม้ถูกท าลายเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากมีจ านวนประชากรมนุษยเ์พิ่มมากข้ึนอยา่งรวดเร็ว ทั้งน้ีเพื่อใหก้าร
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มน าไปสู่การปฏิบติัอยา่งจริงจงัและต่อเน่ืองรวมทั้งการอนุรักษ ์และ
การดูแลรักษาท่ีถูกวธีิเพื่อการด ารงไวซ่ึ้งคุณค่าของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
       ประชากรในชุมชนเพิ่มมากข้ึน จึงควรจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการดูแล จดัการเพื่อคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดี โดยการมีส่วนร่วมของประชากรในชุมชนเพื่อลดปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีจะเกิดตามมาภายหลงั และ
หากมีองคก์รความรู้ท่ีเขา้ใจถึงรายละเอียดเพื่อท่ีจะเสริมสร้างการมีส่วนร่วมใหม้ากข้ึนได ้ก็จะเป็นการ
จดัการท่ีดีส าหรับการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เม่ือมีการจดัการท่ีดีส าหรับการแกไ้ขปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนชุมชน เม่ือการจดัการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชากรประสบผลส าเร็จ ก็จะ
กลายเป็นแบบอยา่งท่ีดีส าหรับการจดัการแกไ้ขปัญหา 
        ดงันั้น ผูว้ิจยัสนใจศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชน
รามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร เพื่อทราบขอ้มูลและน าผลการวเิคราะห์ท่ีได ้ไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
พฒันาการจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อเป็นแนวปฏิบติัใหส้อดคลอ้งกบัประชากรท่ีส่งผลไปในทิศทางบวกต่อการ
มีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของประชากรต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
        1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร 
        2. เพื่อศึกษามีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร จ าแนก
ตามปัจจยัส่วนบุคคล 
        3. เพื่อศึกษาปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มและปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตาม
แผน ท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
 
ขอบเขตของงานวจัิย 
        1. ขอบเขตของประชากร คือ ประชากรท่ีพกัอาศยัอยูใ่นเขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 786 คน จากขอ้มูลฝ่ายทะเบียนส านกังานเขตวงัทองหลาง 2566   
         2. ขอบเขตดา้นระยะเวลาในการวจิยั เร่ิมด าเนินการวจิยัในช่วงเดือนมกราคม 2566  –  กุมภาพนัธ์ 2566 
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         3. ขอบเขตดา้นตวัแปร ตวัแปรอิสระ ประกอบดว้ย ปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
ตวัแปรตาม คือ การมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
 
สมมติฐานของการวจัิย 
            1. ปัจจยัส่วนบุคคลต่างกนัมีการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานครท่ีต่างกนั 
              2. ปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน มี
ผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
          1. ท าใหท้ราบถึงปัจจยัและระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของประชากรในเขตชุมชน
รามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
          2. เป็นแนวทางใหป้ระชากรในเขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร สามารถน าผลท่ีไดไ้ป
พิจารณาใชใ้นการมีส่วนร่วมจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53กรุงเทพมหานคร 
          3. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถน าผลการศึกษาไปใชป้ระโยชน์ในการส่งเสริมใหป้ระชากรชุมชนมี
ส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานครต่อไป 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
         แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกบัการจัดการส่ิงแวดล้อม 
         Robert Sroufe (2003) Effects Of  Environmental  Management Systems ใหนิ้ยามของแนวปฏิบติัดา้น
การจดัการส่ิงแวดลอ้ม แบ่งออกเป็น   แนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม  แนวทางปฏิบติัในการรี
ไซเคิลส่ิงแวดลอ้ม  และแนวทางปฏิบติัเก่ียวกบัขยะส่ิงแวดลอ้ม ในช่วงตน้ของแนวทางปฏิบติัดา้นการ
ออกแบบท่ีมีการตดัสินใจท่ีส่งผลกระทบต่อการปฏิบติังาน และก าหนดใหมี้การด าเนินการซ่ึงทา้ยท่ีสุดแลว้
จะสร้างกระแสของเสียท่ีพบในระบบการเปล่ียนแปลงวธีิหน่ึงในการควบคุม และลดของเสียจาก
ส่ิงแวดลอ้มคือการรวมระบบและแนวทางปฏิบติัเพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิภาพดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีดีข้ึน 
        แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกบัพฤติกรรมตามแผน 
         Icek Ajzen (1991) ใหค้วามหมายแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior: 
TPB) ทฤษฎีน่ีอธิบายวา่ การแสดงพฤติกรรมของมนุษยจ์ะเกิดจากการช้ีน าโดยความเช่ือ 3 ประการ ไดแ้ก่ 
Attitude toward the Behavior หรือ AB  Subjective Norm หรือ SN Perceived Behavioral Control หรือ PBC  
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ทศันคติต่อพฤติกรรม (Attitude toward the Behavior หรือ AB)  เป็นการประเมินทางบวกหรือลบต่อการ
กระท านั้นๆ จดัไดว้า่ เจตคติต่อพฤติกรรม (AB) เป็น Personal Factors ถา้บุคคลเช่ือวา่การท าพฤติกรรม
ไดรั้บผลทางบวก ก็จะมีทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรม ในทางตรงขา้ม หากเช่ือวา่พฤติกรรมนั้นไดรั้บผลทางลบ 
ก็มีแนวโนม้ทศันคติท่ีไม่ดีต่อพฤติกรรมนั้น การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (Subjective Norm หรือ SN) เป็นการ
รับรู้ของบุคคล ท่ีมีความส าคญัส าหรับเขาท่ีตอ้งการหรือไม่ตอ้งการใหท้ าพฤติกรรม ถา้บุคคลไดรั้บรู้คนท่ีมี
ความส าคญัต่อเขาไดท้  าพฤติกรรมนั้น หรือตอ้งการใหเ้ขาท าพฤติกรรมนั้น ก็จะมีแนวโนม้จะคลอ้ยตามและ
ท าตามดว้ย  การรับรู้ความสามรถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control หรือ PBC) เป็น
การรับรู้ของบุคคลวา่ เป็นการยากหรือง่ายท่ีจะท าพฤติกรรมนั้นๆ ถา้บุคคลเช่ือวา่ มีความสามารถท่ีจะ
กระท าพฤติกรรมในสถานการณ์ไดแ้ละสามมารถควบคุมใหเ้กิดผลดงัตั้งใจ เขาก็มีแนวโนม้ท่ีจะท า
พฤติกรรมนั้น 
        แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกบัการมีส่วนร่วมในการจัดการส่ิงแวดล้อม 
        Huntington & Nelson (1975)  เห็นวา่ลกัษณะการมีส่วนร่วมของประชาชนจะพิจารณาจาก กิจกรรม 
และการบริหาร ซ่ึงจะตอ้งมีการศึกษาควบคู่กนัไป ในระดบักิจกรรมนั้น จะเป็นพื้นฐานเบ้ืองตน้ของการท า
ใหป้ระชาชนไดมี้โอกาสเขา้มามีส่วนร่วมมากท่ีสุด ส่วนในดา้นการบริหารนั้น จะเป็นลกัษณะของผูมี้อ  านาจ
หนา้ท่ีท่ีจะเปิดทางใหป้ระชาชนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็น หรือแสดงออกถึงเขา้ร่วมในกิจกรรม 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจัิย 
ภาพที1่ กรอบแนวคิดการวจัิย 
 
วธีิด าเนินการวจัิย  

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ ประชากรท่ีพกัอาศยัอยูใ่นเขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 786 คน โดยค านวณหากลุ่มตวัอยา่งจากการใชว้ธีิของทาโร่ ยามาเน่ (Taro 
Yamane,1973) ระดบัความเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95 และยอมรับค่าความคลาดเคล่ือนท่ี 0.05 จะไดข้นาดตวัอยา่ง
ทั้งส้ิน 265 คน แต่เพื่อใหค้รอบคลุมผลจากตวัอยา่งทั้งหมดท่ีเก็บได ้ ดงันั้น ผูว้จิยัจึงใชข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง
จากการเก็บขอ้มูลทั้งหมด จ านวน 430 คน และท าการเลือกสุ่มตวัอยา่งการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ดว้ยวธีิการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบสะดวก (Convenience Sampling)  ค่า IOC ของแบบสอบถามชุดน้ีมีค่ามากกวา่ 0.50  แสดงวา่

ปัจจัยส่วนบุคคล 

- เพศ 
- อาย ุ
- ระดบัการศึกษา 
- อาชีพ 
- รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน                                                    

ปัจจัยแนวปฏิบัติด้านการจัดการส่ิงแวดล้อม 

- แนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบ
ส่ิงแวดลอ้ม 

- แนวทางปฏิบติัในการรีไซเคิล
ส่ิงแวดลอ้ม 

- แนวทางปฏิบติัเก่ียวกบัขยะ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

 

 

 

การมีส่วนร่วมในการจัดการส่ิงแวดล้อม 

เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร 

 

 

ปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน 

- ทศันคติ 
-  การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
-  การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม  
-  

ตัวแปรอสิระ (X) ตัวแปรตาม (Y) 
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ขอ้ค าถามทุกขอ้ครอบคลุมเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั และสามารถน าไปทดลองใชก้บัประชากรเขตชุมชน
รามค าแหง53 จ านวน 30 คน และหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามเท่ากบั 0.979 
แสดงวา่ ขอ้ค าถามมีระดบัความเช่ือมัน่สูง และสามารถน าไปเก็บขอ้มูลได ้
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ดงัน้ี 
1. สถิติเชิงพรรณนา ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

1.1 ใชค้่าร้อยละและค่าความถ่ีกบัตวัแปรท่ีมีระดบัการวดัเชิงกลุ่ม ไดแ้ก่ ปัจจยัส่วนบุคคล 
1.2 ใชค้่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการอธิบายคุณลกัษณะกบัตวัแปรท่ีมีระดบัการวดัเชิง

ปริมาณ ไดแ้ก่ ปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน และ
การมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
2. สถิติอนุมาน ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

2.1 การมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
จ าแนกตามเพศ จะใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติการทดสอบ t-Test  

2.2 การมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
จ าแนกตามอาย ุ และระดบัการศึกษา จะใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติความแปรปรวนทางเดียว (One- way 
ANOVA) หากพบความแตกต่างจะน าไปสู่การเปรียบเทียบเป็นรายคู่ โดยใชว้ธีิของ LSD 
2.3 เพื่อศึกษาตวัแปรอิสระท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง53 
กรุงเทพมหานคร จะใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติถดถอยพหุคูณ Multiple Regression Analysis และผูว้จิยั
ท าการวเิคราะห์องคป์ระกอบ โดยเทคนิค Factor Analysis ผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ คือ 1) แนวทางปฏิบติั
ดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม จดัโครงสร้างในกลุ่มของตวัแปรได ้1 องคป์ระกอบ  2) แนวทางปฏิบติัในการ
รีไซเคิลส่ิงแวดลอ้ม จดัโครงสร้างในกลุ่มของตวัแปรได ้1 องคป์ระกอบ  3) แนวทางปฏิบติัเก่ียวกบัขยะ
ส่ิงแวดลอ้ม จดัโครงสร้างในกลุ่มของตวัแปรได ้1 องคป์ระกอบ  4) ทศันคติต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การจดัการส่ิงแวดลอ้ม จดัโครงสร้างในกลุ่มของตวัแปรได ้1 องคป์ระกอบ  5) การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงการ
มีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม จดัโครงสร้างในกลุ่มของตวัแปรได ้1 องคป์ระกอบ  6) การรับรู้การ
ควบคุมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม จดัโครงสร้างในกลุ่มของตวัแปรได ้1 
องคป์ระกอบ 
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สรุปผลการวจัิย 
1. ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 63.00 อาย ุ25-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 63.00 ระดบั
การศึกษา ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 70.70  อาชีพ ธุรกิจส่วนตวั/อาชีพอิสระ คิดเป็นร้อยละ 28.00  มีรายได้
เฉล่ียต่อเดือน 15,001-35,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 52.60 โดยสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี 

1.1 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53  
กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล ท่ีมีอาย ุและระดบัการศึกษาต่างกนั มีการมีส่วนร่วมในการ
จดัการส่ิงแวดลอ้ม โดยภาพรวมต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
2. ผูต้อบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มโดยภาพรวม ใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.54  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.670 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 
พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ แนวทางปฏิบติัเก่ียวกบัขยะส่ิงแวดลอ้ม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66  รองลงมา 
คือ แนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.48  และนอ้ยท่ีสุดคือ แนวทางปฏิบติัใน
การรีไซเคิลส่ิงแวดลอ้ม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.47 
3. ผูต้อบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนโดยภาพรวม ในระดบั
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั3.70 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.646 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้น
ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั3.79  รองลงมา คือ การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.76  และนอ้ยท่ีสุดคือ ทศันคติต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม  มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.56 
4. ผูต้อบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 
53  กรุงเทพมหานคร ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.87 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.755 เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้3. ท่านจะแนะน าบุคคลภายนอกท่ีเขา้มา  และคนในชุมชนเพิ่มข้ึน ใหมี้ส่วน
ร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53  กรุงเทพมหานคร เป็นขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.08 รองลงมาคือ หากท่านมีโอกาสและเวลาท่านจะเขา้ร่วมการจดัการส่ิงแวดลอ้ม  เขต
ชุมชนรามค าแหง 53 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.93 และนอ้ยท่ีสุดคือ จากปัจจยัท่ีท่านไดต้อบมาขา้งตน้ ท าใหท้่านมี
ส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม  เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.61 
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ผลการวเิคราะห์ปัจจัยแนวปฏิบัติด้านการจัดการส่ิงแวดล้อมทีส่่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ส่ิงแวดล้อม เขตชุมชนรามค าแหง 53  กรุงเทพมหานคร 
ตารางที่ 25  ตารางแสดงผลการวเิคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณของการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53  กรุงเทพมหานคร 

ปัจจัยแนวปฏิบัติ
ด้านการจัดการ
ส่ิงแวดล้อมและ
ปัจจัยแนวคิดทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน 

 
b 

 
Std.Errof 

 
Beta 

 
t 

 
Sig. 

 
   F 

 
  Sig. 

Constant -2.282 0.035  0.000 1.000  63.825   0.000* 

แนวทางปฏิบติัดา้น
การออกแบบ
ส่ิงแวดลอ้ม 

0.146 0.058 0.146 2.503 0.013*   

แนวทางปฏิบติัการรี
ไซเคิลส่ิงแวดลอ้ม 

- 0.104 0.059 -0.104 -1.761 0.079   

แนวทางปฏิบติั
เก่ียวกบัขยะ
ส่ิงแวดลอ้ม 

- 0.040 0.059 -0.040 -.671 0.503   

ทศันคติต่อ
พฤติกรรม 

   0.108 0.061 0.108 1.757 0.080   

การคลอ้ยตามกลุ่ม
อา้งอิง 

   0.352 0.056 0.352 6.228 0.000*   

การรับรู้การควบคุม
พฤติกรรม 

   0.299 0.054 0.299 5.499 0.000*  
 
 

 

R=0.689,    = 0.475, Adjusted R Square = 0.468, SEE = 0.729   มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

จากตารางท่ี 25 จากการวเิคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) พบวา่ ตวั
แปรอิสระสามารถพยากรณ์การมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 
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กรุงเทพมหานคร ช้ีใหเ้ห็นวา่ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 
53 กรุงเทพมหานคร เรียงจากมากไปนอ้ย สามารถสรุปการวจิยั ไดด้งัน้ี ปัจจยัแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตาม
แผนดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (Sig. = 0.000)  ปัจจยัแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนดา้นการรับรู้การ
ควบคุมพฤติกรรม (Sig. = 0.000)  ปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มดา้นแนวทางปฏิบติัดา้นการ
ออกแบบส่ิงแวดลอ้ม (Sig. = 0.013) โดยมีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  ท  าให้ตวัแปรทั้งสามตวัน้ี 
สามารถอธิบายความแปรปรวนของการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร ไดร้้อยละ 45.5  หรือมีอ านาจพยากรณ์ร้อยละ 45.5  และมีค่าความคลาดเคล่ือนของการ
พยากรณ์ท่ี ± 0.035  ซ่ึงสามารถสร้างสมการถดถอย ไดด้งัน้ี 
       Y = 0.352(การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง) + 0.299(การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม) + 0.146(แนวทางปฏิบติั
ดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม) 
 
อภิปรายผลการศึกษา 
ผลการวจิยัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร สามารถสรุปตามวตัถุประสงคไ์ดด้งัน้ี 
         1. ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร 
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
           1.1 ประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53  กรุงเทพมหานคร ให้ระดบัคะแนน การมีส่วนร่วมในการ
จดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร อยูใ่นระดบัมาก โดยประชากรส่วนมากให้
คะแนนการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร อยูใ่นระดบัมาก 
แสดงใหเ้ห็นวา่ประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53  กรุงเทพมหานคร มีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม
ไดต้ามมาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ไม่วา่จะเป็นในเร่ืองของการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของกระทรวง ศึกษาธิการ, ส านกัมาตรฐานอุดมศึกษา และทบวงมหาวทิยาลยั (2545) ให้
ความหมายการมีส่วนร่วมในขั้นตอน 5 ขั้น ดงัน้ี  1. ส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาใน
ชุมชนตลอดจน ก าหนดความตอ้งการของชุมชน และมีส่วนร่วมในการจดัล าดบัความส าคญัของความ
ตอ้งการ  2. ส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาประชาชน และการก าหนดนโยบาย วตัถุประสงคข์องโครงการ 
ก าหนดวธีิการแนวทางการด าเนินงาน ตลอดจนก าหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีใช ้3. ส่วนร่วมใน
การด าเนินงานพฒันา ประชาชนมีส่วนร่วม ในการสร้างประโยชน์โดยเขา้ร่วมบริหารงาน ประสานงานและ
ด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 4. มีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพฒันา ประชาชน มี
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงไดรั้บเกิดจากการพฒันาทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ  5. มีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลการพฒันา ประชาชนท่ีเขา้ร่วมไดก้ระท าไปนั้นส าเร็จตามวตัถุประสงคเ์พียงใด 
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2. ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร จ าแนก
ตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

2.1 ประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ท่ีมีอายตุ่างกนั มีการมีส่วนร่วมในการจดัการ

ส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานครโดยภาพรวมต่างกนั ซ่ึงผูว้ิจยัมีความเห็นวา่ การท่ี

ประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ท่ีมีอายตุ่างกนั มีการมีส่วนร่วมในการจดัการ

ส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ไมเ่หมือนกนั โดยท่ีอายตุ่างกนัสามารถบ่งช้ีไดถึ้ง

การมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีต่างกนั อาจเน่ืองดว้ยการคาดหวงัในการมีส่วนร่วมของการจดัการ

ส่ิงแวดลอ้มของประชากรแต่ละช่วงอายมีุระดบัท่ีไม่เท่ากนั จึงส่งผลท าใหก้ารมีส่วนร่วมในการจดัการ

ส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ พระสุริโย สุขิโต (2563) กล่าวไวว้า่ จากงานวจิยั

เร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มขององคก์ารบริหารส่วนต าบลสนบัทึบ อ าเภอ

วงันอ้ย จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ผลการวจิยัพบวา่ผลการเปรียบเทียบระดบัความคิดเห็นของประชาชนใน

การจดัการส่ิงแวดลอ้ม จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคลพบวา่ ประชาชนท่ีมี อาย ุวุฒิการศึกษา อาชีพ การมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

2.2 ประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีการมีส่วนร่วม
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานครโดยภาพรวมต่างกนั ซ่ึงผูว้จิยัมี
ความเห็นวา่ การท่ีประชากร เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีการมี
ส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ไม่เหมือนกนั โดยท่ีระดบั
การศึกษาต่างกนัสามารถบ่งช้ีไดถึ้งการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีต่างกนั อาจเน่ืองดว้ยการ
คาดหวงัในการมีส่วนร่วมของการจดัการส่ิงแวดลอ้มของประชากรแต่ละระดบัการศึกษาท่ีไม่เท่ากนั จึง
ส่งผลท าใหก้ารมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ
Daokongkaew, S., Sangern, T., Boonsermwan, S., Sriboonrueang, A., & Kumlur, H. (2022) กล่าวไวว้า่ 
จากงานวจิยัเร่ือง การมี ส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจดัการส่ิงแวดลอ้มของ ส านกังานเขตสวน
หลวงกรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบวา่ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม
ในการบริหารจดัการส่ิงแวดลอ้มของส านกังานเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
3. ผลการศึกษาตวัแปรอิสระท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัจึงอภิปรายเป็นรายดา้นสามารถสรุป ไดด้งัน้ี 
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3.1 ปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มดา้นแนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม มีผล
ต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูว้จิยัมีความเห็น
วา่แนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม มีการออกแบบสถานท่ีทิ้งขยะ ออกแบบพื้นท่ีสีเขียว รวมถึง
การจดัการน ้าเสียในชุมชน ท าใหป้ระชาชนรู้สึกวา่ตนเองมีสุขอนามยัท่ีดีข้ึน ส่งผลให้การมีส่วนร่วมในการ
จดัการส่ิงแวดลอ้มบรรลุผล ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Robert Sroufe (2003) กล่าวไวว้า่แนวปฏิบติัดา้น
การจดัการส่ิงแวดลอ้ม แบ่งออกเป็น   แนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม  แนวทางปฏิบติัในการรี
ไซเคิลส่ิงแวดลอ้ม  และแนวทางปฏิบติัเก่ียวกบัขยะส่ิงแวดลอ้ม ในช่วงตน้ของแนวทางปฏิบติัดา้นการ
ออกแบบท่ีมีการตดัสินใจท่ีส่งผลกระทบต่อการปฏิบติังาน และก าหนดใหมี้การด าเนินการซ่ึงทา้ยท่ีสุดแลว้
จะสร้างกระแสของเสียท่ีพบในระบบการเปล่ียนแปลงวธีิหน่ึงในการควบคุม และลดของเสียจาก
ส่ิงแวดลอ้มคือการรวมระบบและแนวทางปฏิบติัเพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิภาพดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีดีข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ มาริสา  น่ิมกุล  (2562) งานวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มเมืองอยา่งย ัง่ยนื ของเทศบาลเมืองน่าน จงัหวดัน่าน พบวา่ หลงักิจกรรมท่ีบรรลุผลส าเร็จดา้นการ
จดัการส่ิงแวดลอ้มของเทศบาลเมืองน่าน มีกิจกรรมท่ีบรรลุผลไดแ้ก่ ดา้นการจดัการขยะ ดา้นการบ าบดัน ้า 
ดา้นพื้นท่ีสีเขียว ดา้นจิตอาสาและอาสาสมคัร และยงัมีการด าเนินงานดา้นความปลอดภยัในชุมชน ผลส าเร็จ
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของเทศบาลเมืองน่าน ประสบความส าเร็จ 

3.2 ปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง มีผลต่อการมีส่วนร่วมใน
การจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูว้ิจยัมีความเห็นวา่การคลอ้ยตามกลุ่ม
อา้งอิง จะมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม โดยจะมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมตามประชากรในชุมชนท่ี
ปฏิบติั ส่งผลใหเ้ม่ือปฏิบติัตามการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง ส่งผลใหก้ารมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม
ส าเร็จลุล่วง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  Icek Ajzen (1991) กล่าวไวว้า่การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
(Subjective Norm หรือ SN) เป็นการรับรู้ของบุคคล ท่ีมีความส าคญัส าหรับเขาท่ีตอ้งการหรือไม่ตอ้งการให้
ท าพฤติกรรมนั้น ถา้บุคคลไดรั้บรู้คนท่ีมีความส าคญัต่อเขาไดท้  าพฤติกรรมนั้น หรือตอ้งการใหเ้ขาท า
พฤติกรรมนั้น ก็จะมีแนวโนม้จะคลอ้ยตามและท าตามดว้ย  การรับรู้ความสามรถในการควบคุมพฤติกรรม ก็
จะมีแนวโนม้จะคลอ้ยตามและท าตามดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ ลกัษมี เกตุสกุล (2559) กล่าวไว้
วา่จากงานวจิยัเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม:กรณีศึกษาชุมชนบา้นทุ่งศรี 
อ าเภอร้องกวาง จงัหวดัแพร่  พบวา่ประชาชนในชุมชนท่ีมีพฤติกรรมการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงในการจดัท า
กิจกรรมเก่ียวกบัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มในชุมชนต่างกนัจึงส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มของประชาชน 

3.3 ปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนดา้นการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม มีผลต่อการมีส่วน

ร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูว้ิจยัมีความเห็นวา่  ตวัแปร



13 
 

ประเภทน้ีจะใหอิ้สระในการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของการจดัการส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จึงส่งผลใหป้ระชาชน

ไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  Guralnik (1986)  กล่าวไวว้า่ 

การรับรู้วา่ หมายถึง การแสดงออกถึงการรับรู้หรือความสามารถท่ีจะรับรู้ เป็นความเขา้ใจเก่ียวกบัวตัถุ 

ส่ิงของ หรือคุณลกัษณะ โดยวธีิการแสดงออกทางความรู้สึก (Sense) ความตระหนกั (Awareness) และความ

เขา้ใจ (Comprehension) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ พรชนนั ทุลขนุทด (2566) กล่าวไวว้า่จากงานวจิยั

เร่ือง พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร และการมีส่วนร่วมของประชาชน เขตกรุงเทพมหานคร ในการจดัการ

ส่ิงแวดลอ้ม ผลการวจิยัพบการมีส่วนร่วมของประชาชนเขตกรุงเทพมหานครในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

เก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ข้อเสนอแนะ 
ปัจจัยส่วนบุคคล 

1. ปัจจยัส่วนบุคคลดา้นอาย ุจากผลการวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ ประชากรเขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร ท่ีมีอายตุ่างกนั มีการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มโดยภาพรวมต่างกนั ดงันั้น
หน่วยงานการบริหารจดัการประชากรในชุมชน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จึงควรใหค้วามส าคญัโดยอาจจะ
เนน้การฝึกอบรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม สนบัสนุนการพฒันาความรู้เก่ียวกบัการดูแลส่ิงแวดลอ้มตามความ
สนใจตามช่วงระดบัอาย ุเพื่อน าความรู้ท่ีไดม้าประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อการเขา้มามีส่วนร่วมในการ
จดัการส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงเปิดโอกาสใหป้ระชากรทุกช่วงอายไุดแ้สดงความคิดเห็น และแสดงความร่วมมือ
ร่วมใจกนัในการจดัการส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยา่งเตม็ท่ี โดยไม่มีการปิดกั้น 

2. ปัจจยัส่วนบุคคลดา้นระดบัการศึกษา จากผลการวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ ประชากรเขตชุมชนรามค าแหง 
53 กรุงเทพมหานคร มีระดบัการศึกษาท่ีต่างกนั มีการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มโดยภาพรวม
ต่างกนั ดงันั้นหน่วยงานการบริหารจดัการประชากรในชุมชน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จึงควรให้
ความส าคญักบัการใหค้วามรู้ และพฒันารวมถึงแลกเปล่ียนความรู้กนัเก่ียวกบัการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ร่วมกนั เพื่อเป็นการถ่ายทอดความรู้ใหก้บัประชากรในชุมชนใหมี้ส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มหรือ
บรรลุตามเป้าหมายท่ีไดต้ั้งไว ้
 
ปัจจัยปัจจัยแนวปฏิบัติด้านการจัดการส่ิงแวดล้อม และปัจจัยตามแนวคิดทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน 

จากการศึกษาปัจจยัปัจจยัแนวปฏิบติัดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัตามแนวคิดทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน ท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 53 
กรุงเทพมหานคร พบวา่ ดา้นแนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม ดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
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ดา้นการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชนรามค าแหง 
53 กรุงเทพมหานคร ดงันั้น 

ดา้นแนวทางปฏิบติัดา้นการออกแบบส่ิงแวดลอ้ม หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งด าเนินมาตรการก าหนด
นโยบาย  เช่นโครงการออกแบบสวนสาธารณะในชุมชนเพิ่มเพื่อสร้างทศันียภาพท่ีดีข้ึน 

ดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง เป็นส่ิงท่ีชุมชนตอ้งใหค้วามส าคญั เน่ืองจากหากประชากรในชุมชุนมี
พฤติกรรมการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงท่ีดีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มและเพื่อส่งเสริมให้
ประชากรออกมาปฏิบติัตาม เช่น เชิญวทิยากรท่ีมีช่ือเสียงมาร่วมกิจกรรมเดินรณรงคเ์ก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม 

ดา้นการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม เป็นส่ิงท่ีชุมชนควรสนบัสนุนใหผู้เ้ก่ียวขอ้งท่ีมีหนา้ท่ีเก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้มมาใหค้วามรู้ เช่น การจดัฝึกอบรมเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมรับรู้ข่าวสารขอ้มูล 
 
          ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ท าการศึกษาตวัแปรอ่ืนเพิ่มข้ึนอาจจะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เขตชุมชน
รามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร เช่น ตวัแปรดา้นการบริหารบุคคลในเขตชุมชน ตวัแปรดา้นคุณภาพของ
ประสิทธิผล ตวัแปรดา้นความภาคภูมิใจในเขตชุมชน เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันา
แนวทางปฏิบติัในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของประชากรในเขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ต่อไป
ในอนาคต 
2. การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะประชากรเขตชุมชนรามค าแหง 53 กรุงเทพมหานคร ในการวิจยัคร้ัง
ต่อไปควรมีการขยายขอบเขตการศึกษาใหก้วา้งข้ึนกวา่น้ี เช่น การสอบถามจากบุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเท่ียว
ในเขตชุมชนรามค าแหง 53  รวมทั้งหน่วยงานรัฐวสิาหกิจ  และราชการส่วนทอ้งถ่ิน เพื่อใหท้ราบความ
คิดเห็นท่ีแตกต่างและหลากหลายเพิ่มมากข้ึน 
3. ควรเพิ่มการทดสอบสถิติอ่ืนมาใชใ้นการวเิคราะห์ เพื่อใหไ้ดผ้ลการวเิคราะห์ท่ีหลากหลาย รวมถึงศึกษา
และเก็บขอ้มูลในเชิงการวิจยัเชิงคุณภาพท่ีไดรั้บขอ้เทจ็จริงจากผูต้อบ  เช่น การสัมภาษณ์ เพื่อจะไดข้อ้มูลเชิง
ลึกท่ีมีความแตกต่างกนัออกไป สามารถน าไปวจิยัและวเิคราะห์ถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการ
จดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อพฒันาและต่อยอดเร่ืองน้ีได ้
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