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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดประสงค (1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาล

ยุติธรรม จํากัด (2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

จําแนกตาม เพศ อายุสถานภาพ การศึกษา รายไดและอาชีพ (3) เพ่ือศึกษาปจจัยดานเศรษฐกิจ และปจจัย

ดานสังคมท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดกลุมตวัอยางท่ีใช

ในการวิจัยคร้ังน้ี คือสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดจํานวน 393 คนโดยใชแบบสอบถามเปน

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแกความถี่คารอยละคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทดสอบ

สมมติฐานดวยสถิติการทดสอบแบบ t-test สถิติความแปรปรวนทางเดียว (Oneway ANOVA) และหากพบ

ความแตกตางจะนําไปเปรียบเทียบเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD และใชสถิติการถดถอยพหุคูณ (Multiple 

Regression)  

 ผลการทดสอบสมมุติฐานพบวาสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดท่ีมีเพศระดับ

การศึกษารายไดและอาชีพตางกันทําใหพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัด ตางกันและสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดท่ีมีอายุและสถานภาพตางกันทําให

พฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดโดยรวมไมตางกันนอกจากน้ีปจจัย

ดานเศรษฐกิจและปจจัยดานสังคมมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัด 

คําสําคัญ: พฤติกรรมการออมเงิน, สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 

 



ABSTRACT 

 The proposes of this research were to study the savings behaviors of member of 

the courtof justice savings and credit cooperative limitedfollowing the citizen factors, and 

to study the economic factors and social factors affecting thesavings behaviors. The 

sampling group was used in this research was 393member of the courtof justice savings 

and credit cooperative limited and using questionnaire as a survey tool for collecting data. 

Then the collected data were analyzed in term of frequency, percentage, mean and 

standard deviation. Moreover, hypothesis was tested with t -test and one-way ANOVA 

statistics. Besides, if the differences were found, they would be analyzed in pair by LSD 

method and multiple regression.  

 Results of the hypothesis test found that difference of gender, education level, 

incomes andoccupation affecting the savings behaviors of member of the court of justice 

savings and credit cooperative limited. However, difference of was not age and status 

affected to this behavior. Further, the economic factors and social factors affected to 

savings behaviors of member of the court of justice savings and credit cooperative limited.  

Keywords : savings behaviors, member of the court of justice savings and credit  

       cooperative limited 

 

บทนํา 

ในปจจุบันเศรษฐกิจมีความผันผวนคอนขางสูง เนื่องจากสถานการณการระบาดของเชื้อไวรัส

COVID – 19 อีกท้ังเหตุการณความขัดแยงของประเทศตาง ๆซ่ึงเหตุการณดังกลาวตางสงผลกระทบตอ

เศรษฐกิจของไทย สําหรับผลกระทบท่ีเกิดขึ้นสงผลตอเศรษฐกิจไทย ดังน้ี 

 1. ปญหาดานการคา สถานการณความขัดแยงของประเทศตาง ๆมีความเปนไปไดท่ีจะทวีความ

รุนแรงตอเน่ือง มีโอกาสเชนกันท่ีผลกระทบดานการคาจะขยายขอบเขตไปยังประเทศในภูมิภาคยุโรป และ

สงผลกระทบมายังประเทศไทยเชนกัน ซ่ึงภูมิภาคยุโรปถือวาเปนภูมิภาคหน่ึงท่ีสําคัญตอการนําเขาและการ

สงออกสินคาของไทย โดยในป 2564 ประเทศไทยมีมูลคาการคากับภูมิภาคยุโรปประมาณ 10% ของมูลคา

การคารวมของประเทศ  

 2. ปญหาดานราคาสินคา ท่ีมีแนวโนมสูงขึ้นจากปญหาสินคาขาดแคลน สงผลใหราคาสินคาหลาย

ประเภทมีการปรับตัวเพ่ิมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ ไมวาจะเปนสินคาเกษตร สินคาอุตสาหกรรม และสินคา

พลังงาน ท้ังน้ี ยังสงผลใหราคานํ้ามันในตลาดโลกเพ่ิมสูงขึ้น และสงผลกระทบโดยตรงตอคาครองชีพของ

ประชาชนภายในประเทศท่ีมีแนวโนมปรับตัวสูงขึ้น  

 3. ปญหาดานการทองเท่ียว จากสถานการณการระบาดของเชื้อไวรัสCOVID – 19 และความ

ขัดแยงท่ีเกิดขึ้นมีโอกาสทวีความรุนแรง จนสงผลทําใหนักทองเท่ียวรัสเซียและนักทองเท่ียวจากภูมิภาคยโุรป 



เดินทางมาทองเท่ียวในไทยลดลง ซ่ึงเปนขณะเดียวกับชวงท่ีไทยวางแผนเปดประเทศเพ่ือตอนรับ

นักทองเท่ียว  

 อยางไรก็ตาม จากสถานการณดังกลาวขางตนจึงปฏิเสธไมไดท่ีประชาชนจะหันมาใหความสําคัญ

กับการเก็บออมเงินกันมากยิ่งขึ้น เน่ืองจากปญหาภาวะเศรษฐกิจไปจนถึงการมองอนาคตในภายหนา 

เก่ียวกับคาใชจายท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต ซ่ึงการออมเงินมีหลายปจจัยและหลายเหตุผลท่ีทําใหคนหันมา

ออมเงินกันมากยิ่งขึ้น อีกท้ังพอแมและผูปกครองหลายคนไดเร่ิมปลูกฝงใหลูกนอยใหรูจักเก็บออมเงิน ตั้งแต

วัยเด็ก เพ่ือจะไดรูจักการวางแผนการเงินใหอนาคต นอกจากน้ีการออมเงินไมไดมีประโยชนเพียงทําใหบรรลุ

เปาหมายท่ีวางไว เชน ออมเงินเพ่ือไปเท่ียวตางประเทศ หรือออมเงินเพ่ือจะซ้ือบานในอนาคต เปนตน แต

เงินท่ีเก็บออมไวยังชวยลดปญหาสภาพคลองจากการสะดุดของรายไดอีกดวย 

ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจในเร่ืองพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาล

ยุติธรรม จํากัด ซ่ึงจะศึกษาเก่ียวกับปจจัยตางๆท่ีสงผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออม

ทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดโดยมีแนวคิดในการวิจัยคือการศึกษาจําแนกตามเพศอายุ สถานภาพ ระดับ

การศึกษารายไดและอาชีพ วามีความสัมพันธมากนอยเพียงใดตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณ

ออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด และศึกษาปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดานสังคม วาสงผลตอพฤติกรรมการ

ออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด หรือไมโดยขอมูลท่ีไดจากการศึกษาจะเปน

ประโยชนตอการวางแผนและกําหนดนโยบายในการสงเสริมการออมของสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัดเพ่ือใหสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด มีการเก็บออมท่ีเพ่ิมขึ้นและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น

ตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 2.เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด จําแนกตาม 

เพศ อายุสถานภาพ การศึกษา รายไดและอาชีพ 

 3.เพ่ือศึกษาปจจัยดานเศรษฐกิจ และปจจัยดานสังคมท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิก

สหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 

ขอบเขตของงานวจิัย 

 การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี เปนการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพย

ศาลยุติธรรม จํากัด โดยการวิจัยมีขอบเขตการวิจัยดังหัวขอตอไปน้ี 

 1. ขอบเขตของประชากรในการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพย

ศาลยุติธรรม จํากัดในคร้ังน้ี ไดทําการเลือกกลุมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดซ่ึงมีความ

หลากหลายในความคิดและทัศนคติในการออมจึงทําใหมีความเหมาะสมในการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี 



 2. ขอบเขตดานตัวแปรในการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาล

ยุติธรรม จํากัดไดกําหนดตัวแปรสําหรับการศึกษาวิจัยซ่ึงประกอบ ไปดวย 

 2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) ท่ีไดกําหนดขึ้นเพ่ือการศึกษาวิจัยใน คร้ังน้ีไดแก  

 2.1.1 ปจจัยดานประชากรศาสตรประกอบไปดวยเพศ อายุสถานภาพ ระดับการศึกษารายไดและ

อาชีพ 

 2.1.2 ปจจัยดานปจจัยดานเศรษฐกิจ และปจจัยดานสังคม 

 2.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) ท่ีไดกําหนดขึ้นเพ่ือการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีไดแก 

 2.2.1 พฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 3. ขอบเขตระยะเวลาการดําเนินการศึกษาวิจัยเร่ิมตั้งแตเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2565 ถึงเดือน

เมษายน พ.ศ. 2565 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.เพ่ือใหทราบถึงพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 2.เพ่ือใหทราบถึงพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด จําแนก

ตาม เพศ อายุสถานภาพ การศึกษา รายไดและอาชีพ 

 3.เพ่ือใหทราบถึงปจจัยดานเศรษฐกิจ และปจจัยดานสังคมท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของ

สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

 แนวคิดและทฤษฎีดานประชากรศาสตร 

 ยุบล เบญ็จรงคกิจ (อางถงึในเตชสิทธ์ิ กิตติสุบรรณ, 2560) เปนทฤษฎีท่ีใชหลักการของความเปน

เหตเุปนผล กลาวคือพฤติกรรมตางๆของมนุษยเกิดขึ้นตามแรงบงัคับจากภายนอกมากระตุนเปนความเชื่อ

ท่ีวา คนท่ีมีคุณสมบตัิทางประชากรท่ีแตกตางกัน 

เปรมกมล หงสยนต (2562) สรุปไดวาลักษณะดานประชากรศาสตรเปนปจจัยท่ีนักการตลาดนิยม

นํามาใชเปนเกณฑในการแบงสวนตลาด เชน เพศ อายุ ระดับการศึกษารายได เปนตน บุคคลท่ีมีลักษณะทาง

ประชากรศาสตรท่ีแตกตางกันยอมมีความคิด ทัศนคติและพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน 

ดานเพศ 

ปรมะ สตะเวทิน (อางถึงใน ศศิพร บุญชู 2560) เพศความแตกตางทางเพศทําใหบุคคลมีพฤติกรรม

ของการติดตอสื่อสารตางกันคือเพศหญิงมีแนวโนมและความตองการท่ีจะสงเสริมและรับขาวสารมากกวา

เพศชายในขณะท่ีเพศชายไมไดมีความตองการท่ีจะสงและรับขาวสารเพียงอยางเดียวเทาน้ันแตมีความ

ตองการท่ีจะสรางความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้นจากการรับและสงขาวสารน้ันดวยนอกจากน้ีเพศหญิงและเพศ

ชายมีความแตกตางกันอยางมากในเร่ืองความคิดคานิยมและทัศนคติท้ังน้ีเพราะวัฒนธรรมและสังคมจะ

กําหนดบทบาทและกิจกรรมของสองเพศไวตางกัน 



ศิริวรรณ เสรีรัตน (อางในถึง กุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555) เพศ เปนตัวแปรท่ีสงผลใหบุคคลมีความ

แตกตางกันในดานพฤติกรรม โดยผูหญิงและผูชายมีแนวโนมท่ีจะมีทัศนะคติและพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน

รวมถึงความรูสึก นึกคิดและทัศนคติ เชน ในเร่ืองของความออนโยน ผูหญิงจะมีความออนโยนมากกวาผูชาย 

สวนผูชายจะมีความเปนผูนํามากกวาผูหญิง เปนตน 

Schiffman and Wisenblit : 2015 (อางถึงในพัทรธากานต โสภณเชาวกุล, 2563) ไดกลาววา 

การแบงสวนตลาดประชากรทําไดโดยการแบงกลุมของผูบริโภคตามอายุ รายได เชื้อชาติ เพศ การประกอบ

อาชีพ สถานสมรส ประเภทและขนาดของใชในครัวเรือนและท่ีตั้งทางภูมิศาสตรตัวแปรเหลาน้ี  มี

วัตถุประสงคเชิงประจักษและสามารถซักถามหรือสังเกตไดอยางงายดายสิ่งเหลาน้ีชวยใหนักการตลาดได

จําแนกผูบริโภคแตละประเภทตามท่ีกําหนดไวไดอยางชัดเจน เชน กลุมอายุหรือกลุมรายไดเชนเดียวกับ

ระดับชนชั้นทางสังคมท่ีจะถูกกําหนด โดยวัตถุประสงคการคํานวณดัชนีการชี้วัด 3 ตัวแปรคือรายได (จํานวน

เงินเดือน) ระดับการศึกษา (การศึกษาสูงสุด) และอาชีพ(ระดับตําแหนงจะเก่ียวของกับการประกอบอาชีพ

ตางๆ) 

ดานอายุ 

เปรมกมล หงสยนต (2562) อายุ (Age) อายุจะเปนสิ่ง ท่ีกําหนดวาบุคคลแตละบุคคลมี

ประสบการณชีวิตมากนอยเพียงใดความแตกตางของชวงอายุก็จะทําใหบุคคลมีความแตกตางกันซ่ึงชวงอายุ

น้ันจะมีผลตอท้ังความคิดหรือพฤติกรรมในดานตางๆของแตละบุคคล 

ปรมะ สตะเวทิน (อางถึงใน ศศิพร บุญชู 2560) อายุเปนปจจัยท่ีทําใหคนมีความแตกตางกันใน

เร่ืองของความคิดและพฤติกรรมคนท่ีอายุนอยมักจะมีความคิดเสรีนิยมยึดถืออุดมการณและมองโลกในแงดี

มากกวาคนท่ีมีอายุมากในขณะคนท่ีอายุมากจะมีความคิดท่ีอนุรักษนิยมยึดถือปฏิบัติระมัดระวังมองโลกในแง

รายกวาคนท่ีมีอายุนอยเน่ืองจากผานประสบการณชีวิตท่ีแตกตางกัน จึงทําใหความคิดและพฤติกรรม

แตกตางกัน 

ดานสถานภาพ 

นพแสน พรหมอินทร (อางถึงใน สุริชา สาพรเจริญ, 2561)กลาววา ศึกษาเร่ืองหัวหนาครัวเรือนถึง

พฤติกรรมการออมเพ่ือดํารงชีพยามชรา พบวา หัวหนาครัวเรือนท่ีมี สถานภาพโสด สมรส หมาย หรือ

แยกกันอยู มีสัดสวนการออมมากกวาหัวหนาครัวเรือนท่ียังไมไดสมรสแต อยูดวยกัน 

รัชนี บูลยลิ้มปญญาเลิศ (อางถึงใน สุริชา สาพรเจริญ, 2561) กลาววา จากผลการศึกษา พฤติกรรม

การออมของประชาชนเขต เทศบาลเมืองลพบุรี พบวา ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมของ

ประชาชน คือ สถานภาพการจด ทะเบียนสมรส ทําใหมีเปาหมายและระเบียบวินัยในการออม 

ดานการศึกษา รายไดและอาชีพ 

ศิริวรรณ เสรีรัตน (อางในถึง กุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555) การศึกษา เปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอ

อาชีพและรายไดของบุคคลน้ันๆ ดวย โดยผูท่ีมีการศึกษาดี มักจะมีอาชีพท่ีดีและรายไดท่ีดีตามมาจึงมีความ

เชื่อวาผูท่ีมีการศึกษาสูงจะมีการออมมากกวาผูท่ีมีการศึกษานอย อาจมีสาเหตุมาจากผูท่ีมีการศึกษาสูงมักจะ

มีรายไดท่ีสูง รวมท้ังยังมีความเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญของการออมมากกวาผูท่ีมีการศึกษาต่ํากวา 



อนงนาฎ ศุภกิจวณิชกุล (2558) ระดับการศึกษาท่ีดีมีผลตอการออมท้ังในทางบวกและทางลบ

สงผลใหเกิดการออมมากขึ้น เน่ืองจากเม่ือมีการศึกษาท่ีดียอมสงผลใหมีอาชีพและรายไดท่ีดี อีกท้ังยังทําให

บุคคลน้ันเปนผูมีทัศนะคติและวินัยในการเก็บออมมากขึ้น 

 แนวคิดและทฤษฎีดานเศรษฐกิจ 

สุภาพร คลายเกตุ, สมพงษ มหิงสพันธุ, สนธยา เขมวิรัตน (อางถึงในอนงนาฎ ศุภกิจวณิชกุล, 

2558) ในระบบเศรษฐกิจมีผลตอการออมของประชาชน เน่ืองจากอาจจะเกิดเหตุการณท่ีไมคาดฝน เชน 

ภาวะเงินเฟอ ทําใหเปนอุปสรรคตอการออมอีกท้ังการออมนอกจากจะมีความสําคัญตอผูออมในแงทําใหเกิด

ความม่ันคงในอนาคต ยังมีความสําคัญตอเศรษฐกิจเปนอยางมาก เพราะหากประเทศมีเงินออมและเงิน

ลงทุนคอนขางสมดุล การลงทุนในประเทศก็ไมตองอาศัยเงินทุนจากตางประเทศ 

ศิริวรรณ เสรีรัตน (อางในถึงกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555) รายไดครัวเรือนและภาระหน้ีสิน เปนตัว

แปรท่ีสําคัญมาก เน่ืองจากเปนสิ่งบงชี้ถึงความสามารถในการใชจายและเก็บออม สวนมากถามีรายไดใน

ครัวเรือนมากก็จะมีแนวโนมท่ีจะมีเงินใชจายและเก็บออมมากดวย  

 แนวคิดและทฤษฎีดานสังคม 

ภัทรพร กิจชัยนุกูล (2556) จากการศึกษาภาวะสังคมของครัวเรือนในดานรายไดของครัวเรือน 

สวนใหญเปนรายไดมาจากการทํางาน ซ่ึงไดแก คาจางเงินเดือน จากการทําธุรกิจ และจากการทําการเกษตร 

และมีรายไดท่ีไมไดเกิดจากการทํางาน เชน เงินท่ีไดรับความชวยเหลือจากบุคคลภายนอกครัวเรือน/รัฐ 

รายไดจากทรัพยสิน เชนดอกเบี้ย นอกจากน้ันยังมีรายไดในรูปแบบสวัสดิการ/สินคา และบริการตาง ๆ และ

เม่ือมีการพิจารณารายไดเปนรายภาคแลว พบวากรุงเทพฯ และ 3 จังหวัด คือ นนทบุรี ปทุมธานี และ

สมุทรปราการ มีรายไดตอครัวเรือนเฉลี่ยสูงกวาภาคอ่ืนมาก แตในดานคาใชจายและหน้ีสินตอครัวเรือนก็สูง

ท่ีสุดเชนกัน ดังน้ันจึงทําใหครัวเรือนในภาคกลางเปนภาคท่ีมีสัดสวนของคาใชจายตอรายไดสูงสุด จึงทําให

เกิดการออมไดนอย เม่ือเทียบกับครัวเรือนในภาคใตท่ีมีสัดสวนของคาใชจายตอรายไดต่ําสุด ซ่ึงสามารถเก็บ

ออมไดมากกวาภาคอ่ืนๆ 

Bogardus (อางถึงใน รัชนีกร คุปติเวช, 2559) ไดใหความหมายแนวคิดทางสังคมวา “เปนความคิด

เก่ียวกับการสอบถามหรือปญหาทางสังคมของบุคคลตางๆ ไมวาจะเปนอดีตหรือปจจุบันเปนการคิด รวมกัน

ของเพ่ือนหรือผูท่ีอยูในความสัมพันธเปนความคิดของแตละคนและของกลุมคนในเร่ืองรอบตัวมนุษยซ่ึง

มนุษยของสังคมแตละยุคแตละสมัยก็ตองคิดเพ่ือหาทางแกปญหาหรือทําใหปญหาบรรเทาลงความคิดความ

อานท่ีไดประดิษฐคิดคนขึ้นมาแลวและใชการไดดีก็จะไดรับการเก็บรักษาสืบทอดจากจุดหน่ึงไปยังอีกจุด

หน่ึง” 

 Walters (อางถึงใน กิตตศิักดิ ์อินทรสาร, 2557) ไดอธิบายถึงลกัษณะทางสงัคมวาเปนปจจัยท่ี

เก่ียวของในชีวิตประจําวันและมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซ้ือลักษณะทางสังคมประกอบดวยกลุมอางอิง

ครอบครัวบทบาท ทางสังคมและสถานภาพของผูซ้ือ 

 

 



 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพฤติกรรมการออม 

ไพโรจน เงาวิจิตร (อางในถึงกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555) ใหความหมาย พฤติกรรมการออม 

หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลใดบุคคลหน่ึง ท่ีจะทําการเลือก และตัดสินใจท่ีจะมีการออมทรัพยโดยสนอง

ความตองการหรือความพึงพอใจของตนเองไดและใหความหมายของการออมทรัพย หมายถึง เงินสดสวนท่ี

เหลือจากการใชจายในชีวิตประจําวันท่ีตองการจะเก็บออมไวในรูปแบบตางๆ เชน ฝากไวกับสถาบันการเงิน 

ซ้ือสินทรัพยซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต ซ้ือพันธบัตร หรือนําไปลงทุนในหลักทรัพยตางๆ เพ่ือหวังผลตอบแทน

ในรูปของดอกเบี้ย เงินเปนผล ตลอดจนการเพ่ิมขึ้นของสินทรัพยเปนตน 

วีรชาติ บัวขาวและดวงเนตร ทศพร (อางถึงในพิชามญชุ มูลรัตน, 2560) พฤติกรรมการออมคือการ

เก็บสะสมเงินทีละเล็กทีละนอยนอยใหพอกพูนขึ้น เม่ือเวลาผานไปซ่ึงการออมสวนใหญมักจะอยูในรูปของ

เงินฝากกับธนาคารหรือบริษัทเงินทุนโดยไดรับดอกเบี้ยเปนผลตอบแทน 

ประภัสสร คําเขื่อน (2561) พฤติกรรมการออม คือ การนําเงินสวนตางระหวางรายไดท่ีหัก

คาใชจายในการอุปโภคบริโภคแลวเพ่ือเก็บออมไวใชในอนาคตเรียกวาระบบเศรษฐกิจท่ีทําการออมหาก

รายไดท้ังหมดถูกนําไปซ้ือสินคาและบริการท่ีใชในการบริโภคในปจจุบันจนหมดระบบเศรษฐกิจดังกลาวก็จะ

ปราศจากการออม 

มงคลชัย จํารูญ (อางถึงในณิชากร ชัยศิริ, 2562) กลาวถึงพฤติกรรมการออมไววาการท่ีบุคคลมี

รายไดเม่ือหักรายจาย แลวน้ันในสวนของเงินท่ีเหลือท่ีไมไดถูกใชสอยออกไปเรียกวาเงินออมเปนการสะสม

เงินทีละเล็ก ทีละนอยเพ่ือไวใชจายตามวัตถุประสงคตางๆในอนาคต 

 

วิธกีารดําเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีเปนการวิจัยแบบไมทดลอง(Non-Experimental Design) ซ่ึงเปนการวิจัย

โดยไมมีการจัดกระทําหรือควบคุมตัวแปรใด ๆ ซ่ึงเปนการศึกษาตามสภาพแวดลอมท่ีเปนอยูจริงโดยไมมีการ

เปลี่ยนแปลงใด ๆ เปนการเก็บขอมูลเพียงคร้ังเดียว โดยใชเคร่ืองมือในการวิจัยเปนแบบสอบถามและใช

วิธีการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดประกอบดวย 

สมาชิกสามัญ จํานวน 19,888 คน และสมาชิกสมทบ จํานวน 1,645 คน รวมท้ังสิ้น จํานวน 21,533 คน 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดโดย

คํานวณหากลุมตัวอยางตามสูตรของ Taro Yamane (1973) ณ ระดับความเชื่อม่ัน 95% ความคลาดเคลื่อน 

5% จะไดขนาดของกลุมตัวอยาง จํานวน 393 คน 

 แบบสอบถามเปนเคร่ืองมือหลักท่ีผู วิจัยใช ในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแบบสอบถามแบง

ออกเปน 4 สวน ดังน้ี 

 สวนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับประชากรศาสตรโดยท่ัวไป ซ่ึงเปนขอมูลสวนบุคคลของสมาชิก

สหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายไดและอาชีพ 



ซ่ึงจะเปนคําถามแบบปลายปดแบบตรวจสอบรายการกําหนดใหผูตอบแบบสอบถามเลือกตอบเพียงคําตอบ

เดียว 

 สวนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยดานเศรษฐกิจ ท่ีสงผลตอพฤติกรรมการออมของผูตอบ

แบบสอบถาม ซ่ึงจะประกอบไปดวยขอคําถามท้ังหมด 5 ขอเกณฑการใหคะแนน คือ           ระดับมาก

ท่ีสุด = 5, ระดับมาก = 4, ระดับปานกลาง = 3, ระดับนอย = 2,และระดับนอยท่ีสุด = 1 

สวนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยดานสังคม ท่ีสงผลตอพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพย

ศาลยุติธรรม จํากัดซ่ึงจะประกอบไปดวยขอคําถามท้ังหมด 4 ขอ เกณฑการใหคะแนน คือระดับมากท่ีสุด = 

5, ระดับมาก = 4, ระดับปานกลาง = 3, ระดับนอย = 2, และระดับนอยท่ีสุด = 1 

 สวนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัดซ่ึงจะประกอบไปดวยคําถามท้ังหมด 3ดาน ไดแก รูปแบบการออม วัตถุประสงคการออม และทัศนคติ

การออม โดยมีขอคําถามท้ังหมด 12 ขอ เกณฑการใหคะแนน คือ ระดับมากท่ีสุด = 5, ระดับมาก = 4, 

ระดับปานกลาง = 3, ระดับนอย = 2, และระดับนอยท่ีสุด = 1 

 และมีขอคําถามแบบปลายเปดเพ่ือใหผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับการสงเสริม

การออมเงินซ่ึงจะมีขอคาํถามท้ังหมด 1 ขอ 

  โดยแบงเกณฑออกเปน 5 ระดับ เพ่ือใชในการตีความหมายของคาเฉลี่ยท่ี ใชในการวิเคราะหคาใน

สวนท่ี 2, 3 และสวนท่ี 4 ดังน้ี คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 มีระดับความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด, คะแนน

เฉลี่ย 3.50 – 4.49 มีระดับความคิดเห็นในระดับมาก, คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 มีระดับความคิดเห็นใน

ระดับปานกลาง, คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 มีระดับความคิดเห็นในระดับนอย, คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 

มีระดับความคิดเห็นในระดับนอยท่ีสุด 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. สถิติเชิงพรรณนาใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

  1.1 ใชคารอยละ (Percentage) และคาความถี่ (Frequency) ในการวิเคราะหกับตัวแปร

ท่ีมีระดับการวัดเชิงกลุมไดแกปจจัยประชากรศาสตรดานเพศ อายุ สถานภาพระดับการศึกษารายไดและ

อาชีพ 

  1.2 ใชสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาเฉลี่ยในการอธิบายคุณลักษณะกับตัวแปร 

ท่ีมีระดับการวัดเชิงปริมาณไดแก ปจจัยดานเศรษฐกิจ ปจจัยดานสังคมและพฤติกรรมการออมเงินของ

สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 2. สถิติอนุมานใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

  2.1 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

จําแนกตาม เพศ โดยใชสถิติการทดสอบแบบ t-test  

  2.2 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด

จําแนกตามอายุสถานภาพ ระดับการศึกษารายไดและอาชีพโดยใชการวิเคราะหขอมูล ดวยสถิติความ



แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หากพบความ แตกตางจะนําไปสูการเปรียบเทียบเปนรายคู โดย

การใชวิธีของ LSD  

 2.3 เพ่ือศึกษาปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดานสังคมท่ีสงผลตอพฤติกรรมการออมเงิน

ของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดจะใชการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression) 

 

ผลการวิจัย 

 การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามการวิจัยเร่ืองพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพย

ศาลยุติธรรม จํากัด สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

 1. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

โดยรวมมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับไดแก ดานวัตถุประสงคการออม ดาน

ทัศนคติการออมและดานรูปแบบการออม 

 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด

จําแนกตามปจจัยประชากรศาสตรสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

 2.1 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ท่ีมีเพศตางกันระดับการศึกษา ตางกันรายได

ตางกันและอาชีพตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด

ตางกัน 

 2.2 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ท่ีมีอายุตางกันและสถานภาพตางกัน มีผลตอ

พฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดไมตางกัน 

 3. ผลการวิเคราะหปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดานสังคมมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของ

สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

3.1 ปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดานสังคมมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณ

ออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยตุิธรรม จํากัดสามารถสรุป

ตามวัตถุประสงคไดดังน้ี 

 1. ผลการการศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุตธิรรม จํากัดโดย

ภาพรวมมีระดับความคดิเห็นอยูในระดับปานกลาง 

 1.1 ดานรูปแบบการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ความคิดเห็น

อยูในระดับปานกลาง ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดสวนใหญท่ีมีความ

ตองการท่ีจะออมเงินจะพิจารณารูปแบบการออมเงินเปนการออมในบัญชีเงินฝากธนาคารของสถาบัน

การเงิน เชนธนาคารพาณิชยตาง ๆ สหกรณออมทรัพย เปนตน เน่ืองจากมีความสะดวกในการออม และ



สามารถนําเงินออมออกมาใชจายไดอยางรวดเร็วและทันทวงที หากเกิดเหตุการณจําเปนฉุกเฉินซ่ึงสอดคลอง

กับแนวคิดของพลโทอุดม โพพี (อางในถึงกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555) ท่ีกลาววา เงินออม หมายถึง การออม

ในสถาบันการออม 9 แหง คือ ธนาคารพาณิชยบริษัทเงินทุน ธนาคารออมสิน บริษัทประกันภัย สหกรณ

ออมทรัพยสหกรณการเกษตร บริษัทเครดิตฟองซิเอรธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร และ

ธนาคารอาคารสงเคราะห และสอดคลองกับผลการวิจัยของกฤตภาส เลิศสงคราม (2555) ท่ีกลาววา บุคคล

วัยทํางานสวนใหญมีรูปแบบการออมในรูปของบัญชีเงินฝากธนาคาร 

1.2 ดานวัตถุประสงคการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดความคิดเห็นอยูใน

ระดับมากผูวิจัยมีความคิดเห็นวาสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดสวนใหญมีวัตถุประสงคการ

ออม คือคาดวาการออมเงินจะชวยใหชีวิตมีความม่ันคง เน่ืองจากเม่ือรูสึกวาชีวิตมีความม่ันคง จะรูสึก

ปลอดภัย ไมตองกังวลหากเกิดสถานการณจําเปนฉุกเฉินท่ีตองใชเงิน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ             

ณิชากร ชัยศิริ  (2562) ท่ีกลาววา พฤติกรรมการออม หมายความวาการท่ีบุคคลไดมีการเสียสละการบริโภค

เพ่ือสะสมเงินในการใชประโยชนในอนาคตและยามฉุกเฉิน และสอดคลองกับผลการวิจัยของ               

กฤตภาส เลิศสงคราม (2555) ท่ีกลาววา กลุมตัวอยางใหความสําคัญกับการออม เพราะหากเกิดกรณีท่ีตอง

ใชจายโดยไมไดคาดหมายก็ยังมีความรูสึกปลอดภัย 

 1.3 ดานทัศนคติการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดความคิดเห็นอยูใน

ระดับปานกลาง ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดสวนใหญมีทัศคติการ

ออม คือมีการวางแผนการออมเงินอยูเปนประจํา เน่ืองจากหากมีการวางแผนการออม มีการจัดสรรเงินออม 

จะทําใหชีวิตมีความม่ันคงและมีเงินใชจายหากเกิดภาวะฉุกเฉินหรือจําเปนท่ีตองใชจายเงิน ซ่ึงสอดคลองกับ

แนวคิดของปยดา สมบัติวัฒนา (อางในถึงกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555) ใหความหมาย พฤติกรรมการออม 

หมายถึง การวางแผนการใชจายใหเหมาะสมกับฐานะ และเงินท่ีมีอยูการจัดสรรรายไดเพ่ือเก็บสะสมไวใช

จายในอนาคตกอนการนําไปซ้ือสินคาและบริการเพ่ือการบริโภค การกําหนดวงเงินการใชจายแบงออกตาม

ประเภทคาใชจายการเก็บรักษาเงินท่ีจะใชจายในอนาคตไวแยกตางหากจากเงินท่ีใชจายประจําวัน การลงทุน

ในสินทรัพยทางการเงิน และสอดคลองกับผลการวิจัยของกฤตภาส เลิศสงคราม (2555) ท่ีกลาววา เม่ือ

บุคคลมีการจัดสรรเงินออมมากขึ้น มีการจัดแบงเงินออมออกเปนหมวดหมูมากขึ้น ก็จะทําใหมีเงินเก็บออม

มากขึ้น   

 2. ผลการวิจัยพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดจําแนกตาม

ปจจัยประชากร 

2.1 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดท่ีมีเพศตางกันมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของ

สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด โดยรวมตางกันซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวา ประชากรท่ีมีเพศ

แตกตางกันน้ัน มีผลกับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ไมวาจะเปน

ดานวัตถุประสงคการออม และดานทัศนคติการออม โดยเพศหญิงและเพศชาย มีลักษณะท่ีแตกตางกันท้ัง

ทางกายภาพและทางดานจิตใจ จึงทําใหเพศท่ีแตกตางกันมักจะมีพฤติกรรม ทัศนคติการรับรูและการ

ตัดสินใจในเร่ืองของการออมเงินตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของศิริวรรณ เสรีรัตน (อางถึงใน           



กุลฐกาน ตั้งทิวาพร,2555) ท่ีกลาววา เพศ เปนตัวแปรท่ีสงผลใหบุคคลมีความแตกตางกันในดานพฤติกรรม 

โดยผูหญิงและผูชายมีแนวโนมท่ีจะมีทัศนะคติและพฤติกรรมท่ีแตกตางกันรวมถึงความรูสึก นึกคิดและ

ทัศนคติ เชน ในเร่ืองของความออนโยน ผูหญิงจะมีความออนโยนมากกวาผูชาย สวนผูชายจะมีความเปน

ผูนํามากกวาผูหญิง เปนตน และสอดคลองกับงานวิจัยของณิชากร ชัยศิริ (2562) ท่ีกลาววา เพศ มีผลตอ

พฤติกรรมการออมของประชาชนในจังหวัดสงขลา โดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยเพศ

เปนตัวท่ีบงบอกวาบุคคลเหลาน้ัน มีความสามารถในการออมเงินหรือไม โดยเพศหญิงมีความระมัดระวังใน

การดําเนินชีวิตมากกวาเพศชาย ดังน้ันเพศหญิงจึงตองการความม่ันคง จึงสะทอนไปท่ีการออม การออมใน

เพศหญิงจึงมีมากกวาในเพศชาย 

 2.2 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ท่ีมีอายุตางกันมีผลตอพฤติกรรมการการออม

เงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด โดยรวมไมตางกัน แตเม่ือพิจารณารายดานแลวดาน

รูปแบบการออมเงินน้ัน มีผลกับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ท่ี

ตางกัน ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาชวงอายุท่ีมีความแตกตางกัน ยอมจะมีความคิดเก่ียวรูปแบบการออม และ

พฤติกรรมการออมท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของปรมะ สตะเวทิน (อางถึงในศศิพร บุญชู, 2560) 

ท่ีกลาววา อายุเปนปจจัยท่ีทําใหคนมีความแตกตางกันในเร่ืองของความคิดและพฤติกรรมคนท่ีอายุนอย

มักจะมีความคิดเสรีนิยมยึดถืออุดมการณและมองโลกในแงดีมากกวาคนท่ีมีอายุมากในขณะคนท่ีอายุมากจะ

มีความคิดท่ีอนุรักษนิยม และสอดคลองกับแนวคิดของศิริวรรณ เสรีรัตน (อางถึงในกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 

2555) ท่ีกลาววาอายุ เปนปจจัยท่ีทําใหคนมีพฤตกิรรมท่ีแตกตางกัน และจะมีอิทธิพลตอการออมตามทฤษฎี

การบริโภคตามชวงอายุขัย คือผูท่ีมีอายุในวัยกลางคนจะมีการออมสูงกวาคนในวัยหนุมสาวและวัยสูงอาย ุ

 2.3 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดท่ีมีสถานภาพตางกันมีผลตอพฤติกรรมการการ

ออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด โดยรวมไมตางกัน แตเม่ือพิจารณารายดานแลว

ดานรูปแบบการออมเงินน้ัน มีผลกับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ท่ี

ตางกัน ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาสถานภาพท่ีตางกัน มีผลทําใหการตัดสิน ความตองการ ความสนใจและ

พฤติกรรมการออมในดานรูปแบบการออมแตกตางกันเชนกันคนโสดจะมีอิสระทางความคิดมากกวาคนท่ี

แตงงานแลวเน่ืองจากไมมีภาระผูกพัน ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของรัชนี บูลยลิ้มปญญาเลิศ (อางถึงใน        

สุริชา สาพรเจริญ, 2561) ท่ีกลาววา จากผลการศึกษาพฤติกรรมการออมของประชาชนเขต เทศบาลเมือง

ลพบุรี พบวา ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมของประชาชน คือ สถานภาพการจด ทะเบียนสมรส 

ทําใหมีเปาหมายและระเบียบวินัยในการออม และสอดคลองกับแนวคิดของชลัฐ กลอมประเสริฐ (อางถึงใน

ศศิพร บุญชู, 2560 ) ท่ีกลาววา สถานภาพสมรสมีสวนสําคัญตอการตัดสินใจของบุคคลคนโสดจะมีอิสระทาง 

ความคิดมากกวาคนท่ีแตงงานแลวการตัดสินใจในเร่ืองตางๆจะใชเวลานอยกวาคนท่ีแตงงานแลวเน่ืองจากไม

มีภาระผูกพันหรือคนท่ีตองอยู ในความรับผิดชอบมากเทากับคนท่ีแตงงานแลว 

2.4 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดท่ีมีระดับการศึกษาตางกันมีผลตอพฤติกรรมการ

การออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด โดยรวมตางกันซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาระดับ

การศึกษาท่ีตางกัน มีผลกับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ไมวาจะ



เปนดานรูปแบบการออม ดานวัตถุประสงคการออม และดานทัศนคติการออม มีผลทําใหมีความคิด 

พฤติกรรม และแบบแผนการใชจายหรือการวางแผนทางดานการเงินท่ีแตกตางกัน เน่ืองจากคนท่ีระดับ

การศึกษาสูงจะมีความสนใจศึกษาขอมูลในการออมเงินท่ีไดผลตอบแทนสูงมากกวาคนท่ีระดับศึกษาไมสูงนัก 

ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของณัฐพล ใยไพโรจน (อางถึงในเหมชาติ สุวพิศ, 2562) ท่ีกลาววา การศึกษามี

อิทธิพลตอรายไดเปนอยางมากการรูวาอะไรเกิดขึ้นกับการศึกษารายไดเปนสิ่งท่ีสําคัญเพราะแบบแผนการใช

จายขึ้นอยูกับรายได และสอดคลองกับแนวคิดของศิริวรรณ เสรีรัตน (อางถึงในกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 2555)    

ท่ีกลาววา การศึกษาเปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตออาชีพและรายไดของบุคคลน้ันๆ ดวย โดยผูท่ีมีการศึกษาดี 

มักจะมีอาชีพท่ีดีและรายไดท่ีดีตามมาจึงมีความเชื่อวาผูท่ีมีการศึกษาสูงจะมีการออมมากกวาผูท่ีมีการศึกษา

นอย อาจมีสาเหตุมาจากผู ท่ีมีการศึกษาสูงมักจะมีรายไดท่ีสูง รวมท้ังยังมีความเขาใจและตระหนักถึง

ความสําคัญของการออมมากกวาผูท่ีมีการศึกษาต่ํากวา 

2.5 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดท่ีมีรายไดตางกันมีผลตอพฤติกรรมการออมเงิน

ของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด โดยรวมตางกัน ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวารายไดท่ีตางกัน มี

ผลกับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ไมวาจะเปนดานรูปแบบการออม 

ดานวัตถุประสงคการออม และดานทัศนคติการออม มีผลทําใหมีความคิด พฤติกรรม และการวางแผน

ทางดานการเงินท่ีแตกตางกัน เน่ืองจากคนท่ีมีรายไดท่ีสูง ยอมมีกําลังในการออมสูงและสามารถนําเงินไป

ลงทุนตอยอด เพ่ือใหไดผลตอบแทนท่ีสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของณัฐพล ใยไพโรจน (อางถึงใน        

เหมชาติ สุวพิศ, 2562) ท่ีกลาววา รายไดเปนสิ่งท่ีสําคัญเพราะแบบแผนการใชจายขึ้นอยูกับรายได และ

สอดคลองกับแนวคิดของอนงนาฎ ศุภกิจวณิชกุล (2558) ท่ีกลาววา การมีรายไดท่ีดี จะสงผลทําใหบุคคลน้ัน

เปนผูมีทัศนะคติและวินัยในการเก็บออมท่ีดีมากขึ้น 

2.6 สมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ท่ีมีอาชีพตางกันมีผลตอพฤติกรรมการออมเงิน

ของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด โดยรวมตางกันซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาอาชีพท่ีตางกัน มีผล

กับพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ไมวาจะเปนดานรูปแบบการออม 

ดานวัตถุประสงคการออม และดานทัศนคติการออม มีผลทําใหมีความคิด พฤติกรรม และการวางแผน

ทางดานการเงินท่ีแตกตางกัน เน่ืองจากอาชีพตางกันก็มีผลใหรายไดและสวัสดิการท่ีไดรับน้ันตางกัน จึงมีผล

ใหความสามารถในการออมเงินซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของศิริวรรณ เสรีรัตน (อางถึงในกุลฐกาน ตั้งทิวาพร, 

2555) ท่ีกลาววา อาชีพ จะสงผลตอรายไดของบุคคลน้ันๆ โดยผูท่ีมีอาชีพท่ีดีมักจะมีรายไดท่ีดีตามมา             

จึงมีความเชื่อวามีอาชีพมีผลการออมของบุคคล และสอดคลองกับแนวคิดของอนงนาฎ  ศุภกิจวณิชกุล 

(2558) ท่ีกลาววา อาชีพท่ีดีจะสงผลใหมีรายไดท่ีดี อีกท้ังยังทําใหบุคคลน้ันเปนผูมีทัศนะคติและวินัยในการ

เก็บออมมากขึ้น 

 3. เพ่ือศึกษาปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดานสังคมท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิก

สหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 3.1 ปจจัยดานเศรษฐกิจ มีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัดซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดใหความสําคัญกับปจจัยดาน



เศรษฐกิจเน่ืองจากมีปจจัยหลายอยางท่ีมีผลตอการตัดสินใจออม ท้ังความผันผวนทางเศรษฐกิจทําให

ความสามารถในการออมลดลงภาระหน้ีสินหรือคาใชจายในครัวเรือนราคาสินคาในการอุปโภคบริโภค ซ่ึงผล

ท่ีไดสอดคลองกับงานวิจัยของพิชามญชุ มูลรัตน (2560) กลาวไววา ปจจัยดานเศรษฐกิจมีผลตอพฤติกรรม

การออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยพนักงานท่ีทํางานในเทศบาลและองคการบริหารสวนตําบลในเขต

อําเภอดอกคําใตจังหวัดพะเยาพบวาปจจัยดานความผันผวนของเศรษฐกิจนโยบายรัฐบาลและระดับรายไดมี

ความสําคัญมาเปนลําดับท่ี 1, 2 และ 3 ตามลําดับโดยใหระดับความสําคัญอยูในระดับมากตอพฤติกรรมการ

ออมในขณะท่ีปจจัยดานคาใชจายในครอบครัวท่ีตองรับผิดชอบภาระหน้ีสิน และราคาสินคาและบริการใน

การอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวันมีความสําคัญมาเปนลําดับท่ี  4, 5 และ 6 ตามลําดับโดยในระดับ

ความสําคัญอยูในระดับมากตอพฤติกรรมการออมของกลุมตัวอยาง และสอดคลองกับงานวิจัยของ             

ณิชากร ชัยศิริ (2562) ท่ีกลาววา ปจจัยดานเศรษฐกิจ มีผลตอพฤติกรรมการออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 ท้ังน้ี จะเห็นวาการออมจะมาจากเงินเดือนหรือรายไดท่ีเหลือจากการใชจายในชีวิตประจําวัน ถา

มีรายจาย มากก็จะออมเงินไดนอย ดังน้ัน ควรมีการวางแผนการออมใหเหมาะสมกับรายรับและรายจายเพ่ือ

การมีชีวิตท่ีดีในอนาคต 

 3.2 ปจจัยดานสังคมมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัด ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดใหความสําคัญกับปจจัยดานสังคม 

เน่ืองจากมีปจจัยหลายอยางท่ีมีผลตอการตัดสินใจออม ท้ังความม่ันคงของงานในปจจุบันสวัสดิการตาง ๆ ท่ี

ไดรับจากหนวยงานสมาชิกในครอบครัวเปนแบบอยางในเร่ืองการออม และสังคมในท่ีทํางานมีสวนสําคัญใน

การตัดสินใจในเร่ืองการออม ซ่ึงผลท่ีไดสอดคลองกับงานวิจัยของพิชามญชุ มูลรัตน (2560) กลาวไววา 

ปจจัยดานสังคมมีผลตอพฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยพนักงานท่ีทํางานในเทศบาลและ

องคการบริหารสวนตําบลในเขต อําเภอดอกคําใตจังหวัดพะเยาพบวาปจจัยดานสวัสดิการตางๆท่ีไดรับ

ทัศนคติของบุคคลรอบขางและความม่ันคงของงานท่ีทําในปจจุบันมีความสําคัญมาเปนลําดับท่ี 1, 2 และ 3 

ตามลําดับโดยใหระดับความสําคัญอยูในระดับมากตอพฤติกรรมการออมของกลุมตัวอยาง และสอดคลองกับ

งานวิจัยของกุลฐกาน ตั้งทิวาพร (2555) ท่ีกลาววา ปจจัยทางสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการออมเงิน

ของบุคคลวัยทํางาน ท้ังน้ีเน่ืองมาจาก ครอบครัวเปนพ้ืนฐานของพฤติกรรมตาง ๆ ถาครอบครัวมีการปลูกฝง

ท่ีดีและเปนตัวอยางท่ีดีในเร่ืองของการออมก็จะทําใหบุคคลกลุมน้ีมีแนวโนมท่ีจะมีการออมตามสมาชิกคนอ่ืน 

ๆ ในครอบครัว 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยในคร้ังน้ี มีขอเสนอแนะในการวิจัยเพ่ือใชใหเปนประโยชนและเปนแนวทางสําหรับ

สหกรณออมทรัพยศาลยตุิธรรม จํากัด ดังน้ี 

 ปจจัยดานประชากรจากการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี แสดงใหเห็นวาปจจัยดานประชากรโดยแบงเปน

ดานเพศดานระดับการศึกษาดานอาชีพ ดานรายไดมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออม

ทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด ตางกันสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด จึงควรสงเสริมการออมเงิน ควรมี



การกระตุนใหเห็นถึงความสําคัญในการออมเงินในกลุมคนแตละกลุมไดงายขึ้น เพ่ือใหเกิดการออมท่ีมากขึ้น

และเพ่ือความม่ันคงในชีวิตหรือเก็บไวใชจายในยามจําเปนฉุกเฉิน 

 สวนปจจัยดานประชากรดานอายุ ดานสถานภาพมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณ

ออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดไมตางกันสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดอาจจะไมตองเนน ดานอายุ

หรือดานสถานภาพมากนักเน่ืองจากพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

น้ัน ไมมีความแตกตางกันในแตชวงอายุหรือในดานสถานภาพอยูแลว 

 ปจจัยดานเศรษฐกิจมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัดตางกันสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดจึงควรใหความสําคัญเก่ียวกับปจจัยดานเศรษฐกิจ ท้ัง

ความผันผวนทางเศรษฐกิจทําใหความสามารถในการออมลดลงภาระหน้ีสินหรือคาใชจายในครัวเรือนราคา

สินคาในการอุปโภคบริโภค เพ่ือใหสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด สงเสริมการออมใหตรงกับความ

ตองการของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 ปจจัยดานสังคม มีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด

ตางกันสหกรณออมทรัพยศาลยตุิธรรม จํากัดจึงควรใหความสําคัญเก่ียวกับปจจัยดานสังคม ท้ังความม่ันคง

ของงานในปจจุบันสวัสดิการตาง ๆ ท่ีไดรับจากหนวยงานสมาชิกในครอบครัวเปนแบบอยางในเร่ืองการออม 

และสังคมในท่ีทํางานมีสวนสําคัญในการตัดสินใจในเร่ืองการออม เพ่ือใหสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม 

จํากัด สงเสริมการออมใหตรงกับความตองการของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด 

 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวจิัยในครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาตัวแปรปจจัยดานอ่ืนๆเพ่ิมท่ีจะมีผลตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิก

สหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัดเชน ปจจัยดานการบริการปจจัยดานสิทธิประโยชน เพ่ือจะไดนํามา

แกไขและปรับปรุงเพ่ือสรางทัศคติท่ีดีตอพฤติกรรมการออมเงินของสมาชิกสหกรณออมทรัพย 

 2. ประชากรท่ีศึกษาคร้ังน้ี เปนเพียงกลุมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยศาลยุติธรรม จํากัด เทาน้ัน

ซ่ึงหากตองการขอมูลท่ีมีความหลากหลายขึ้นควรจะเลือกกลุมประชากรในการศึกษาคร้ังตอไปท่ีแตกตางจาก

เดิม เชนอาจจะตองเปลี่ยนเปนสหกรณออมทรัพยอ่ืน หรือประชากรในเขตหรือจังหวัดอ่ืนๆเพ่ือใหไดรับ

ขอมูลท่ีมี ความหลากหลาย 

 3. การเลือกใชเทคนิคการวิจัยอาจจะนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติดวยวิธีการอ่ืนเพ่ือใหไดผลการ

วิเคราะหขอมูลทางสถิติท่ีมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นและเลือกใชวิธีการ สุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจาก

เดิมเปนการสุมตัวอยางแบบสะดวกเพ่ือใหไดผลท่ีมีความ เฉพาะเจาะจงมากยิ่งขึ้น 

 

เอกสารอางอิง 

กฤตภาส เลิศสงคราม. (2555). พฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีผลตอการออมของพนักงานบริษัทพัฒนา

อสังหาริมทรัพย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 



กิตติศักดิ์ อินทรสาร. (2557). ปจจัยสังคมวัฒนธรรมและจิตวิทยาท่ีสงผลตอความคาดหวังในการบริการของ

ธุรกิจจัดหาคูของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร. มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

กุลฐกาน ตั้งทิวาพร. (2555). ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมของบุคคลวัยทํางาน : กรณีศึกษาพนักงาน

ธนาคาร. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ณิชากร ชัยศิริ. (2562). ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมของประชาชนในจังหวัดสงขลา. มหาวิทยาลัย

ทักษิณ. 

เตชสิทธ์ิ กิตติสุบรรณ. (2560). การศึกษาปจจัยดานประชากรศาสตรพฤติกรรมการลงทุนและแรงจูงใจท่ีมี

ผลตออัตราสวนระหวางเงินออมและเงินลงทุนในตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยสาํหรับนักศึกษา

บริหารธุรกิจมหาบัณฑิตคณะพาณิชยศาสตรและการบัญชีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร. 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ประภัสสร คาํเขื่อน. (2561). ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการออมของผูสงูอาย.ุ มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เปรมกมล หงสยนต. (2562). ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือสินคาผานทางแอพพลิเคชั่นออนไลน (ลา

ซาดา) ของผูบริโภคยุคดิจิทัลในกรุงเทพมหานคร. มหาวิทยาลัยสยาม. 

พัทรธากานต โสภณเชาวกุล. (2563). พฤติกรรมและความพึงพอใจของผูใชบริการท่ีมีตอการใชปจจัยสวน

ประสมการตลาดของรถโดยสารประจําทางขนาดเล็กสาย 36 กรุงเทพ - สัตหีบ – รังสิต. 

มหาวิทยาลัยเกริก. 

พิชามญชุ มูลรัตน. (2560). พฤติกรรมการออมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยพนักงานท่ีทํางานในเทศบาล

และองคการบริหาร สวนตําบลในเขตอําเภอดอกคําใต จังหวัดพะเยา. มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ภัทรพร กิจชัยนุกูล. (2556). ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอคาใชจายของประชาชนในกรุงเทพมหานคร . สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 

รัชนีกร คุปติเวช. (2559). ปจจัยดานสังคมและจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการดูแลสัตวเลี้ยงของ

เจาของสุนัขในเขตอําเภอเมืองจังหวัดชลบุรี. มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ศศิพร บุญชู. (2560). ปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจซ้ือบานเดี่ยวของโครงการบานจัดสรรในพ้ืนท่ีเขตอําเภอ

เมือง  จังหวัดราชบุรี. มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

สุริชา สาพรเจริญ. (2561). พฤติกรรมการออมของประชาชนในเขตบางกะป จังหวัดกรุงเทพมหานคร . 

วารสารงานวิจัย, มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

เหมชาติ สุวพิศ. (2562). ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกใชบริการตลาดนัดของผูบริโภคในพ้ืนท่ี ต.เขาขลุง 

อ.บานโปง จ.ราชบุรี. มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

อนงนาฎ ศุภกิจวณิชกุล. (2558). พฤติกรรมการออมและการบริหารการเงินกอนเกษียณอาย.ุ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร. 


