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การวจิยัเรื่องการศึกษาระดบัพฤติกรรมของการออมเงินของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาของ
โรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานคร มวีตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เพื่อศกึษาระดบัพฤตกิรรม
ของการออมเงินของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาของโรงเรียนระดบัมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร          
(2) เพือ่ศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมของการออมเงนิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบั
มธัยมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานคร  (3) เพื่อศกึษาแนวทางการส่งเสรมิการออมเงนิของนักเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาของโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 186 คน 
เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามที่ผู้วจิยัสร้างขึ้นแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื ส่วนที่ 1 ขอ้มูลปัจจยั
ส่วนบุคคลของ ผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศกึษา แผนการเรยีน             อาชพี
ของผูป้กครอง  รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง การพกัอาศยั        สว่นที ่2 พฤตกิรรมของการออม
เงนิของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้ปัจจยั
ดา้นระดบัพฤตกิรรมของการออมเงนิของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในเขต
กรุงเทพมหานคร ในการเกบ็รวบรวมผูว้จิยัไดเ้กบ็จากแบบสอบถามจ านวน 186 ชุด  และการวเิคราะห์
ขอ้มลูใชเ้ครื่องมอืทางสถติแิละโปรแกรมส าเรจ็รูป  
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ผลการศกึษาพบว่า ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ  ระดบัการศกึษา แผนการเรยีน  อาชพี
ของผู้ปกครอง รายได้ของผู้ปกครอง  การพกัอาศยั  ที่แตกต่างกนั  จากกลุ่มตวัอย่างของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 186 คน  มีผลท าให้
พฤติกรรมการออมเงินของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาของ โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร มพีฤตกิรรมดงันี้ อนัดบั 1 นักเรยีนคดิว่าการออมเงนิและการวางแผนทางการเงนิมี
ส่วนส าคญัในชวีติประจ าวนั  (X ̅ = 4.35 , S.D. = 0.788) อนัดบัที ่2 นักเรยีนสามารถบรหิารเงนิและใช้
จ่ายเงนิตามทีผู่ป้กครองใหเ้งนิมาโรงเรยีน   (X ̅ = 4.10 ,     S.D. = 0.808) อนัดบัที ่3 นกัเรยีนออมเงนิ
ไว้ซื้อสิ่งของที่ตนเองต้องการ   (X ̅ = 4.30 , S.D. = 0.808)และข้อที่ค่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ เพื่อนของ
นกัเรยีนเคยชกัชวนใหน้กัเรยีนท างานพเิศษเพือ่น าเงนิทีไ่ดม้าเป็นเงนิออม  (X ̅ = 3.16 , S.D. = 1.330) 
 
ABSTRACT 

Research investigates the saving behaviors of secondary school students in 

Bangkok. The objectives are as follows: (1) to study the level of saving behavior among 

secondary school students in Bangkok; (2) to examine the factors influencing the 

saving behavior of the secondary school students in Bangkok; and (3) to explore 

strategies for promoting saving behavior among secondary school students in 

Bangkok. The research sample consisted of 186 secondary school students in 

Bangkok. The research utilized a self-developed questionnaire divided into two parts. 

Part 1 collected personal information from respondents, including gender, age, 

education level, study plan, parents' occupation, estimated parental income, and living 

situation. Part 2 focused on the saving behaviors of secondary school students using 

factors derived from their saving behavior. The data were collected through 186 sets 

of questionnaires and analyzed using statistical tools and software. 

The results indicated that individual factors such as gender, age, education level, 

study plan, parents' occupation, parental income, and living situation significantly differed 

among the sample group of 186 secondary school students. These factors had an impact 

on the saving behavior of secondary school students in Bangkok as follows: (1) Students 



3 
 

 

perceived the importance of saving money and financial planning in their daily lives (  

= 4.35, S.D. = 0.788); (2) Students could manage and spend money as given by their 

parents for school expenses (  = 4.10, S.D. = 0.808); and (3) Students saved money to 

buy desired items (  = 4.30, S.D. = 0.808). The least endorsed behavior was when 

friends persuaded students to take on extra work to save money (  = 3.16, S.D. = 

1.330). 

บทน ำ 

 การออม เป็นการแบ่งรายไดส้ว่นหน่ึงเกบ็สะสมไวส้ าหรบัวตัถุประสงคต์่าง ๆ เช่น เพือ่ไวใ้ชใ้น

อนาคต เผื่อเวลาฉุกเฉิน เพือ่ใชใ้นสิง่ทีอ่ยากไดห้รอือยากท า การออมสว่นใหญ่มกัอยู่ในรปูแบบทีม่คีวาม

เสีย่งต่อการสญูเสยีเงนิต้นต ่า และไดร้บัผลตอบแทนไม่สงูนกัเมื่อเทยีบกบัการลงทุน เช่น การฝากออม

ทรพัย ์การฝากประจ า การซือ้สลากออมทรพัยส์ดัสว่นทีห่มาะสมในการออม  ควรออมเงนิประมาณ 1 ใน 4 

ของรายไดแ้ต่ละเดอืน อย่างไรกต็ามอตัราสว่นน้ีสามารถปรบัเปลีย่นไดต้ามความเหมาะสม ขึน้อยู่กบั

รายไดปั้จจุบนัและแผนทางการเงนิทีว่างไว ้เช่น หากเรามแีผนทีจ่ะใชเ้งนิกอ้นใหญ่ในระยะเวลาอนัใกล ้อาจ

จ าเป็นตอ้งออมเงนิมากกว่า 1 ใน 4 เพือ่ใหเ้ราถงึเป้าหมายทางการเงนิเรว็ขึน้ แต่ถา้เรามรีายไดน้้อยและ

หนี้สนิเยอะ กอ็าจลดการออมลง เพือ่น าเงนิจ านวนน้ีไปทยอยผ่อนช าระหน้ีสนิทีม่ใีหห้มดก่อน แลว้ค่อยออม

เพิม่ขึน้ วตัถุประสงคใ์นการออม อาจจะจดัสรรวตัถุประสงคห์ลกัไดเ้ป็น 4 สว่น ดงันี้ 

1. ออมเผื่อกรณีฉุกเฉิน  เพือ่เกบ็ไวใ้ชใ้นกรณีเจบ็ป่วย หรอืมเีหตุใหต้อ้งใชเ้งนิกอ้นอย่าง
เร่งดว่น โดยควรแยกเกบ็ไวใ้นบญัชเีงนิฝากออมทรพัย์  

2. ออมเพือ่วยัเกษยีณเป็นการออมระยะยาว เพือ่ใชจ่้ายเมื่อพน้วยัท างาน และมเีพยีงพอ
ส าหรบัการดแูลสุขภาพ ท ากจิกรรมเพือ่ความสุข และลดภาระของลูกหลาน 

3. ออมเพือ่เตมิฝันเป็นการออมระยะสัน้ถงึปานกลาง 1-5 ปี เพือ่น าไปใชจ่้ายในสิง่ที่
ตอ้งการ เช่น ท่องเทีย่ว ซือ้ของทีอ่ยากได ้หรอืบรจิาคเพือ่สงัคม  

4. ออมเพือ่การลงทุนเป็นการออมระยะสัน้ถงึปานกลาง 1-5 ปี เพือ่น าไปใชจ่้ายในสิง่ที่
ตอ้งการ เช่น ท่องเทีย่ว ซือ้ของทีอ่ยากได ้หรอืบรจิาคเพือ่สงัคม 

    ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปรชัญาทีช่ีแ้นวทางการด ารงอยู่และปฏบิตัตินของประชาชน
ในทุกระดบั ตัง้แต่ระดบัครอบครวั ระดบัชุมชน จนถงึระดบัรฐัใหด้ าเนินไปในทางสายกลาง เพือ่ใหก้า้วทนั
ต่อโลกในยุคโลกาภวิตัน์ ซึง่ภายในสภาวการณ์ปัจจุบนั นกัเรยีนสว่นใหญ่มพีฤตกิรรมการใชเ้งนิอย่างไม่
เหน็คุณค่า ไม่มเีหตุผล ฟุ่มเฟือย ลุ่มหลงในค่านิยมทางวตัถุ และเทคโนโลยทีัง้ทีย่งัไม่สามารถหารายได้
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ดว้ยตนเอง จงึสง่ผลใหพ้อ่แม่ตอ้งรบัภาระค่าใชจ่้ายในการเลีย้งดูมากขึน้ นอกจากนัน้นกัเรยีนขาดการ
เตรยีมความพรอ้มส าหรบัการด าเนินชวีติในอนาคต จงึท าใหเ้มื่อถงึเวลาจ าเป็นทีจ่ะตอ้งใชเ้งนิไม่สามารถ
หาเงนิได ้ ท าใหพ้อ่แม่ตอ้งเดอืดรอ้น ในเรื่องการน าแนวคดิค่านิยม 12 ประการเขา้สูส่ถานศกึษานัน้ 
เลขาธกิาร กพฐ.กล่าวว่า อนัทีจ่รงิก่อนหน้านี้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดก้ าหนด
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรยีนไวอ้ยู่แลว้ 8 ประการ  

ซึง่ค่านิยมพืน้ฐานทีส่ าคญัคอื การประหยดัอดออม การปลูกฝังค่านิยมหรอืปลูกจติส านึกให้
นกัเรยีนมคีวามตระหนกัในการประหยดั  จะเป็นหนทางหนึ่งทีส่รา้งนิสยัในการลดความฟุ่มเฟือยให้
น้อยลง ฝึกใหเ้ยาวชนใชช้วีติอยู่อย่างพอเพยีง กระทรวงศกึษาธกิารไดม้กีารปลูกฝังค่านิยมการประหยดั
อดออม โดยใชคุ้ณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการแก่เยาวชนไทย อนัไดแ้ก่ ขยนั  ประหยดั ซื่อสตัย ์มวีนิยั สุภาพ 
สะอาด สามคัค ีมนี ้าใจ โดยมจุีดเน้นเพือ่ปลูกฝังคุณธรรมและเป็นการพฒันาเยาวชนใหเ้ป็นคนด ีมคีวามรู้
และอยู่ดมีสีุขดว้ยการใชคุ้ณธรรมเป็นพืน้ฐานของกระบวนการเรยีนรูท้ีเ่ชื่อมโยงกบัความร่วมมอืของ
สถาบนัครอบครวั ชุมชน ศาสนา และสถานศกึษา โดยค่านิยมการประหยดัอดออม ถอืเป็นค่านิยมทีอ่ยู่
ในหวัขอ้ที ่2 ของค่านิยมพืน้ฐาน 8 ประการโดยใหค้วามหมายของการประหยดัคอืการรูจ้กัเกบ็ออม  ใช้
ทรพัยส์นิหรอืสิง่ของใหเ้กดิประโยชน์คุม้ค่าไม่ฟุ่มเฟือย ผูท้ีม่คีวามประหยดั คอื ผูท้ีด่ าเนินชวีติเรยีบงา่ย 
รูจ้กัฐานะการเงนิของตน คดิก่อนใช ้คดิก่อนซือ้ เกบ็ออม ใชท้รพัยอ์ย่างคุม้ค่า รูจ้กัท าบญัชรีบั-จ่ายของ
ตนเองอยู่เสมอ  ดงันัน้เพื่อเป็นการสรา้งภูมคิุม้กนัใหเ้ยาวชนรูจ้กัการประหยดัและอดออมเพือ่กา้วผ่าน
วกิฤตกิารณ์ทางดา้นเศรษฐกจิและสงัคม  การปลูกฝังค่านิยมการประหยดัอดออมจงึเป็นแนวทางทีม่ี
ความส าคญัและจ าเป็นเร่งด่วนเพือ่ช่วยใหผ้่านพน้วกิฤตกิารณ์ได ้ 

วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมเงินของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาของ โรงเรียนระดับ
มธัยมศกึษาในกรงุเทพมหานคร 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการออมเงินของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาของ
โรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 

3.  เพือ่ศกึษาแนวทางการส่งเสรมิการออมเงนิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีน
ระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
 

ขอบเขตของงำนวิจยั   

1.  ขอบเขตดา้นประชากร ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของ
โรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร  จ านวน 639 คน กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 186  คน ส ารวจ

โดยใชแ้บบสอบถาม   
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1.  ปัจจยัสว่นบุคคล                       
     1.1 เพศ  

     1.2 อาย ุ 

     

      

      

     

    1.7 การพกัอาศยั  

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมการออมเงินของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาของ

โรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาใน

กรุงเทพมหานคร 

 2.  ขอบเขตด้านระยะเวลาในการวจิยั  ผู้วจิยัได้เริม่ด าเนินการวจิยัในช่วงเดือน มถิุนายน - 
สงิหาคม  2566   

 3.  ขอบเขตดา้นตวัแปร ตวัแปรอสิระ ประกอบไปดว้ย พฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครและตวัแปรตาม คอื ปัจจยัสว่นบุคคล 

ได้แก่ เพศ อายุ ระดบัการศกึษา  แผนการเรยีน อาชพีของผู้ปกครอง รายได้ของผู้ปกครอง  การพกั
อาศยั ปัจจยัพฤตกิรรมเกีย่วกบัการออมเงนิ 

 
กรอบแนวคิดของกำรวิจยั 

       ตวัแปรอสิระ (ตวัแปรตน้)                                            ตวัแปรตาม    
            
     

  

 

       1.3  ระดบัการศกึษา 

       1.4 แผนการเรยีน 

       1.5 อาชพีผูป้กครอง 

       1.6 รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง 

       1.7 การพกัอาศยั 

         

สมมติฐำนของกำรวิจยั 
1. ปัจจยัสว่นบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ  ระดบัการศกึษา  แผนการเรยีน  อาชพีของผูป้กครอง 

รายไดข้องผูป้กครอง  การพกัอาศยั 
2.  พฤตกิรรมของการออมเงนิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาใน

กรุงเทพมหานคร 

ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 

1. ท าใหท้ราบถงึระดบัพฤตกิรรมของการออมเงนิของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีน

ระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
2. ท าให้ทราบถึงปัจจยัที่มผีลต่อพฤตกิรรมของการออมเงนิของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
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วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
1. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัด้ำนประชำกรศำสตร ์   

 (วชริวชัร งามละม่อน, 2558) ลกัษณะทางประชากรศาสตรน์ัน้ จะประกอบไปดว้ย อายุ เพศ 
ขนาดของสมาชกิในครอบครวั สถานภาพครอบครวั รายได ้อาชพี การศกึษา จะเป็นเกณฑท์ีน่ิยมใชใ้น
การแบ่งสว่นตลาด ลกัษณะทางประชากรศาสตรเ์ป็นลกัษณะส าคญัและสถติทิีว่ดัไดข้องประชากรจะช่วย
ก าหนดตลาดเป้าหมายรวมทัง้งา่ยต่อการวดัมากกว่าตวัแปรอื่น  

 
2. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมของนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษำตอนปลำย 

ปรยีาภรณ์  ประยงคก์ุล (2563 : 40 )  กล่าวถงึ วยัรุ่นเป็นวยัทีม่คีวามเปราะบาง มคีวามคดิ
สงสยั สบัสน ขาดความมัน่ใจในตนเองมกีารเปลีย่นแปลงทัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ จติใจและสงัคม มคีวาม
ตอ้งการเรยีนรูส้ ิง่ใหม่ๆ อยากทดลอง ตอ้งการการยอมรบัจากบุคคลอื่น สงัคมและกลุ่มเพือ่น การ
เปลีย่นแปลงดงักล่าวอาจน าไปสูพ่ฤตกิรรมเสีย่งหลายอย่าง เช่น การใชส้ารเสพตดิ พฤตกิรรมรุนแรง 
เป็นตน้ 

พนิดา โตบุญเรอืน, เพญ็นภา กุลนภาดล, วรากร ทรพัยว์ริะปกรณ์ (2565 : 188 ) กล่าวว่า 
สมรรถนะทางอารมณ์บองวยัรุ่นมวีธิกีารจดัการหรอืก าหนดความรูส้กึทีม่ตี่อสถานการณ์ต่างๆทีแ่ตกต่าง
กนัขึน้อยู่กบัสิง่เรา้จากสิง่แวดลอ้มและความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล วยัรุ่นจะรบัรูถ้งึสิง่เรา้ทีม่ากระตุ้นและ
มขีดีจ ากดัในการก ากบัอารมรณ์ทีแ่ตกต่างกนั วยัรุ่นจะตระหนกัถงึสถานการณ์ทีก่ระตุน้อารมณ์ชอง
ตนเองพรอ้มกบัความสามารถในการควบคุม ระยะเวลาการเกดิอารมณ์ และแสดงออกในลกัษณะชอง
การโตต้อบทางอารมณ์ทีเ่กดิขึน้ชองตนเองทัง้ทางบวกและทางลบอย่างรวดเรว็ 

ลกัขณา ธรรมสุภาพงศ,์ เอมอร หวานเสนาะ (2563 : 149 ) กล่าวถงึ การรปะหยดัอดออมเป็นว
การสะสมเงนิเพือ่น าไปใชใ้นอนาคตเป็นการปลูกฝังใหก้บัเยาวชนเพือ่ใหเ้กดิอุปนิสยัตดิตวัทีจ่ะช่วยให้
เยาวชนเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ทีม่คีวามมัน่นคงทางการเงนิในอนาคต ทีผ่่านมาเยาวชนมกัไดร้บัการสัง่สอน
ปลูกฝังถงึประโยชน์และความส าคญัของการออมเงนิตัง้แต่เดก็และไดร้บัการสนับสนุนใหอ้อมเงนิอย่าง
สม ่าเสมอ  เยาวขนในวยัเรยีนโดยเฉพาะวยัรุ่นนัน้สว่นใหญ่ยงัไดร้บัเบีย้เลีย้งจากผูป้กครอง จงึมกัไม่ค่อย
ใหค้วามส าคญักบัการเกบ็ออมมากนกัและไม่ตระหนกัว่าคนเองนัน้จ าเป็นจะตอ้งอดออมเพือ่น าไวใ้ช้ยาม
จ าเป็นในอนาคต 

ณฐัรภริมณ์ วราสทิธิ,์ ทรงพล วงศพ์ระราม, ปุณณิฐฐา  มาเชค (2565 : 70) กล่าวถงึ ชวีติ
เดนิหน้าดว้ยการออม  เมื่อรูจ้กัออมเราจะมตีน้ทุนทีด่ใีนการใชช้วีติ พรอ้มทีจ่ะเรยีนรูแ้ละลงมอืท าสิง่
ใหม่ๆ การออมจงึเป็นพืน้ฐานส าคญัทีจ่ะช่วยใหทุ้กคนกา้วไปอย่างมัน่ใจ คนทัว่ไปมกัไดร้บัการปลูกฝัง
หรอืสรา้งนิสยัในการออมตัง้แต่เดก็จากครอบครวัหรอืโรงเรยีน แต่เวลาผ่านไปการใหค้วามส าคญักบัการ
ออมเงนิเริม่ลดน้อยลงเนื่องจากสภาวะเศรษฐกจิทีค่่าครองชพีเพิม่ขึน้ อาหาร สนิคา้ และบรกิารต่างใน
ชวีติประจ าวนัมรีาคาสงูขึน้ รวมถงึกระแสสือ่โซเชยีลต่างๆทีก่ระตุน้ใหห้ลายคนมคี่านิยมในเรื่องการ
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บรโิภคนิยมและวตัถุนิยมมากขึน้ ท าใหบุ้คคลไม่ประหยดัขาดการเกบ็ออมและใชจ่้ายอย่างไม่ระมดัระวงั
จนท าใหป้ระสบปัญหาเกี่ยวกบัการเงนิและด าเนินชวีติอย่างไม่มคีวามสุข การออมจงึเป็นสิง่ส าคญัปละ
จ าเป็นต่อชวีติ ในสภาวการณ์ปัจจุบนัพบว่านกัเรยีนส่วนใหญ่มพีฤตกิรรมการใชเ้งนิอย่างไม่เหน็คุณค่า 
ไม่มเีหตุผล ฟุ่มเฟือย ลุ่มหลงในค่านิยมทางวตัถุและตามเพือ่นฝงู 

 
3.  แนวคิดทฤษฎีกำรออมเงิน 

พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดช ไดม้พีระราชด ารสัต่างๆ ในหลากหลาย
แนวทางทีไ่ดท้ าใหพ้สกนิกรชาวไทย ไดเ้จรญิรอยตาม ดว้ยพระราชด ารทิีท่รงอยากจะใหป้ระชาชนของ
พระองค ์ใชช้วีติอยู่ดว้ยความไม่ประมาท ไม่ว่าจะเป็นแนวทางการเกษตร แนวทางการใชช้วีติ หรอืแมแ้ต่
แนวทางการออม ซึง่พระองคไ์ดต้รสัถงึการออมเงนิเพือ่การเกบ็เงนิ ทีส่ามารถน ามาใชไ้ดจ้รงิ ตามหลกั
เศรษฐกจิพอเพยีงและการออมเงนิ ซึง่จะท าใหคุ้ณไดเ้ขา้ใจและสามารถบรหิารจดัการทรพัยส์นิทีม่อียู่
อย่างจ ากดัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ และสามารถบรหิารจดัการทรพัยส์นิทีม่อียู่อย่างจ ากดัใหคุ้ม้ค่า ซึง่ 
จะตอ้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกจิพอเพยีงและการออม โดยจะท าใหเ้หน็ถงึประโยชน์ และความส าคญั
เกีย่วกบัความเป็นอยู่แบบพอเพยีงและการออมเงนิได้ 
 

กชพรรณ  จนัทรแ์กว้, สายชล นาคคลา้ย (2564 : 60) กล่าวว่า การออมเงนิและการลงทุนมี
เพยีงประชากรบางกลุ่มเท่านัน้ทีม่ฐีานะการเงนิค่อนขา้งด ี  ในขณะทีป่ระชากรสว่นใหญ่มพีฤตกิรรมการ
บรโิภคจบัจ่ายใชส้อยมหีนี้สนิมากขึน้ มกีารบรโิภควตัถุนิยมตอ้งการสิง่อ านวยความสะดวกในการด าเนิน
ชวีติเพิม่มากขึน้ เข่น เสือ้ผา้  รองเทา้  โทรศพัท์มอืถอื  รถยนต ์  เป็นตน้ เนื่องจากสนิคา้เหล่านี้สามารถ
เขา้ถงึแหล่งเงนิกู้ยมืรวมถงึมาตรการใหเ้ครดติสนิเชื่อในการซือ้สนิคา้อละบรกิารดว้ยระบบเงินผ่อน ท า
ใหป้ระชากรมหีนี้สนิทัง้ในระบบและนอกระบบเพิม่มากขึน้ดงันัน้การใหค้วามรูเ้ดา้นการออมเงนิจงึเป็น
สิง่จ าเป็นส าหรบัประชากรเป็นอย่างมาก 
 

ณฏัฐณิชา  คงเหลอื, นาร ีวงศเ์ลศิคุณากร (2564 : 1460 ) กล่าวว่า ประชากรไทยสว่นใหญม่ี
รายไดต้ ่า เกษตรกรและผูใ้ชแ้รงงาน ซึ่งรายไดส้ว่นใหญ่ใชใ้นการบรโิภคเป็นหลกั การเกบ็ออมจงึมน้ีอย
และขาดความรูเ้รื่องการออมและการลงทุน ไม่มกีารวางแผนการใชจ่้าย ขาดความรูใ้นการแสวงหารายได้
ใหม้ากขึน้ การสง่เสรมิกจิกรรมทางสงัคมประเดน็เรื่องการออม สวสัดกิาร และการลงทุนเพือ่สงัคมจงึเป็น
ประเดน็ส าคญัในการสรา้งความมัน่คงทางเศรษฐกจิและสงัคมซึง่จะเป็นการยกระดบัคุณภาพ 
ประสทิธภิาพ การจดัสวสัดกิารพืน้ฐานของรฐัและการยกระดบัรายไดข้องประชาชน  
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ระเบียบกำรวิจยั 

การวจิยัน้ีเป็นเครื่องมอืการวจิยัเชงิพรรณนา เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครและเพือ่ใหก้ารวจิยัครัง้นี้เป็นไปอย่างมี
ประสทิธภิาพ  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอนการคน้ควา้อสิระทีก่ าหนดไว ้ เพือ่ใหบ้รรลุตาม
วตัถุประสงคข์องการคน้ควา้อสิระมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง   

ขัน้ตอนที ่1 ประชากรทีใ่ชศ้กึษาในครัง้นี้คอื นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย                

ในเขตกรุงเทพมหานคร 

ขัน้ตอนที ่2 ขนาดของกลุ่มตวัอย่างนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครจ านวนกลุ่มตวัอย่างนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาศกึษาปีที ่4-5 จ านวน 186 คน 

 

ขอบเขตกำรศึกษำ 

1.  ขอบเขตดา้นประชากร ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของ

โรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร  จ านวน 639 คน (ขอ้มลูจาก สพม กท 2 ณ 10 ม.ิย. 

2566) กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 186  คน ส ารวจโดยใชแ้บบสอบถาม   

 2. ขอบเขตดา้นระยะเวลาในการวจิยัผูว้จิยัไดเ้ริม่ด าเนินการวจิยัในช่วงเดอืน มถิุนายน - 

สงิหาคม  2566   

3.  ขอบเขตดา้นตวัแปร ตวัแปรอสิระ ประกอบไปดว้ย พฤตกิรรมของการออมเงนิของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 

และตวัแปรตาม คอื ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศกึษา แผนการเรยีน  อาชพี

ของผูป้กครอง รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง  การพกัอาศยั   

 

เครื่องมือท่ีใช้ในกำรศึกษำ 

ส าหรบัเครื่องมอืในการวจิยัและศกึษาเพือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลู คอืการใชแ้บบสอบถามในการ

วจิยัและศกึษาพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาใน

กรุงเทพมหานครโดยใชแ้นวความคดิและทฤษฎมีาใชใ้นการสรา้งแบบสอบถาม  แบ่งออกเป็น 2 สว่น 

ดงันี้ 

สว่นที ่ 1 แบบสอบถามเกีย่วกบัปัจจยัสว่นบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม  เป็นแบบตรวจ

รายการ ( Check List ) ใหเ้ลอืกตอบเพยีงค าตอบเดยีวเท่านัน้ และเป็นค าถามปลายปิด (Close Ended 
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Response Question) 7 ค าถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศกึษา แผนการเรยีน  อาชพีของผูป้กครอง 

รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง  การพกัอาศยั  โดยในการเลอืกค าตอบใหท้ าเครื่องหมาย ✓ ลงใน

ช่อง  ทีต่รงกบัความเป็นจรงิเกี่ยวกบัท่าน ค าถามแต่ละขอ้มขีอ้มลูดงันี้ 

ขอ้ 1 เพศ  เป็นค าถามแบบ 2 ตวัเลอืก (Dichotomous Question) และระดบัการวดัขอ้มลู

ประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal scale) 

ขอ้ 2 อายุ  เป็นค าถามแบบหลายตวัเลอืก (Multiple Question) และระดบัการวดัขอ้มลู

ประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal scale) 

ขอ้ 3 ระดบัการศกึษา  เป็นค าถามแบบหลายตวัเลอืก (Multiple Question) และระดบัการ

วดัขอ้มลูประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal scale) 

ขอ้ 4 แผนการเรยีน เป็นค าถามแบบหลายตวัเลอืก (Multiple Question) และระดบัการวดั

ขอ้มลูประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal scale) 

ขอ้ 5 อาชพีของผูป้กครอง เป็นค าถามแบบหลายตวัเลอืก (Multiple Question) และระดบั

การวดัขอ้มลูประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal scale) 

ขอ้ 6 รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง  เป็นค าถามแบบหลายตวัเลอืก (Multiple 

Question) และระดบัการวดัขอ้มลูประเภทเรยีงล าดบั (Ordinal scale) 

ขอ้ 7 การพกัอาศยั  เป็นค าถามแบบหลายตวัเลอืก (Multiple Question) และระดบัการวดั

ขอ้มลูประเภทนามบญัญตั ิ(Nominal scale) 

สว่นที ่2 แบบสอบถามทีเ่กี่ยวกบัพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลาย จ านวน 20 ค าถาม เป็นแบบสอบถามทีว่ดัมาตรา Likert scale โดยจะมคี าตอบใหเ้ลอืก 5 ระดบั 

คอื ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัน้อยทีสุ่ด   ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัน้อย   

เกณฑท์ีใ่ชใ้นการใหค้ะแนน 

 ระดบัความพงึพอใจ        ค่าคะแนน 

ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด    5 

ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก              4 

ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัปานกลาง             3 

ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัน้อย              2 

ผูต้อบมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัน้อยทีสุ่ด             1 
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กำรสร้ำงเคร่ืองมือ และกำรตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 

วธิกีารสรา้งแบบสอบถามเพื่อใชใ้นการศกึษาในครัง้นี้มกีารด าเนินการสรา้งแบบสอบถามตาม

ขัน้ตอนดงันี้ 

4.1  ก าหนดวตัถุประสงคข์องการศกึษา ขอบเขตของการศกึษา และสรา้งเครื่องมอืเพือ่ใชเ้ป็น

เครื่องมอืในการศกึษา 

4.2  ศกึษาคน้ควา้จากเอกสาร ต าราและรายงานผลการวจิยัต่างๆ น ามารวบรวมขอ้มลูในการ

สรา้งกรอบแนวคดิในแบบสอบถาม 

4.3 ก าหนดตวัแปรอสิระ(ตวัแปรตน้)  ตวัแปรตามและน ามาตัง้เป็นค าถาม 

4.4 ออกแบบค าถามใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์แนวคดิ และทฤษฎทีีใ่ชใ้นการศกึษา 

4.5.ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสรา้งแบบสอบถามฉบบัร่างเสนออาจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบความ

สมบูรณ์และความถูกตอ้ง หลงัจากอาจารยท์ีป่รกึษาไดพ้จิารณาและตรวจสอบพรอ้มทัง้ใหค้ าแนะน าแลว้ 

ผูว้จิยัไดน้ ามาปรบัปรุงแกไ้ขอกีครัง้เพือ่ใหไ้ดค้ าถามทีค่รอบคลุมเนื้อหาตามวตัถุประสงคข์องหวัขอ้การ

คน้ควา้อสิระ 

4.6.  น าแบบสอบถามทีป่รบัปรุงท าการทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นนกัเรยีนระดบัชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่4-5 (Pre-Test) จ านวน 30 คน 

4.7 การทดสอบความน่าเชื่อถอื ( Reliability ) การทดลองก่อนศกึษานี้เพือ่ทดสอบความ

น่าเชื่อถอืของแบบสอบถาม โดยใชว้ธิหีาค่าสมัประสทิธิแ์อลฟ่า (Coefficient ) ของครอนบคั (Cronbach) 

แอลฟ่าทีไ่ดจ้ะแสดงถงึระดบัความคงทีข่องแบบสอบถามทีส่รา้งขึน้มา ซึง่ค่าความเชื่อมัน่เท่ากบัหรอื

มากกว่าค่ามาตรฐานต ่าสุดที ่ 0.70 แสดงว่ามคีวามเชื่อมัน่สงู เกณฑก์ารยอมรบัความเชื่อมัน่ของ

แบบสอบถามส าหรบังานวจิยัเชงิส ารวจ ( Exploratory research) โดยค าถามเกี่ยวกบัพฤตกิรรมการออม

เงนิของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั  0.950  

แสดงว่าแบบสอบถามชุดนี้มคีวามเชื่อมัน่ไดร้ะดบัทีส่งู เมื่อทดสอบค่าความตรงและค่าความน่าเชื่อถอื

ผ่านตามเกณฑม์าตรฐาน 

 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  

การศกึษาครัง้นี้เป็นการศกึษาแบบวจิยัเชงิส ารวจ (Survey Research) เพือ่ศกึษาพฤตกิรรม

การออมเงนิของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายใชว้ธิ ี การศกึษาและเกบ็รวบรวมจากการสง่

แบบสอบถามออนไลน์ (Google form) ใหผู้น้นักัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาใน
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กรุงเทพมหานครเท่านัน้ โดยการสง่ทางกลุ่มไลน์จนครบจ านวน 186 คน หลงัจากไดร้วบรวม

แบบสอบถามทัง้หมดจากผูต้อบแบบสอบถามทีต่อบค าถาม 

เรยีบรอ้ยแลว้ ผูว้จิยัน าแบบสอบถามทัง้หมดมาด าเนินการดงันี้ 

1. การตรวจสอบขอ้มลู (Editing) ผูว้จิยัท าการตรวจสอบความสมบูรณ์ของการตอบ

แบบสอบถาม และคดัแยกแบบสอบถามทีไ่ม่สมบูรณ์ออก จนไดแ้บบสอบถามที่มคีวามสมบูรณ์จ านวน 

186 ชุด 

2. การลงรหสั (Coding) ผูว้จิยัน าแบบสอบถามทีม่คีวามสมบูรณ์ มาลงรหสัตามทีไ่ดก้ าหนดไว ้

และแทนค่าตวัแปรใหเ้ป็นสญัลกัษณ์ทีโ่ปรแกรมประมวลผลสามารถอ่านค่าได้ 

3. การประมวลผลขอ้มลู (Processing) น าขอ้มลูทีล่งรหสัเรยีบรอ้ยแลว้มาบนัทกึใน

คอมพวิเตอร ์เพือ่ประมวลผลดว้ยโปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถติ ิในการด าเนินการวเิคราะหข์อ้มลู 

4. ประมวลผลตามตารางทีไ่ดอ้อกแบบไว ้ วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยค่าสถติติ่างๆ และสรุปผลการ

วเิคราะห ์

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ผูว้จิยัใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลูเพือ่ใหส้อดคลอ้งกบลกัษณะของขอ้มลูและผูต้อบ

วตัถุประสงค ์โดยมรีายละเอยีด ดงันี้ 

1.สถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) ใชก้ารวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 

               ปัจจยัสว่นบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ ปัจจยัสว่นบุคคล ไดแ้ก่ เพศ  อายุ ระดบั

การศกึษา ระดบัการศกึษา แผนการเรยีน อาชพีของผูป้กครอง รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง   การ

พกัอาศยั  ใชก้ารวเิคราะหข์อ้มลูไดแ้ก่ ค่าความถี ่และรอ้ยละ ศกึษาพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 

ใชค้่าเฉลีย่และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 

สรปุผลกำรวิจยั 

การวจิยั เรื่อง ศกึษาพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาของโรงเรยีนระดบั

มธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร สรุปผลการวจิยัตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงันี้ 

1. ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามซึง่เป็นกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัจ านวน 186 คน  

- เพศ  เพศหญงิมากกว่าเพศชาย โดยมเีพศหญงิ จ านวน 94 คน  เป็นรอ้ยละ 50.5  และเพศชาย 

จ านวน 92  คน คดิเป็นรอ้ยละ 49.5 
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- อายุ  สว่นใหญ่อายุ 16 ปี จ านวน 175 คน คดิเป็นรอ้ยละ 94.1    และอายุ 17 ปี จ านวน 11 คน 

คดิเป็นรอ้ยละ 5.9  

- ระดบัการศกึษา สว่นใหญ่ศกึษาอยู่ชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที ่ 4 จ านวน 151 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
81.5 รองลงมาศกึษาอยู่ชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที ่5 จ านวน 35 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.8  

- แผนการเรยีน สว่นใหญ่เป็นแผนการเรยีนอื่นๆ(ศลิป์-ค านวณและไทย-สงัคม) จ านวน 87 คนเป็น

รอ้ยละ 46.8  รองลงมาเป็นแผนการเรยีนศลิป์-ภาษา  จ านวน 63 คนเป็นรอ้ยละ 33.9    และสุดทา้ยเป็น

แผนการเรยีนวทิยาศาสตร-์คณิตศาสตรจ์ านวน 36 คน คดิเป็นรอ้ยละ 19.4 

-  อาชพีของผูป้กครอง  สว่นใหญ่อาชพีผูป้กครองรบัราชการ, รฐัวสิาหกจิ, รบัจา้งทัว่ไป จ านวน 

63 คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.9 รองลงมาอาชพีผูป้กครองธุรกจิสว่นตวั  จ านวน 34 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.3 

อาชพีผูป้กครองบรษิทัองคก์รเอกชน จ านวน 18 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.7 และอาชพีผูป้กครองอื่นๆ จ านวน 

11 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.9  

-  รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง  สว่นใหญ่รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง 15,001 – 

25,000 บาท จ านวน 64 คน คดิเป็นรอ้ยละ 34.4 รองลงมารายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง 25,001 – 

35,000 บาท  จ านวน 56 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.1 รายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง มากกว่า 35,000 

บาทขึน้ไปจ านวน 56 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.1 และรายไดโ้ดยประมาณของผูป้กครอง ต ่ากว่า 15,000 

บาท จ านวน 16 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.6 -  การพกัอาศยั  สว่นใหญ่พกัอาศยัอยู่กบับดิา และ/หรอื มาดา 

จ านวน 173 คน   คดิเป็นรอ้ยละ 86.5 รองลงมาพกัอาศยัอยู่กบัผูป้กครองทีม่ใิช่ บดิา และ/หรอื มาดา 

จ านวน   24 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12 และอื่นๆ จ านวน 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 1.5 

-  พฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร  

พบว่า ค าถามทีม่คี่าเฉลีย่จากมากไปหาน้อย 3 อนัดบัแรก คอือนัดบั 1 นกัเรยีนคดิว่าการออมเงนิและ

การวางแผนทางการเงนิมสี่วนส าคญัในชวีติประจ าวนั  (X ̅ = 4.34 , S.D. = 0.799) อนัดบัที ่2 นกัเรยีน

ออมเงนิไวซ้ือ้สิง่ของทีต่นเองตอ้งการ   (X ̅ = 4.28 ,     S.D. = 0.812) อนัดบัที ่3 นกัเรยีนสามารถ

บรหิารเงนิและใชจ่้ายเงนิตามทีผู่ป้กครองใหเ้งนิมาโรงเรยีน   (X ̅ = 4.09 , S.D. = 0.814)และขอ้ที่

ค่าเฉลีย่ต ่าสุด คอื เพือ่นของนกัเรยีนเคยชกัชวนใหน้กัเรยีนท างานพเิศษเพือ่หาเงนิทีไ่ดม้าเป็นเงนิออม

(X ̅ = 3.13 , S.D. = 1.342) 
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อภิปรำย 

จากผลการวจิยัพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาเขตสายไหม 

กรุงเทพมหานคร  สามารถช่วยใหน้กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 รูจ้กัการวางแผนทีจ่ะออมเงนิ  และทราบ

ถงึอทิธพิลต่างๆ ทีม่ผีลกระทบต่อพฤตกิรรมการออม ซึง่พบว่ามคีวามแตกต่างกนัในดา้นปัจจยั

ประชากรศาสตร ์ กล่าวคอื ผูท้ีม่รีายไดม้ากกว่า กจ็ะมเีงนิใหบุ้ตรหลานนาไปใช ้ หรอืน าไปออมมากกว่า

ผูท้ี่่มรีายไดน้้อยและอทิธพิลต่างๆทีม่ผีลกระทบต่อพฤตกิรรมการออม กล่าวคอื นกัเรยีนคดิว่าการออม

เงนิและการวางแผนทางการเงนิมสีว่นส าคญัในชวีติประจ าวนั   นกัเรยีนสามารถบรหิารเงนิและใช้

จ่ายเงนิตามทีผู่ป้กครองใหเ้งนิมาโรงเรยีนและนกัเรยีนไดร้บัการปลูกฝังจากผูป้กครองใหรู้จ้กัใชจ่้ายเงนิ

อย่างรูคุ้ณค่าและไม่ฟุ่มเฟือย 

 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวจิยัผูเ้วจิยัมขีอ้เสนอแนะในการวจิยัทีเ่ป็นประโยชน์ในการด าเนินงาน ดงันี้    

   ควรมกีารณรงคแ์นวทางส่งเสรมิการออมเงนิใหก้บันกัเรยีนเป็นประจ าอย่างสม ่าเสมอ ควรมกีาร

เพิม่แรงจงูใจในการวางแผนการออมเพือ่การลงทุนในอนาคตส าหรบัเยาวชนรุ่นใหม่เพิม่เพือ่ฝึกการออม

เพือ่ใหม้รีายไดอ้ย่างถาวรเพิม่ขึน้ใหน้กัเรยีนทราบความส าคญัของการออมเงนิ  การน าเงนิไปต่อยอด

ลงทุนและควรมกีารฝึกหดัการมทีกัษะดา้นรายไดเ้สรมิเพือ่เป็นยรายไดเ้พิม่เตมิจะไดม้เีงนิไวส้ าหรบัใช/้

ออมเงนิมากขึน้  

 

ปัญหำและอปุสรรค 

จากการศกึษาพบว่าพฤตกิรรมการออมเงนิของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4 ในเขตสาย

ไหม กรุงเทพมหานคร  มรีายจ่ายมากกว่ารายรบั ไม่มเีงนิเพยีงพอไวส้ าหรบัออมเงนิ ดว้ยภาวะเศรษฐกจิ

ทีท่ าใหก้ารด ารงชวีติในแต่ละครองครวัมคี่าใชจ่้ายทีเ่พิม่สงูขึน้แต่ในขณะเดยีวรายไดก้ลบัเท่าเดมิ และยงั

ไม่มกีารรณรงคป์ลูกฝังใหน้ักเรยีนมกีารวางแผนดา้นการเงนิทีม่ากนกัไม่ว่าจะเป็นสื่อโซเซียล สงัคม

ออนไลน์ทีช่กัจงูใหน้กัเรยีนมคีวามตอ้งการดา้นวตัถุนิยมเพิม่ขึน้อกีดว้ย 
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