
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

หรือ ลิวคีเมีย เปนโรคมะเร็งที่เกิดจากความ

ผิดปกตขิองเม็ดเลือดในไขกระดูก ทําใหมีการแบงตัวเพิ่ม

จํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ โดยเซลลมะเร็งเหลาน้ีจะไปแทนที่  

และยับย้ังการเจริญเติบโตของเซลล เชน อาการซีด 

ออนเพลีย เลือดออกผิดปกติ  มีจุดเลือดออกเน่ืองจาก          

เกร็ดเลือดต่ํา ติดเช้ืองาย ไขสูง 
    

 

   

 

 

 

     นอกจากน้ียังอาจเกิดอาการผิดปกติจากการที่เซลลมะเร็ง

แทรกตัวเขาไปในเน้ือเย่ืออื่นๆ เชน ตอมนํ้าเหลือง ตับ มาม 

ผิวหนัง หรือเย่ือหุมสมอง 

 

 

 

   

 



การตรวจวินจิฉัยโรค 

- การตรวจเลือด 

- การตรวจไขกระดูก 

อาการ    

      ซีด เลือดออกผิดปกติ  ตอมนํ้าเหลืองโต ตับโต มามโต 

นํ้าหนักลดผูปวยบางรายอาจมาพบแพทยดวยผื่น หรือปนที่

ผิวหนัง อัณฑะบวมโตหรือปวดกระดูก ปวดขอ        

นอกจากน้ันยังพบวาผูปวยอาจมีอาการผิดปกติ ทาง

ระบบประสาท  โดยมีอาการคลื่นไส อาเจียนพุง เน่ืองจากมี

เซลลมะเร็งแทรกตัวในเย่ือหุมสมอง  ทําใหความดันใน

กะโหลกศีรษะเพิ่มข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 



การตรวจคนหาโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว             

1.  ตรวจความสมบูรณของเม็ดเลือด แพทยสามารถให

การวินิจฉัยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวไดไมยาก เน่ืองจาก

ผูปวยมักซีด และมีเกร็ดเลือดต่ํา ผูปวยสวนใหญมี

จํานวนเม็ดเลือดขาวสูงมาก และสวนใหญเปนเม็ดเลือด

ขาว ตัวออน 
 

2. การตรวจไขกระดูก ควรทําการสงตรวจเพื่อยืนยันการ

วินิจฉัย และแยกชนิดยอยของมะเร็งเม็ดเลือดขาว  การ

ตรวจเหลาน้ีมีความสําคัญ  และ จําเปนตองทํา เพราะมี

ผลตอการเลือกการรักษาท่ีเหมาะสมแกผูปวย 
 

3. การตรวจระดับยีน จะมีประโยชนในการชวยแยกชนิด

ของมะเร็งเม็ดเลือดขาวสามารถทําไดเฉพาะกรณีที่

ผูปวยมีความผิดปกติของโครโมโซม ซ่ึงเปนการตรวจ

ความสมบูรณของระบบตางๆ ของรางกายผูปวยทุก

รายกอนเริ่มใหการรักษา ดวยเคมีบําบัด เชน การเจาะ

เลือด การถายภาพรังสีทรวงอก การตรวจคล่ืนไฟฟา

หัวใจ  เปนตน 

 
 
 
 
 
 



การรักษาโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว 

1. การรักษาแบบประคับประคอง ที่ควรทํา ไดแก การให

สวนประกอบของเลือดชนิดตางๆ ที่เหมาะกับภาวะโรค

ของผูปวย การใหยาปฏิชีวนะในผูปวยท่ีมีไข การลด

จํานวนเม็ดเลือดขาวเบ้ืองตน  

2. การรักษาจําเพาะ การรักษามะเร็งเม็ดเลือดขาวจะใช
เคมีบําบัดเปนหลักโดยมีเปาหมาย เพื่อทําใหไขกระดูก

กลับมาทําหนาที่ตามปกติใหไดเร็วท่ีสุด ปองกันการเกิด

โรคตําแหนงที่ยาเคมีบําบัดเขาถึงไดยาก เชน ระบบ

ประสาทสวนกลาง โดยใหเคมีบําบัดอยางตอเน่ือง จน

ผูปวยเขาสูภาวะโรคสงบ แลวจึงปรับการใหยาตาม

ขนาดและเวลาตางกัน  

ผูปวยมะเร็งเม็ดเลือดขาวท่ีไมไดรับการ

รักษา  จะเสียชีวิตอยางรวดเร็วภายในเวลาไมกี่วันหรือ

ไมกี่สัปดาห                                      

        เน่ืองจากภาวะไขกระดูกลมเหลวทําใหผูปวยติดเช้ือ

รุนแรง หรือเลือดออกในอวัยวะท่ีสําคัญ ผูปวยท่ีไดรับการ

รักษาดวยโปรแกรมการรักษาท่ีเหมาะสมมีโอกาสเขาสูภาวะโรค

สงบประมาณรอยละ 70-85 % ท้ังน้ีขึ้นกับ อายุของผูปวยจํานวน

เม็ดเลือดขาวเม่ือแรกวินิจฉัยและความผิดปกติของโครโมโซม      

ท่ีตรวจพบ 

 
ผลิต และ เผยแพรโดย... 

กลุมงานสุขศึกษา โรงพยาบาลบุรีรัมย 

โทร.0-4461-5002 ตอ 2117   


