
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

หรือ ลิวคีเมีย เปนโรคมะเร็งที่เกิดจากความ

ผิดปกตขิองเม็ดเลือดในไขกระดูก ทําใหมีการแบงตัวเพิ่ม

จํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ โดยเซลลมะเร็งเหลาน้ีจะไปแทนที่  

และยับย้ังการเจริญเติบโตของเซลล เชน อาการซีด 

ออนเพลีย เลือดออกผิดปกติ  มีจุดเลือดออกเน่ืองจาก          

เกร็ดเลือดต่ํา ติดเช้ืองาย ไขสูง 
    

 

   

 

 

 

     นอกจากน้ียังอาจเกิดอาการผิดปกติจากการที่เซลลมะเร็ง

แทรกตัวเขาไปในเน้ือเย่ืออื่นๆ เชน ตอมนํ้าเหลือง ตับ มาม 

ผิวหนัง หรือเย่ือหุมสมอง 

 

 

 

   

 



การตรวจวินจิฉัยโรค 

- การตรวจเลือด 

- การตรวจไขกระดูก 

อาการ    

      ซีด เลือดออกผิดปกติ  ตอมนํ้าเหลืองโต ตับโต มามโต 

นํ้าหนักลดผูปวยบางรายอาจมาพบแพทยดวยผื่น หรือปนที่

ผิวหนัง อัณฑะบวมโตหรือปวดกระดูก ปวดขอ        

นอกจากน้ันยังพบวาผูปวยอาจมีอาการผิดปกติ ทาง

ระบบประสาท  โดยมีอาการคลื่นไส อาเจียนพุง เน่ืองจากมี

เซลลมะเร็งแทรกตัวในเย่ือหุมสมอง  ทําใหความดันใน

กะโหลกศีรษะเพิ่มข้ึน  

 

 

 

 

 

 

 



การตรวจคนหาโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว             

1.  ตรวจความสมบูรณของเม็ดเลือด แพทยสามารถให

การวินิจฉัยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวไดไมยาก เน่ืองจาก

ผูปวยมักซีด และมีเกร็ดเลือดต่ํา ผูปวยสวนใหญมี

จํานวนเม็ดเลือดขาวสูงมาก และสวนใหญเปนเม็ดเลือด

ขาว ตัวออน 
 

2. การตรวจไขกระดูก ควรทําการสงตรวจเพื่อยืนยันการ

วินิจฉัย และแยกชนิดยอยของมะเร็งเม็ดเลือดขาว  การ

ตรวจเหลาน้ีมีความสําคัญ  และ จําเปนตองทํา เพราะมี

ผลตอการเลือกการรักษาท่ีเหมาะสมแกผูปวย 
 

3. การตรวจระดับยีน จะมีประโยชนในการชวยแยกชนิด

ของมะเร็งเม็ดเลือดขาวสามารถทําไดเฉพาะกรณีที่

ผูปวยมีความผิดปกติของโครโมโซม ซ่ึงเปนการตรวจ

ความสมบูรณของระบบตางๆ ของรางกายผูปวยทุก

รายกอนเริ่มใหการรักษา ดวยเคมีบําบัด เชน การเจาะ

เลือด การถายภาพรังสีทรวงอก การตรวจคล่ืนไฟฟา

หัวใจ  เปนตน 

 
 
 
 
 
 



การรักษาโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว 

1. การรักษาแบบประคับประคอง ที่ควรทํา ไดแก การให

สวนประกอบของเลือดชนิดตางๆ ที่เหมาะกับภาวะโรค

ของผูปวย การใหยาปฏิชีวนะในผูปวยท่ีมีไข การลด

จํานวนเม็ดเลือดขาวเบ้ืองตน  

2. การรักษาจําเพาะ การรักษามะเร็งเม็ดเลือดขาวจะใช
เคมีบําบัดเปนหลักโดยมีเปาหมาย เพื่อทําใหไขกระดูก

กลับมาทําหนาที่ตามปกติใหไดเร็วท่ีสุด ปองกันการเกิด

โรคตําแหนงที่ยาเคมีบําบัดเขาถึงไดยาก เชน ระบบ

ประสาทสวนกลาง โดยใหเคมีบําบัดอยางตอเน่ือง จน

ผูปวยเขาสูภาวะโรคสงบ แลวจึงปรับการใหยาตาม

ขนาดและเวลาตางกัน  

ผูปวยมะเร็งเม็ดเลือดขาวท่ีไมไดรับการ

รักษา  จะเสียชีวิตอยางรวดเร็วภายในเวลาไมกี่วันหรือ

ไมกี่สัปดาห                                      

        เน่ืองจากภาวะไขกระดูกลมเหลวทําใหผูปวยติดเช้ือ

รุนแรง หรือเลือดออกในอวัยวะท่ีสําคัญ ผูปวยท่ีไดรับการ

รักษาดวยโปรแกรมการรักษาท่ีเหมาะสมมีโอกาสเขาสูภาวะโรค

สงบประมาณรอยละ 70-85 % ท้ังน้ีขึ้นกับ อายุของผูปวยจํานวน

เม็ดเลือดขาวเม่ือแรกวินิจฉัยและความผิดปกติของโครโมโซม      

ท่ีตรวจพบ 

 
ผลิต และ เผยแพรโดย... 

กลุมงานสุขศึกษา โรงพยาบาลบุรีรัมย 
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